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ANO

Slovni komentai k BP

Bakalarska prace je velmi peclivé zpracovana. Studentka prokazala, ze umi vyborné pracovat
s literaturou, textem a Ze chape souvislosti tykajici fyziologie i patologie v obdobi téhotenstvi,
porodu a Sestinedeli. Velmi ocenuji peclive nastudovani a sepsani resersni casti, na zaklade které
byl nasledne vytvoren dotaznik pro rodicky. Tento dotaznik a otazky v ném polozené, studentka
aktivné konzultovala na Matematicko-fyzikalni fakulté z divodu jejich nasledného zpracovani.
Z obrovského mmnozstvi nasbiranych dat pak vhodne vybrala a v kapitole Vysledky uvedla
prehledné grafy znazornujici vysledky dotaznikového Setreni. Velmi ocenuji kapitolu Diskuse,
kde autorka prokdzala schopnost analyzy a interpretace vysledku, které cerpala z uvedené
literatury ve vztahu kvlastnim vysledkiim dotaznikového Setieni. Tuto prdci povazuji za
prinosnou pro klinickou praxi z ditvodu kvalitniho nahledu na casto kladené otazky tykajici se
vwhod, nevyhod a rizik porodii vedenych prirozenou cestou a Cisarskym rezem. Pruzkum ukazal,
Ze informovanost zen zejména v péci o jizvu a poporodni rehabilitaci mocoveé inkontinence je
velmi nizka. Zaroven vsak prokazal, zZe fyzioterapeut a porodni asistentka maji nejvéetsi vliv na



motivaci Zeny k provozovani pohybovych aktivit. Zde se otvira velka moznost vstupu fyzioterapie
do predporodni a porodni péce o rodicky. Tato bakalarska prace je vhodnym podkladem pro
dalst vyzkum a mozna téma diplomové prdace magisterske.

Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:

V praci zminujete nékolik fakta z literatury, ke kterym méam nasledujici otazky.

1. Proc€ se nesije peritoneum pii porodu Cisaiskym fezem?

2. Pro¢ nema vyznam epiziotomie u vakuum extrakce a u klestového porodu ano?

3. Podle studie Mylonas & Friese, 2015 je patrno, Ze porod vaginalni cestou po pfedchozim
porodu Cisaiskym fezem muze vést ke vzacnym, ale vaznym komplikacim jako hypoxické
poranéni mozku nebo perinatalni imrti novorozence. Zminuji tito autofi pfo¢ k tomu muize
dochazet? Myslite si Vy osobné, ze by to mohl byt dasledek aktivni jizvy po pifedchozim
porodu? Pokud ano, bylo by v téchto pfipadech mozné, aby fyzioterapeut zasahl mékkymi
technikami ¢i elektrolébou? Jakou?
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