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Abstrakt

cey

Tato bakalaiska prace zkouma problematiku identity u Cesek, které Ziji ve Vietnamu. Jde o
tzv. expatské manzelky, coz znamena, Ze jejich manzelé dostali pracovni nabidku v
zahranici a ony opustili své zaméstnani, aby je spolu s détmi, mohly doprovazet. Vyzkum
probéhl kombinaci kvalitativnich metod jako zicastnéného pozorovani a narativnich
rozhovort a kvantitativni metody sociometrie. Cilem prace bylo poznat procesy, které
ovliviiuji tvorbu identity a témata okolo kterych proces tvorby probihd a také pokusit se
odhalit smér, kterym se vznikajici identita ubird. Vyzkum se také pokousi o odhaleni
skupinové identity. Prace byla postavena na teoriich transnacionalni migrace a sociologie

migrace.

klicova slova: migrace, expati, transnacionalismus, identita,

Abstract

This thesis is about Identity research among Czech ladies, that lives in Vietnam. They are
so called ,,expat spouses”, which means, that they left their career to be able to follow with
their children their husbands got a job offer in abroad. Research was made with
combination of Quantitative and Qualitative methods. Goal of this thesis is to find out
processes behind the creation of ones Identity and uncover Subjects around which are these
processes circling. As well as to try discover what could be the final identity. This project

was based on Theories of Transnational Migration and the Sociology of Migration.

keywords: migration, expats, transnationalism, identity
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1. Uvod

cey

Ve své praci se zamé&iim na proces tvorby identity u Cesek, které Ziji ve Vietnamu.
Ve vétsing se jednd o zeny, jejichz manzelé ziskali pracovni nabidku u jedné mezinarodni
finan¢ni spolecnosti a ony je spolu s détmi nésledovaly. Jde o téma, které je mi velmi
blizké, protoze jsem sama stravila ctyfi roky v podobné situaci jako ony. Nejdiive jsem zila
se svym partnerem dva roky v Indii, kousek od Nového Dilli a pak jsme se piesunuli na
dva roky do Ho Ci Minova mésta do Vietnamu. B&hem svych cest jsem se setkavala s
riznymi osudy a ptib&hy, ale pokazdé jsem se setkala s jednim problémem, ktery se tykal
vSech zen, potazmo i muzi, které/kteti nasledovali své milované do zahraniéi bez jasného

planu, co tam budou délat. Slo o problematiku identity a procesi jejiho utvafeni.

Na pocatku svého zivota v roli expatské partnerky jsem sama nevédéla, jak se se
svou situaci vyrovnat. Bala jsem se predsudkt ze strany ptatel a rodiny, protoze mi trvalo
nékolik mésicl, nez se mi konecné povedlo nalézt zaméstnani. Kdyz jsme se nékde potkali
s dal$imi expaty! a ja byla jeSté¢ nezaméstnana, tak vzdy zaznéla otazka ,,no a co ty vlastné
tady de€las” nebo v horsi variant€ otazka ,.tak jak si tu Zijes?,, a bez jakékoliv pauzy na mou
odpoveéd’ doslo k doplnéni ,,to musi byt parada si jen tak kazdy den chodit na kaficka,
masaze a vinka”. Byla jsem unavena z posilani zivotopist, chozenich na pohovory a
naslednych odmitnuti ze strany zaméstnavatele, protoZe nemam pracovni viza (a pracovni
viza nedostanu dokud neziskam praci) nebo ze strany vlady, kdy mi nedala pracovni
povoleni, protoze jsem jesté student a nasledné zadost o pracovni viza tak byla uz Gplné
bezptedmétna. Po tom vSem celit t€émto komentdiim od lidi ve Vietnamu, Indii, tak i v
Ceské republice bylo uZ ob¢as nad moje sily. Neméla jsem piatele, kteti by mou situaci
pochopili, rodinu, zamé&stnéni, které by mi dalo pocit potteby. Hlavné v Indii jsem byla
kazdy den svédkem toho, jak patetické moje problémy jsou, kdyz jsem mijela osmic¢lennou
rodinu Zijici v jednom stanu, hned vedle osmiproudé dalnice pted zdi, kterou byl ohrani¢en

aredl s velkymi a nékolika bazény ve kterém jsme bydleli.

Pocity zbyteCnosti a bezvyznamnosti, jsem zacala odbouravat az, kdyz jsem zacala

¢elit svym zdravotnim potizim a partnerovym rodinnym problémtim. V té dob¢ jsem se

1 Zameéstnanec, ktery pracuje v zahranici a v dané zemi odvadi i dané. BlizSi popis je dale
Vv praci.



zacCala schazet s dal§imi lidmi, kteti méli podobny pfibéh a az tehdy jsem zacala piijimat
fakt, Ze moje hodnota neni jen finan¢ni obnos, kterym bych ptispéla do ,,doméci kasicky”.
Ze emo¢ni podpora a vytvafeni zazemi, hlavné v neznamém prostiedi, je také dulezita.
Teprve v ten moment jsem naplno pocitila silu skupiny a rozhodla se pro zkoumani

procest, které stoji za tvorbou identity u expatskych partnerek.

V préci si nekladu za cil zachranit svét nebo udélat velkou zménu ve spolecnosti,
ale pomoci velmi malé skupin€ lidi k pochopeni toho, co se u nich nebo u jejich partnerti
odehrava nebo odehravat miize. Protoze teprve ve chvili, kdy mame o nécem znalosti s tim
muzeme néjak pracovat. Nebudu a ani nemohu vztahovat své vysledky na vétsi segment
obyvatelstva nebo tvrdit, Ze je to takhle celou dobu, jen chcei popsat, jak to vypadalo v

jedno obdobi v jedné skupince Zen.

Jsou lid¢, kteti tvrdi, ze penize jsou vSechno a kdyZz pro né nemusi clovék pracovat,

tak je to jeste lepsi, ale veéfim, ze se mi v mé praci povede ukazat, ze tomu tak neni.
Prvnim cilem této prace je analyzovat témata okolo kterych se identity utvari a
vyjednavaji.

Druhym cilem je zjistit jakou povahu ma dané skupina a pomoci socio-
preferencnich vztahil zjistit, kterd ze €lenek je nejidealnéj$im zastupcem celé skupiny a

ktera je naopak nejvétsim ,,odpadlikem” a pro¢ tomu tak je.

Ttetim cilem je porovnat zobecnéné vysledky s vysledky téchto jednotlivct. A také

odhalit k jaké forme identity tyto procesy smétuji.



2. Teoreticka Cast

Teoreticka ¢ast v sobé uchovava teoretické zakotveni a pouzitd metodologicka
vychodiska. Miij popis bude propojeny a komplexni, protoze jsou mista, kde mi bézné
zdroje stacCit nebudou. Nachazi se zde totiz rizné aspekty, které jsou pro dané prostiedi

specifické a vyzkum nezbytné.

2.1. Teoretické zakotveni

Zde popisi hlavni terminy a paradigma, které budu ve svém vyzkumu pouZzivat a ze

kterych budu vychézet.

2.1.1. Definice pojmu expat(triate)

Anglicky termin expatriate je mozné prekladat ve slovesné podob¢ bud’
jako ,,vykdzat” nebo ,,opustit rodnou zemi a Zit v zemi jiné¢” a podstatné jméno tak
znamena ,,ten kdo Zije v cizi zemi”2. Cesky online slovnik cizich slov nabizi termin
expatriant, jehoZ definice je ,,zaméstnanec, vykonavajici praci v ciziné (z latinského ,,ex” -
mimo a ,,patria” - zemg)3.

Tyto pieklady tedy popisuji expata jako jedince, ktery se odsté¢hoval ze své rodné
zem¢ a pracuje v zemi cizi, kde 1 dlouhodobé odvadi dan¢. Etymologicky a slovnikovy
vyznam slova se ov§em muze odliSovat od jeho socidlniho vyznamu, tedy zptisobu, jakym
je pouzivano a chapano v socialnich interakcich a situacich.

V mém vyzkumu je termin expat jeste CasteCné svazan se socidlnim statusem, ktery
je podminén tzv. ,,expatskou smlouvou”, kterou dostali k podpisu zaméstnanci z finan¢ni
instituce, ktera je pfivedla pracovat do Vietnamu (za G¢elem anonymizace spole¢nosti
nebudu firmu jmenovat a ve vyzkumu budu pouzivat jen zkratku H). Expatska smlouva

tedy stvrzuje nabidku, ktera v sobé zahrnuje mimo nadstandardni plat i hrazeni ubytovani,

2 Merriam-webster slovnik [online]. [cit. 10.7.2020]. Dostupné z: https://www.merriam-
webster.com/dictionary/expatriate?src=search-dict-hed

3 Slovnik cizich slov [online]. [cit. 10.7.2020]. Dostupné z: https://slovnik-cizich-
slov.abz.cz/web.php/hledat?cizi_slovo=expatriant&typ_hledani=prefix
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celosvétové zdravotniho pojisténi pro zaméstnance i celou jeho rodinu, $kolné pro déti na
libovolné kole a dvé zpateéni letenky do Ceské republiky pro kazdého ¢lena rodiny roéné.
To vSe jako kompenzace za dlouhodobé poskytnuti profesnich zkuSenosti ke
zlepSeni produktti nebo chodu firmy ve Vietnamu, ktery je stale povazovan za rozvojovou
zemi. Vzdy, kdyz ve svém vyzkumu mluvim o pracovni nabidce, tak referuji k tomu, co je

napsané vyse.

2.1.2. Manzelky expatil jako pfedmét vyzkumu

Ackoliv jsem se béhem svého pobytu v zahrani¢i setkala 1 s muZi, ktefi opustili své
zaméstnani, aby mohli doprovazet svou partnerku nebo manzelku do zahranici, rozhodla
jsem se pro vyzkum vyuzit jen Zeny. Divod byl prosty, ¢esti muzi v této roli se v daném
obdobi v misté, kde jsem vyzkum provadéla nevyskytovali. Vim o jednom se kterym jsem
se seznamila ihned po mém piijezdu, ale ten se vratil zpatky do Ceské republiky jen
n¢kolik tydnli po naSem sezndmeni.

Pro vytvofeni teoretického zakotveni terminu expatskych manzelek jsem vyuzila
texty od Julie Biichel (2018) a Flavie Cangia (2017). Clanek Julie Biichel popisuje jeji
vyzkum v Kampale v Ugandg¢, kde se soustiedila na sociologii migrace a omezeni Zivota
manzelek expatii. Flavia Cangia se ve svém ¢lanku soustfedi na emoce a subjektivni
zkusenosti spojené s pracovni stazi a socialni imobilitou u expatskych manzelek ve
Svycarsku.

Na pocatku kazdého stéhovani stoji vzruseni z nového prostiedi, stres z opusténi
zaméstnani, ¢asti rodiny, ktera ziistava v rodné zemi a také pratel. To vSe dopliuje stres
plynouci ze st€hovani a seznamovani s novym domovem. Tyto emocni stavy jsou pak
nasledovany pocitem dezorientace a uzkosti, ktera plyne nejen z nezndmeého prostiedi, ale
napiiklad i ze situace, kdy si partnerka zac¢ina pln€ uvédomovat svou nezameéstnanost a
novou roli Zeny v domacnosti na plny uvazek. V tu chvili ptichazi do popiedi emocni
prace, ktera ma jako hlavni cil tyto tizkosti zpracovat, aby nasledné Zena mohla fungovat
jako opérny bod pro sebe i celou rodinu. Casto tak jednaji pod motivaénim citatem ,,fake it

till you make it”4. (Cangia, 2017: 23)

4 tento citat by se dal parafrazovat jako ,,predstirej to, nez se to stane tvou prirozenosti”

9



Nékteré zeny nevidi migraci jako moment, ktery by pro né mél znamenat preruseni
kariéry a planuji pracovat i na novém misté. V tom se ovSem obéma partnerim nedostava
stejné piileZitosti. Zatimco muz ma Casto uz pied st€hovanim podepsanou pracovni
smlouvu, Zena miiZe pii hledani nové prace narazit na spoustu problémd, se kterymi
nepocitala. Mezi tyto piekazky miZe patfit tieba statem nafizené podepsani podminky, Ze
se béhem pobytu nebude vénovat své dosavadni profesi, aby nebrala praci lokalnim
zaméstnancim nebo slabé poptavka po jejich zkuSenostech. Biichel (2018) ve svém clanku
popisuje, zZe tyto nerovnosti v ekonomickém prostoru vedou i k nerovnosti ve vztahu, coz
muze podporovat vznik tzkosti z dlouhodobého pobytu, pokud se par s touto
nerovnovahou dobfe nevyrovna.

Julia Biichel rozdéluje expatské manzelky podle zkuSenosti. Ty, které se st¢huji
poprvé, Casto pracuji s genderovymi stereotypy a tvrdé pracuji na tom, aby byly néco vic
nez jen doprovodem. Zeny, které uz zkusenosti s timto mobilnim Zivotem maji, si svou
dilezitost uvédomuji. Vnimaji svou roli v rodin€ jako ekvivalent zaméstnani a nemaji dale
potiebu dokazovat sob¢ ani jinym, Ze nejsou jen onim doprovodem. Jejich rodina funguje
jako vzajemn¢ zavisla jednotka, kde kazdy ptispiva rovnocennym dilem. Firmy casto hledi
na manzelky jako na kli€¢ové elementy, které¢ umoziuji dlouhodoby pobyt v ciziné a

stabilni efektivitu jejich zaméstnanct. (Biichel, 2018)

2.1.3. Vietnam, Ho Ci Minovo mésto a &tvrt’ Thao Dién

Vztah mezi Ceskou republikou a Vietnamskou socialistickou republikou (déle jen
Vietnam) je velmi viely. I kdybychom neznali pfesny pocet vietnamského obyvatelstva u
nas, jsme kazdym dnem svédky tohoto kladného vztahu. TéZko se nam podaii alespon
jednou denné¢ nejit kolem nékterého obchodu s potravinami, ktery by nevlastnila néktera
vietnamska rodina. Stejné tak velké mnozstvi vietnamskych restauraci a bister doklada
popularitu vietnamské kuchyné a Vietnamu mezi Cechy.

Prvni dohoda mezi vlddou Ceskoslovenské socialistické republiky a Vietnamskou
demokratickou republikou se tykala spoluprace v oblasti zdravotnictvi a byla uzaviena

roku 1964. Od té doby bylo mezi témito staty uzavieno na Ctyficet tfi dohod.’

5 Velvyslanectvi Ceské republiky v Hanoji, 2020 online https://www.mzv.cz/hanoi/cz/
vzajemne_vztahy/index_2.html
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Vietnam se stava stale atraktivn€j$i zemi nejen pro cestovatele, ale i pro expaty.
Uvolnénd atmosféra, nizké zivotni naklady a rozvijejici se ekonomika, ktera nabizi spoustu
pracovnich pfileZitosti pro zkusené profesiondly, dostava Vietnam na piedni pficky zemi,
které lakaji k cestovani nebo 1 dlouhodobému pobytu. Neméné diilezitym aspektem je také
jeho relativni bezpecnost.

Byt’ neni vyjimkou, ze se imigranti st€¢huji i do mensich mést, jejich hlavni
koncentrace je v severn¢ polozeném hlavnim mésté Hanoji a v nejvétsim mésté Vietnamu,
které lezi na jihu, Ho Ci Minové mésté (dale budu pouZivat jen anglicky akronym HCMC).

HCMC, které je ob¢as nazyvano starym jménem Saigon, ma skoro devét miliond
obyvatel a to ho v soucasnosti fadi na dvacaté sedmé misto nejvétsich mést v Asii.

Roku 1859 si HCMC podrobila Francie, kterd se na ném podepsala svou kulturou a
architekturou, a dale ptispéla k rozsifeni sendvice s nazvem banh mi, kterym je HCMC
proslulé. Francouzi také rozd¢lili Saigon na devatenact riznych distrikti, které jsou v
dnesdni dobé uzivany hlavné cizinci, ktefi ¢asto nejsou schopni vietnamské ndzvy spravné
vyslovit. Saigon slouZil jako francouzska kolonie do roku 1954. Mezi roky 1956 a 1975
fungovalo jako hlavni mésto Vietnamu, nez padlo pod silou Hanojské vlady. V té dob¢ se
ze Saigonu stalo Ho Ci Minovo mésto a titul hlavniho mésta pievzala Hanoj.

Ctvrt Thao Dién, ve které bude miij vyzkum probihat, ¢asto také nazyvana district
2 nebo zkracené D2, je obecné povaZzovana za ,,nejbilejsi” ¢tvrt’ v celém HCMC. Diivodi,
pro¢€ se cizinci sté¢huji hlavné tam je hned né€kolik. Jeden z hlavnich dlivodi je jisté silna
koncentrace objektl a instituci, které by mohl cizinec v kazdodennim Zivoté
potfebovat. Mezi né patii tfeba soukroma nemocnice s doktory z celého svéta, obchody s
produkty, které se v Asii bézn€ nesezenou, nebo tfeba pekarny s pSeni¢nym pecivem a
velké zastoupeni restauraci a barti s evropskou kuchyni. Komunikace v angli¢tin¢ nebo
francouzsting je relativné bez problémi.

Hlavnim diivodem pro mé aktérky pro stéhovani do D2 byl ten, Ze zde sidli firma
H, pro kterou sem jejich manzelé ptijeli pracovat. Dale je zde nejvyssi koncentrace
mezinarodnich skol (sedm skol, které provozuji vzdélani od skolky az po maturitu, dale
samostatné Skolky a jedna mezinarodni univerzita).

Jedinou nevyhodou je fakt, Ze je zde vSe, co by mohl ¢lovek potiebovat a zivot se

tak ,,srazi” do jakési bubliny.
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2.1.4. Identita

Richard Jenkins (1996 citovany Giddensem, 2013: 240) popisuje identitu jako
pochopeni rozdilu mezi tim, kdo jsme my a kdo jsou oni. Tuto mySlenku pak rozviji
Giddens (2013: 240-242) pohledem z druhé strany, tedy Ze identita znamena i to, jak nés
vidi ostatni a jak ostatni vidi sami sebe. Jedinec tak vlastni n¢kolik identit, které musi byt
nutné socialnimi identitami, protoze vznikaji ve spole¢nosti neustalym vymezovanim sama
sebe. Identita tedy neni dand, neni pevna, nezménitelnd, ale neustale se vyjednava a utvari.

S takto Sirokym konceptem by se jen tézko pracovalo a doslo tak k vysledovani tii
ustfednich soucasti identity. Tyto soucasti identity jsou ¢aste¢né individudlni, ¢astecné
kolektivni a vzdy ztélesnéné, nebo-li utvaii se 1 tim, jak vypaddme (ibid.: 240, 241).

Identity se skladaji z mnoha vrstev, ale zjednoduSen¢ se daji popsat jako primarni a
sekundarni. Primérni vznikaji v détstvi a obsahuji gender, etnicitu a ptipadné i postizeni ¢i
vadu. Sekundarni jsou vyjednavany ve spole€nosti a jsou propojeny se socidlnimi rolemi a
dosaZzenym socidlnim statusem. Identity tedy oznacuji podobnosti a rozdily v socidlnich
interakcich. (ibid.: 241, 242)

Propojenim mista a identity se vénuje Breakwell (1992, cit. podle Gustafson 2001).
Navrhuje principy jakymi lidé vyuzivaji misto k vytvoteni vlastni identity a tyto principy
jsou:

1) Princip odliSeni nas samych od ostatnich na zaklad¢€ mista na kterém Zijeme (zde
je pak samostatna problematika vymezeni hranic).

2) Princip védomé kontinuity vlastniho Zivota, ktery proZzivame dlouhou dobu na
stejném misté nebo jsme se piist¢hovali z mista podobného.

3) Princip ,,sebeticty®, kdy jsme pySni na misto, kde Zijeme.

4) Princip ,,sebeucinnosti*“ se vztahuje na situace, kdy misto naseho bydlisté svymi

kvalitami nas$ zivot usnadiuje.
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2.1.5. Transnacionalni migrace

Akademické pole popisujici transnacionalismus jako jev je velmi Siroké. Zde jsem
Cerpala z textu od Csaba Szal6 a piedlozim tu teorie, se kterymi jsem pracovala ve své
bakalarské praci.

Transnacionalni migrace predstavuje relativné novy trend soudobych procest
migrace, ktery vznika transnacionalnimi socialnimi poli. Jinak feceno, jde o propojovani
ptuvodnich a novych mist pobytu ptistéhovalct. Tito pfistéhovalci, migranti, totiz migraci
neopoustéji socialni vztahy ani identity, které jsou svazany s mistem ptivodniho pobytu, ale
nadale je rozvijeji. Idealnim ptikladem tak nejsou migranti, ktefi se v nové zemi izoluji od
lokalniho prostfedi a soustfedi se jen na ,,svét odkud pfiSli” a ani to nejsou ti, kteti své
misto ptivodu ihned odstfihnou. Jde o migranty, ktefi se paralelné zaclenuji do ptijimajici
spolecnosti, ale udrzuji pieshrani¢ni vztahy. Soubézné tak udrzuji dva domovy. (Szalo,
2007: 7, 8) Identita transmigrantii se zaklada na siti socidlnich vztahti rozdélenych mezi
dva a vice narodnich statii, coz utvari transnacionalni pole (ibid.: 118)

Szalé vymezuje transmigranta oproti ptistéhovalci, jehoz cilem je se co nejrychleji
asimilovat, nebo oproti pracovnikovi, ktery pfijel do zem¢ na kratkou dobu a jakékoli
snahy o zaclenéni jsou pro n¢j bezvyznamnou ztratou energie. Transmigranti si utvaii a
udrzuji paralelné dva domovy, které propojuji skrze preshrani¢ni vazby s ekonomickym,
politickym a kulturnim charakterem. Tyto domovy jsou také poznamenany svou
potencidlni docasnosti (ibid.:117) a transmigrant si je védot toho, ze to jednou muze
skoncit.

Transnacionalni sit€ 1 pole jsou zaloZeny na zkuSenosti sdilené ptislusnosti k
narodu, na spolecnych zajmech, které vychazeji z procestt komunikace, sdilené kultury a
touhy Ucastnit se na kulturnich udalostech, které jim umozinuje spole¢na kultura a sdileny

jazyk (ibid.: 105).

2.1.6. Pojeti domova
Pojeti ,,domova” miize mit vice forem. Ralph (2011) ve své studii zminuje dulezity

proces ve vnimani domova, kdy diive byl domov definovan fyzickym mistem, byl ukotven

13



v prostoru a na jedné adrese. V soucasné dob¢ se tento koncept domova rozpada hlavng ve
spojeni se studiem migrace a migrantii. Domov tak ziskava abstraktnéjsi pojeti, nez tomu
bylo doposud. Déle poukazuje na skute¢nost, Ze domov a chapani tohoto mista, bud’
fyzického, nebo abstraktniho, zalezi na situaci migranta a za jakych okolnosti k migraci
doslo. ,,Migranti mohou sdilet n¢které spolecné charakteristiky, pokud jde o to, jak
domovu rozumi, zkuSenost domova uprchlika se pravdépodobné li$i od zkuSenosti elitniho
obchodnika, politického exulanta od daiiového exulanta bez domova, zadatele o azyl,
turisty a tak dale.” (Ralph, 2011: 520). Pokud je jedinec ndhle a nedobrovolné ptinucen k
opusténi domova je tu velké pravdépodobnost, ze bude snaset odlouceni a zivot v nové
zemi hiife nez jak by tomu bylo u dobrovolného opusténi domova. Domov bude mit siln¢
spjat se smutkem a je velmi pravdépodobné, Ze ke svému diivéjSimu domovu bude vice

tihnout..

2.2. Metodologie

Nékteré popisy a definice byly nedostacujici a citila jsem potfebu dané informace
vice vztdhnout piimo ke svému vyzkumu. Jak jsem jiZ zminila vySe, na pocatku mého
vyzkumu, jesté pred definovanim problémil a otazek, jsem si zvolila vyzkumné prostiedi a
jednu skupina. Uz timto aktem se mi definoval etnograficky pfistup k vyzkumu a jako
techniky se mi nejvice nabizela kombinace zii¢astnéné pozorovani doplnéné o interview.

Jelikoz jsem se Casem zacala zamé¢tovat na téma identity, do které spada nejen
identita osobni, ale 1 identita skupinova, tak jsem ziskala potiebu ziskat hlubsi informace o
skuping, které by se mi Cisté¢ zucastnénym pozorovanim nebo za pomoci interview
nemuselo povést zachytit. K ziskani informaci o dynamice skupiny a jejich socidlnich
preferencich jsem vyuzila metodu sociometrie a mij vyzkum se tim zménil z
kvalitativniho vyzkumu na vyzkum kombinovany.

Doufam, ze se mi z kvalitativnich dat povede ziskat informace o povaze skupiny a
pomoci sociometrického Setfeni budu moct vybrat tzv. idedlniho zéstupce a tzv. odpadlika

skupiny jejichz data porovnam se zobecnénymi kvalitativnimi vysledky.
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2.2.1. Vybér vzorku

Na po¢atku mého vyzkumu byla skupina Cesek, se kterou jsem se seznamila jen
n€kolik dni po mém piijezdu. Cilené jsem zvolila tuto skupinu, ktera je shodou okolnosti
¢isté damsky vzorek, protoZe jsem predpokladala, Ze u nich dochdzi k mnohem vyrazné&jsi
zméng identity nez u jejich partnert ¢i déti. Vybrala jsem si ji také, protoze se pravidelné
schazi, v§echny jsou v podobné situaci a také je provazi podobny ptibéh. Jelikoz jde o
relativné velkou skupinu ¢itajici okolo patnacti osob, musela jsem si vzorek stahnout na
mensi skupinu aktérek. Zazeni vzorku jsem provedla na zéklad¢ jejich aktivity a GiCasti na
uternich obédovych srazech. Doufam, ze kdyz si ze skupiny vezmu ty nejaktivnéjsi a s
nejvyssi ucasti, tak se mi povede prozkoumat i jadro skupiny samotné.

Muij vzorek tedy &ita osm osob. Jde o Cesky s vékovym rozmezim mezi 32 az 50
lety, které se do Vietnamu piestéhovaly kviili pracovni nabidce od firmy H, kterou ve
vétsing piipadech dostali jejich manzelé. Mam zde ovSem tfi vyjimky. Jen jedna z aktérek
dostala pracovni nabidku sama a stéhovala se svobodna. Ackoliv mi velmi zasadn¢
vybocuje s profilu skupiny, tak vzhledem k jeji aktivité a uz navazanych silnych vztahti
uvnitt skupiny, jsem si nemohla dovolit ji ve vyzkumu vynechat. Druha vyjimka uz neni
tak zasadni, ale je také dulezité ji zminit. Tato aktérka se st€hovala na zakladé toho, Ze jeji
manzel zdédil ve Vietnamu né€kolik hoteld, o které se nejdiive staral na dalku, ale kdyz je
prevzal, tak se tam uz musel fyzicky nachazet. Tteti aktérka vybocuje délkou pobytu.
Presté¢hovala se jen par tydni pred zacatkem mého vyzkumu a zatadila jsem ji, abych
mohla zjistit, jak a jestli viibec se procesy tvorby identit li§i podle délky Zivota v cizing.

Vétsinou jde o vysokoskolsky vzdélané zeny, které pred migraci pracovaly a byly
tak kvili st¢hovani nuceny svou praci opustit nebo omezit. V n€kolika ptipadech byl
odchod z prace jesté podpoten téhotenstvim a planovanym odchodem na matetskou
dovolenou.

Aktérky také maji odlisSnou hloubku zkusenosti s migraci. Pro nékteré z nich je
Vietnam prvni lokaci a zivot expatské manZzelky pro né teprve zacina a pro nckteré jde uz o
druhou, tfeti nebo tfeba i patou lokaci.

Je také dilezité zminit, ze Zadna z aktérek nema pokrocilé znalosti vietnamstiny,
ale vétSina se o jeji nauCeni pokousela, ¢i stale pokousi. Pokud uz maji néjaké znalosti

jazyka, tak jde vétSinou o uroven na které jsou schopny zakladni konverzace nutné pii
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nakupu na trzich nebo pfi navigovani fidice pii preprave taxi sluzbou. Sice neovladaji
jazyk, ale z okolni kultury ptevzaly rizné rysy. Mezi né patii tfeba tiklona pfi pozdravu,
podavani/ptijiméni penéz obéma ruka doplnéna lehkym tklonem nebo intenzivni troubeni

pfi jizd€ na motorce.

2.2.2. Prostiedi vyzkumu®

Vyzkum se bude odehravat pievazné ve &tvrti Thao Dién, nebo-li D2 (dale uz jen
D2). Prostiedi, kde probihalo zuc¢astnéné pozorovani i rozhovory, bylo vzdy zvoleno
aktérkami a Slo prevazné o rodinné restaurace, kavarny, bary, ale i psi Gtulek, détské herny
a trh. Nekteré aktérky mé pozvaly 1 k sobé domti nebo mé provedly Skolou, do které chodi
jejich déti. Mista byla od sebe vzdalena vétSinou v dochazkové vzdalenosti nebo
maximaln¢ patnacti minutami jizdy v auté nebo na motorce.

Zde je dulezité zminit, Ze restauracni zafizeni méla vétSinou ve vedeni cizince’ a
byla vzdy zatizena podle evropskych standardii. Tim myslim to, Ze jsou jejich prostory
oddélené od silnice a kuchyii je vét§inou oddélena od jidelniho prostoru. Zidle a stoly jsou
vétSinou ze dieva, kovu nebo jiného materialu a jsou vyssi nez standardni vietnamské
plastové Zidle a stoly, u kterych sedi clovek jen par desitek centimetri nad zemi. Déle jsou
tato mista specifickd v tom, Ze na stolech je ubrus nebo prostirani, vidlicka s nozem,
ubrousky a také jidelni listek, ktery obsahuje vice nez pét druhi jidla a piti. V pozadi hraje
pfirodnimi materialy nebo zaramovanymi obrazy a nikde se nenachézela zrcadlova ,,disco
koule”.

Nikde nebyl problém s komunikaci v angli¢tin€ nebo francouzsting. VétSina mist je
klimatizovand, nebo ma dokonce Cisticku vzduchu. Zaméstnanci maji sjednocené pracovni
obleceni, jidlo pfinasi vétSinou pro cely stil najednou a to v pofadi predkrm - polévka -
hlavni chod - dezert. Nékdy se jednalo o misto, u kter¢ho se nachazelo i détské hiisté. To

hlavné v ptipad¢, ze si néktera z aktérek s sebou brala své dite.

6 Do prilohy jsem pfidala nékolik fotek k dokresleni predstavy o prostredi

7 Je trochu sporné hovofrit o vedeni, protoze Vietnam neumozriuje cizinclm pravné
vlastnit nebo mit vétsinové vlastnictvi nemovitosti nebo podnikid. Neoficidlné se to resi
tak, ze na smlouvé je oficialnim vlastnikem néjaky viethamsky ob¢an, ktery ovSem
dostava poplatek za to, Ze nechava onomu cizinci volnou ruku ve vedeni.
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2.2.3. Doba

Vyzkum probéhl od srpna 2019 do prosince stejného roku a ¢ital 28 udélosti.
Skladal se hlavné z pravidelnych uternich obédi, které probihaly od 12:00 do 13:30, dvou
vecernich setkani, kdy se popijelo vino a dale z mnoha dalsich seslosti. Délku
zucastnéného pozorovani jsem ponechala na délce trvani dané udalosti. Rozhovory jsem
stanovila na rozpéti mezi 30 minutami az jedné hodiny. Pokud se protahly, nebranila jsem

se a rozhovory nepierusovala.

2.2.4. Zucastnéné pozorovani

Jako hlavni metodu ziskavani informaci jsem si tedy zvolila zuCastnéné
pozorovani. To, ze jsem skupinu znala uz pted za¢atkem vyzkumu a fakt, Ze jsem byla v té
dobé¢ ve stejné situaci jako jeji clenky, mi umoznilo snadné vciténi do pozice ticastnika a
fakt, Ze jsem s nimi na vice jak rok pferusila vztahy mi vybalancuje i roli pozorovatele.
Tato pozice ma ale 1 své nevyhody, o kterych budu mluvit pozdéji. Behem vyzkumu jsem
aktivni a rovnopravnou ¢lenkou skupiny, ale vSechny védély o tom, ze vyzkum provadim
(Hendl, 2005: 191) a souhlasily s nim.
protoze se pii ném ziskava hloubkovy popis a analyza daného jevu. Vyzkumnik zde
nefunguje jako pasivni registrator dat, ale i€astni se aktivit zatimco sbira data. (ibid.: 193)
Tim se mu dostane pfistup nejen k etickému ale 1 emickému popisu.

Na pocatku zicastnéného pozorovani stoji navazani kontaktu. Jak jsem jiz zminila,
byla jsem v podobné situaci a na stejném mist¢ jako aktérky a kontakt jsem na n¢ méla od
chvile, kdy jsem pfijela do Vietnamu. To, Ze jsem byla potad soucasti jejich skupinového
chatu s nazvem ,,CZ obed”, ktery maji v komunikac¢ni aplikaci Whatsapp, mi usnadnilo
cestu zpatky mezi né€. Stacilo jen napsat, Ze se v utery na obéd také dostavim.

Terénni zapisky jsem se nejdiive pokousela potfizovat z celé udalosti. Zahrnula
jsem popis mista, prostfedi, hudby, zaméstnanct a i ostatnich zdkaznikli. Nasledné, kdyz se
zacaly schazet, jsem vénovala pozornost jejich obleceni, pozdraviim a interakcim se

zamestnanci a mezi sebou. Pokousela jsem se zaznamenavat i veskera témata na ktera
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prisla fe¢. Béhem analyzy prvnich zapiskl jsem si byla jista, ze se doopravdy chei vénovat
procesiim tvorby identity a ma pozornost se pak po zbytek vyzkumu zamétovala hlavné na

to.

2.2.5. Narativni rozhovor

Jako sekundarni metodu k doplnéni sociobiografickych dat a poptipadné
zodpovézeni otazek, které z vyzkumu vysly jsem se rozhodl pouzit metodu narativniho
rozhovoru.

Pokladala jsem oteviené otazky, které mi mely doplnit socio-biografické informace,
které se mi nepodafilo ziskat béhem zucastnéného pozorovani. Mou prvni otazkou bylo
vzdy ,,Jak ses sem dostala?” a nésledujici struktura rozhovoru se odvijela od informaci,
kterych se mi dostalo. SnaZzila jsem se o to aby aktérky mluvily hlavné samy a ja se jen na
konci rozhovoru dodatecné vyptavala va véci, které mi nebyly jasné (Hendl, 2005: 107).

Rozhovory jsem predem ¢asové neomezovala, ale pii jejich domlouvani jsem
zminila, Ze vychazi ptiblizn€ na hodinu. Pfi jejich domlouvani jsem se také vzdy snazila o
termin ve volné¢jSich dnech, kdyby doslo k pietazeni pfedem domluvené hodiny, abychom
nemuseli rozhovor prerusovat.

Misto pro rozhovor si zvolily G¢astnice samy. Jednou to bylo v kavarné€, podruhé u
ucastnice doma nebo v parku. Na zacatku rozhovoru jsem kazdého seznamila s Gcelem
vyzkumu a anonymizaci sdélenych informaci. Také jsem jim dala podepsat informovany
souhlas a zeptala se na moznost nahravani naseho rozhovoru. Podle jejich odpovédi jsem
bud’ nahravala nebo si délala poznamky do ptipraveného bloku. Pokud byl blok moc
rusivy, zapisovala jsem si informace do telefonu.

Zde je nutné poznamenat, Ze vSechny aktérky nahrdvani odmitly a tak jsem byla
odkazana jen na poznamky v bloku nebo telefonu. Z toho diivodu bude analyza rozhovora

probihat trochu nestandardné na narativni rozhovor.

2.2.6. Préce s kvalitativnimi daty

Své terénni zapisky jsem si nejdiive psala do papirového blocku, ale ten vyvolaval
napéti. Aktérky se nervozné vyptavaly, co Ze si to piSu a kdyz se mi 1 po ptl hodiné divaly

uzkostlivé pies rameno, tak jsem se s nimi zacala bavit o moznych alternativach.
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Domluvily jsme se na psani pozndmek do telefonu, protoze to ptisobilo tak, Ze si jen s
nekym pisu. Zapisky jsem si tedy psala do telefonu, do aplikace Notes, ktera mi data ihned
pieposilala do mého pocitace. Velkou vyhodou psani poznamek do telefonu jsem pocitila v
tom, ze si k textu mohu piidavat fotky, zvukové zdznamy a ptepis je i mnohem snadné;si.

Thned po ptichodu domt jsem si vypisky prepsala do textového editoru Pages a
anonymizovala osobni informace. Data u kterych jsem se s aktérkami na anonymizaci
domluvila zahrnuji jméno, vek, misto mésta piivodu budu pouzivat jen kraj s pozndmkou
jestli se jedna o vesnici nebo mésto a o jak velké mésto jde. Casova linka do které budu
sbirat socio-biografické udaje nebude kompletnim Zivotopisem roku za rokem, ale jen
jakymsi souhrnem s jedinym rokem a to rokem piest¢hovani do Vietnamu.

Data, ktera jsem sesbirala, jsem si od zacatku zacala tfidit do tfech souborti. V
jednom souboru jsem si uchovavala informace, popisy a fotky mist. Druhy soubor
obsahoval socio-biografické informace aktérek a posledni soubor v sobé obsahoval popis
udaélosti, témat, interakci a vSeho ostatniho, co jsem povazovala pro svilj vyzkum dilezity.

V systematické analyze jsem postupovala podle Wolcottova (1989, cit. Hendlem
2005: 239) doporuceni. Tato doporuceni sestavaji z popisu kultury studované skupiny,
provedeni analyzy témat zkoumané skupiny a interpretace jednotlivych vyznamu v datech.
Zacala jsem tedy ¢tenim terénnich poznamek pii kterém jsem se snazila nalézt podporu pro
hypotézy, které jsem si béhem pobytu vytvaiela. Pak jsem pfesla ke kodovani, kdy jsem se
snazila o identifikaci a extrakci témat a o odhaleni konfigurace jazykovych projevii a
chovani lidi v dané skupiné. Pak jsem to vSe pfepsala do narativni dokumentace témat a

zpusobu chovani.

2.2.7. Sociometrie

Pojem sociometrie je z etymologického hlediska slozeny z pojmt socius a metrum,
coz by se dalo chéapat jako méfeni druha ¢i méefeni spole€nosti. Pivodné byla chapana jako
systém, ktery zahrnuje teorii a techniky pro zkoumani a interpretace socialnich mikro a
makro systém, které vypracoval psychiatr J. L. Moreno (1934). Moreno chépal svou teorii
jako syntézu ,,sociologie a védeckého socialismu” a ackoliv v tomto pochopeni nenasla

valnou odezvu, tak byla znacn¢€ rozpracovana jako technika zjistovani socioemocnich
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preferenci a vztahti mezi lidmi (Geist, 1992 citovany Michalkem, 2006.: 34.) Jde tedy o
analyzu stavu a struktury skupiny a pozice jejich ¢lenek v ni. Vysledky budu porovnavat s

vysledky zicastnéného pozorovani a rozhovorti.

2.2.7.1. Zptsoby vyhodnoceni sociometrického Setieni

Sociometricka data se zpracovavaji obvykle ctyfmi zakladnimi zpisoby, vzdy jde
ovSem o porovnani poctu pozitivnich a negativnich voleb a nésledné porovnani ¢lenek
skupiny podle zkoumanych sociopreferencnich podob, tedy pozice ve skupiné podle
obliby, dovednosti a blizkosti.

1. sociometrickd matice, se kteryou Ize provadet na zdkladé maticové algebry dalsi
operace

2. grafické zobrazeni ve formé riznych druht sociogrami

3. kvantitativné ve forme ,,numerické kondenzace” a to zejména s pouzitim
sociometrickych indexl (indexova analyza)

4. statisticky (Petrusek, 1969: 152)

Ve svém vyzkumu budu data vyhodnocovat sociometrickou matici a potencialné i

sociogramem.

2.2.7.1.1. Sociometricka matice

Zakladni formou zpracovani je tedy sociometricka matice (tabulky), v niz
zpracovavame data obdrzend sociometrickym dotaznikem. Jde o vychozi operaci, protoze
z ni mizeme Cist nékteré elementarni tdaje o dané sociopreferenc¢ni strukture a dozvime se
zni 1 informace o pozici jednotlivych individui. Jeji konstrukce je tak pfedpokladem vSech
ostatnich vyhodnocovacich postupti a to jak grafickych, tak i statistickych (ibid.: 159).

Konstrukce sociometrické matice je nasledujici. VSechny informanty sefadime
abecedné a pfidélime jim Cisla. Podle potfeby je mozné jeste aktéry rozdélit do dalSich
podskupin podle relevantnich znaka. Vytvotime tabulku, ve které fadky a sloupce

oznacime zavedenymi Cisly ¢i Siframi tak, aby byl jejich pocet na obou osach stejny.
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Hlavni diagondlu proskrtneme, protoze neptedpokladame, ze by informant volil sadm sebe.
Do tadkii zanasime vybéry, které dany informant provedl. Kfizkem (x) oznacime pozitivni
vybér a negativni vybér znac¢ime carkou (-). Ve sloupcich tak obdrzime volby orientované
k danym osobam. Na pravé stran¢ zavedeme sumaci provedenych voleb a na spodni ¢asti
vytvofime sumaci obdrzenych voleb. V neuspotadané tabulce je také vhodné vyznacit
vzajemné vybéry a to tfeba zakrouzkovanim (ibid.: 159, 160, 161).

Ackoliv mé neusporadana matice znacné klady oproti gratfickym technikam
zpracovani, tak nam neposkytuje dostatecné¢ komplexni informace a je tteba postoupit dalsi
operace, abychom byli schopni vy¢ist vSechny udaje o sociopreferencni struktute. Tyto

operace vedou k tvorbé kanonické, kvadratické a nebo kubické matice (ibid.: 161-170).

2.2.7.1.2. Sociogram

Nejpouzivangjsi sociometrickou metodou je sociogram, coz je grafické zobrazeni
sociometrickych dat. Mezi obvyklé typy spadé sociogram neuspotfadand, kruhovy,
hiearchicky a Sachovnicovy.

Sociogram se sklada z grafickych symbolii, kde se muz znaci trojihelnikem a zena
kruhem. Vztahy se zakresluji riznymi typy Car, kde se pro ur€eni sméru vztahu pouziva
Sipka (Sipky po obou stranach pokud jde o vzajemné vztahy). Jednostranny pozitivni vyber

se znaci plnou Carou, jednoznacny negativni vybér ¢arou prerusovanou (ibid.:172)

2.2.8. Reflexe pozice vyzkumnika

Vyzkumnik jako osoba ma velky vliv nejen na to jakym zpiisobem budou data
sbirana, ale hlavné na to, jaka data budou sbirdna. Nejvétsi vyhodou a zaroven
potencialnim problémem byla ma situace, ktera byla stejnd jako u mych konzultacnich
partnerek. V dobé mého vyzkumu jsem byla uz ¢tvrtym rokem partnerkou expata a
Vietnam byla moje druha lokace. Pfed Vietnamem jsem zila jest¢ dva roky v Indii, kousek
od Nového Dilli. Tato situace mi umoznila velmi snadné vciténi se do aktérek v mém
vyzkumu, ale zaroven ptivadéla hrozbu velkého zkresleni informaci. Balancovani na

hranici pozice vyzkumnika a ¢lenky skupiny tak bylo velmi té¢zké a musela jsem si
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konstantné ptipominat svou roli. Doufdm, Ze se mi to podafilo. Jelikoz se jedna o muj
prvni vyzkum, neodvazim si tvrdit, ze se mi to podafilo absolutné.

Urcité mi v mé situaci pomohl fakt, Ze ackoliv jsem se se skupinou znala jiz od
ledna roku 2018, pterusila jsem s nimi kontakt na vice nez rok a prostiedi skupiny tak pro
m¢e bylo jako nové. Béhem této doby jsem se sice parkrat s nékym potkala v obchod¢ nebo
na kave a prohodili jsme n€kolik slov, ale i tak pro mé byl opétovny piichod do skupiny

plny novych situaci a informaci.

2.2.9. Etika

Vyzkum musi spliiovat urcité pozadavky. Pracovala jsem s lidmi a jejich
informacemi.

Na zacatku mého vyzkumu jsem se hned v tivodu ptala na to, jestli se chtéji
vyzkumu zucastnit. Dopodrobna jsem jim popsala ucel vyzkumu, tedy Ze jde o mou
bakalaiskou praci a také téma, kterym se zabyva. Dala jsem jim také podepsat
informovany souhlas.

Seznamila jsem je i s procesem anonymizace, ktery se bude vztahovat na vék
(pfidani jednoho az tii let), jména, misto mést budu pouZivat jen kraje. Kromé roku
odjezdu nebudu informace zasazovat do ¢asové linky k pfesnému letopoctu. Stejné tak
zanonymizuji i jméno spole¢nosti pro kterou pracuji nasi partnefi, manzelé. Informovala
jsem je 1 0 moznosti vypusténi nékterych informaci, které by pro né byly velmi citlivé. To

Nabidla jsem jim také, Ze si mohou terénni zapisky i vyslednou praci vyzadat. Tato
situace se opakovala vzdy, kdyz byl ve skupiné nékdo novy. Vsechny tak o mém vyzkumu
védély a souhlasily s nim.

V ramci jednotlivych rozhovort jsem jim jesté jednou shrnula tcel vyzkumu, ale
pfidala jsem k tomu otdzku nahrédvani. Pfitomnost diktafonu se nesetkala s pozitivnim
pfijetim a tak jsem data zaznamenavala stejnym zpiisobem jako u zii¢astnéného pozorovani

Vsechna ziskana data jsou divérna a bylo s nimi nakladano v souladu se zédkonem
¢. 101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich udaji. Data byla uchovavéna na flash disku, ktery je

chranén heslem, aby se co nejvice zamezilo jakéhokoliv zneuZiti.
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3. Empiricka ¢ast
3.1. Socio-biografické informace aktérek

V této Casti chei predstavit profily aktérek s jejich zanonymizovanymi socio-
biografickymi informacemi. PokouSela jsem se o vytvofeni narativu za¢inajiciho u
studijnich let pokracujiciho az po zivot ve Vietnamu. Snazila jsem se nejen o vytvoreni
casové linky, ale i o vytvoreni komplexni popisu dané osoby véetn¢ vzhledu nebo

signifikantnich charakterovych vlastnosti.

3.1.1. Adéla

Adéla (43) byla prvni Ceskou, se kterou jsem se ve Vietnamu seznamila. Byla jsem
tehdy se svym partnerem Michalem na pfenosu fotbalového zapasu Vietnam vs. Malajsie,
kde byli fandit i Michalovi vietnamsti kolegové. Adéla tam dorazila se svou rodinou a
vSichni méli tricka s vietnamskou narodni vlajkou. To ona mi fekla o tuternich obédech s
Ceskami a taky mé na né pozvala a posléze i skuping piedstavila.

Adéla je mensi Zena sportovni postavy s blond vlasy, které si nechava stiihat na
mikado. Je velmi sportovni typ a po D2 se pohybuje hlavné na kole. Rada béh4 a chodi na
prochazky se psem Bilikem po Riverside (komplex, ve kterém bydli). Casto nosi leZérni
triCka a Sortky, obcas si na sebe vezme sportovni sukni s kapsami. Nikdy se nemaluje.

Mluvi trochu hlasitéji nez ostatni aktérky, velmi Casto se sméje a ve vSem se snazi
nachazet pozitiva. Pokud nastane néjaka krizova situace, tak se ji snazi zjednodusit a nebo
pomaha najit feseni.

Narodila se ve velkém mésté Sttedoceského kraje, kam chodila na gymnaziu. Tam
se seznamila 1 se svym manZelem. Po maturité se oba pfemistili do Prahy, kde zacala
studovat CZU, zatimco Oliver, jeji budouci manzel, $el na matematicko fyzikalni fakultu
Univerzity Karlovy. Po ziskdni inzenyrského titulu nastoupila do spole¢nosti, ktera se

vénovala Slechténi dobytka a Oliver Sel pracovat do banky.

23



V t¢ dobé se k sob¢ nastéhovali a zacali jezdit na delsi cesty do zahranici. Nejvice
se ji libilo v Mexiku a ¢asto také vzpominala na mésic straveny v Jizni Americe. Jako mala
s rodinou moc necestovala, narozdil od Oliverovy rodiny, a tak si k cestovani vytvotila
vztah az v dospélosti.

Po nékolika letech spole¢ného bydleni se vzali a o par let pozd¢ji se jim narodila
dcera Marie, nasledovana druhou dcerou Lucii. Svou lasku k cestovani sdileli s détmi uz
nckolik mésicli od jejich narozeni. V té dobé jezdili hlavné po Evropé.

Do Vietnamu se poprvé prest¢hovali v roce 2007, kdyz bylo starsi dcefi Marii jeden
rok a Adéla byla ve ¢tvrtém mésici s mladsi dcerou Lucii. Diivod k jejich prvnimu odjezdu
do Vietnamu byla hlavné touha po dobrodruzstvi. Alena byla v té dob¢ na matetské
dovolené¢ a tak nevidéla diivod, pro¢ by Oliverovu nabidku neméli vyuzit. Kdyz vzpomina
na svou prvni zkuSenost s D2, tak neustale porovnava to, jak moc se celd ctvrt’ zménila za
pér let. V té dobé se tam nachazelo jen par restauraci a domil. Cesi tam skoro nebyly, ale
nasla si v té¢ dobé kamaradku Némku. Z Vietnamu odjizdé€li po tfech letech. Diivodem k
navratu byla kombinace konce pracovniho kontraktu, Adélina osamélost a celkova touha
po domovu.

Po navratu do Cech si koupili dim kousek ve Stiedo¢eském kraji. Oliver ihned po
piijezdu pokracoval v préci pro firmu H. Adéla uz plivodni zaméstnani zpatky neziskala a
tak nastoupila do obchodu s ndzvem Lovci pokladi jako asistentka marketingu a ,,holka
pro vSechno”. Jeji ptivodni préce ji chybéla, ale tato nova prace méla dobry kolektiv, byla
flexibilni a také se nachazela v dochazkové vzdalenosti od jejich domu, takze pro ni nebyl
problém kombinovat préci a rodinu.

V Cechach Zili sedm let, nez pfisla podobné pracovni nabidka od firmy H, ale na
vy$si pozici. Tentokrat se do Vietnamu jeli nejdiive podivat, jak to tam vypada a teprve az
pak nabidku pfijali. Pro Adélu byl zdsadni moment, kdyZ se setkala s ceskou komunitou a
uvédomila si, ze by tam uz nebyla sama. A také ji velmi potésil fakt, jak se D2 za tu dobu
velmi zménil. Byla prekvapena z toho velkého mnozstvi restauraci a obchodii. Stejné tak ji
potésily nové ubytovaci komplexy, které se tam za tu dobu postavily. Jesté pted ndvratem

do Cech nabidku ptijali.
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Prestéhovali se v srpnu 2018 a bydli v komplexu Riverside, ktery se nachazi pét
minut na motorce do do firmy H a déti to maji pét minut chiize do Skoly (ISHMC -
International School of Ho Chi Minh City).

Svij ¢as vénuje hlavné détem a Skole, do které chodi. Ta je velmi zamé&stnava.
Dvakrat tydné maji rodicovské sezeni, kazdy mésic potadaji néjakou celoskolni udalost,
vétSinou jde o n€jakou dobroc¢innou sbirku nebo o oslavu néktery ze svatki, na kterou musi
néco piipravit nebo upéct. Mimo to chodi na kurzy malby, jezdéni na konich a
vietnamstinu.

Predtim ani ted’ se nepokousela najit si praci. Premyslela o tom, Ze by se v HCMC
po n¢jaké poohlédla, ale ma z toho strach. Nevi jestli ma dostate¢né dobrou anglictinu a
také jestli by zvladla praci s Vietnamci.

Se svou &asti rodiny, kterd zistala v CR, komunikuje nepravidelné ndkolikrat do
meésice pres Whatsapp. Obcas si zavolaji a to ji vyhovuje. Oliverovou ¢asti rodiny si

telefonuji pfiblizné jednu hodinu kazdou nedéli v 16:00.

3.1.2. Anna

Anna (45) je prvni vyjimkou, kterou jsem zmifiovala v sekci vybéru vzorku. Jeji
osoba tedy sice nezapada pod profil expatskych manzelek, protoze je sama expatem a jeste
k tomu nema déti, ale jeji aktivita ve skupiné je tak intenzivni, Ze jsem si nemohla dovolit
ji z vyzkumu vyloucit. Na interpretaci jejich dat budu ov§em pohliZet s timto faktem na
mysli.

Anna je asi 165 cm vysoka bruneta s vlasy stfizenymi pod ramena. Vzdy je velmi
elegantni a velmi dobie upravena, at’ uz jde o make up, vlasy nebo nehty. Nosi obleceni od
znacek jako Pietro Filipi a pfestoZe chodi po D2 Casto pésky?, nosi ¢asto vysoké lodicky, ty
ma ve veétsiné od znacky Geox. Kdyz nechodi pésky, tak tidi bily skutr Vespa. M4 hlubsi,
ale jemny hlas. Vétsinou vystupuje klidné a distingované, ale kdyz se naStve, umi to dat
velmi dobfe najevo.

Anna pochazi z Prahy. IThned po ukonceni stiedni Skoly zacala pracovat v jedné

firmé jako asistentka. To se zménilo po tfech letech prace, kdy k ni ptiSel jeji nadiizeny a

8 velkym problémem u chiize je velké mnozstvi dér na silnici i na chodniku. Dalsi
problémem je pak i to, Ze pro Vietnamce neni chodnik pro chodce, ale funguije jako
parkovisté pro motorky.
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zacal s ni probirat jeji budoucnost. Rekl ji, Ze by bylo dobré, aby si udélala vysokou $kolu
a v zivoté se posunula dal nez na pozici asistentky. Po néjaké dobé pfemysleni si podala

Po dokonceni vysoké Skoly nastoupila do jedné banky v Praze, kterou po nékolika
letech opustila, aby nastoupila do jiné. Pak ji v roce 2012 pfisla pracovni nabidka do
Vietnamu, kterou pfijala a o par tydnl pozdé&ji se prestehovala. Rozhodovani pro ni nebylo
slozité, protoze byla bez zavazkl, svobodna, bezdétna a také si vzdy chtéla zkusit zivot v
zahranici. Pivodné chtéla jen na dva roky, ale uz tam zlstdva osmym rokem.

Jako jedina z mych referentek tedy nema déti a se svym partnerem, Robinem
(Indem), se seznamila az v HCMC pted péti lety. On je podle ni hlavnim divodem pro€ ve
Vietnamu zlstava takovou dobu. Vlastni totiz tfi indické restaurace (dvé v HCMC a jednu
v Hanoji) a nechce je opustit. Zaroven pocita s tim, Ze by bez jeho ptitomnosti dlouho
nefungovaly. KdyzZ se spolu bavili o potenciadlnim piesunu do jiné zemé, tak si vzajemné
odmitli své rodné zem¢. Anna tikd, Ze ona by v Indii nezvladla Spatné ovzdusi a Robin po
prvni navstévé CR, v roce 2017, prohlasil, Ze jsou Cesi neuvéfitelni rasisti. Uz na zacatku
jejich vztahu chodil nerad na udalosti, kde mélo byt vétsi mnozstvi Cechtl, protoZe si s
nimi nemél co fict. Po dovolené v CR pak odmitl jakékoliv Anniny snahy o plany na
potencialni spole¢né st¢hovani do jeji rodné zemé.

Svij zivot ve Vietnamu popisuje jako ,,jeden velkej stres”, ale pfesto to tu ma
rada. ,,Ja jsem odchazela uz tolikrat, ze si myslim, ze tu pajdu i do diichodu” ¢asto
vtipkuje.

Na zivoté v Cechach ji nejvic chybi klid a ticho. Rodina ji moc nechybi, za téch
nekolik let si zvykla na to, Ze jsou daleko a také spolu denné komunikuji ptres Whatsapp,
kde maji velké mnozstvi skupinovych chatt a nékolikrat do mésice si volaji pies Skype

nebo Messenger.

3.1.3. Dita

Dita (32) je z mych aktérek nejmladsi a ve Vietnamu Zila v dob&é mého vyzkumu
teprve par tydni. Je to hubend blondynka se sportovnim stylem, ktera nema daleko k

vulgarismiim a sarkasmu.
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Pochézi z Prahy a studovala parazitologii na CZU. Béhem studentského Zivota se
sezndmila se svym muzem a po ziskani inZzenyrského diplomu se vdala. Po libankach
nastoupila do parazitologického tstavu, kde pracovala tfi roky neZ odesla na matefskou
dovolenou. Svou praci milovala a plivodné se tam chtéla vratit co nejdfive, ale velmi brzy
si uvédomila, ze diky détem si uz nebude moct dovolit pracovat pies 50 hodin tydné. A pro
¢lovéka, ktery si nemtize dovolit vénovat jim tolik ¢asu nemaji pozici. NeZ znovu
otchotnéla, tak se snazila nalézt néjaké dalsi uplatnéni, ale nic ji nevyhovovalo nez si jeji
dcera, Betty, roztrhla Saty a ona ji je zaSila.

Siti se hodné vénovala v puberté a vratila se k nému tedy aZ na zagatku druhého
téhotenstvi. Zacala §it Saty pro svou dceru, pro dcery kamaradek, obcas néco pro sebe nebo
své kamaradky. Jak ziskdvala zkuSenosti a zlepSovala se, zacalo se ji ozyvat stale vic lidi,
ze by méli zajem o néco z jeji tvorby. Par tydni po porodu Edy, kdyz se zase vratila k Siti,
jinapadlo zkombinovat détskou a ddmskou modu. Vznikly tak jedny Saty v ddmské a
détske verzi. O tyto kombinace byl takovy zdjem, Ze si o rok pozd¢ji zakladala eshop a o
dalsi dva roky otevirala kamennou pobocku.

Kdyz pfisla pracovni nabidka, tak trochu véhala. Vidéla silné klady v tom, Ze se ve
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dodala, Ze uz rok prochazi manzelskou krizi a doufd, Ze jim zména prostfedi prospéje. Bala
se a potad se boji, Ze pfijde o své podnikani, ale neplanuje v praci polevit nebo to dokonce
vzdat.

Hned po svém piijezdu si zaCala mapovat trhy s latkami a navstévovat je. Kupovala
velké mnozstvi riznych latek a ucila se smlouvat, latky pak testovala ¢astym pranim a
pouzivanim a kdyZ se prokazaly jako kvalitni, tak si misto kontakt zaznacila do mapy
HCMC, kterou ma povéSenou v loZnici. ZjisStovala si jaké Svadleny pracuji po okoli, kolik
stoji a jak kvalitni je jejich prace. Je velmi motivovana ke studiu vietnamstiny, aby
navazala kontakty, spoluprace a ziskavala lepsi ceny.

I na konci mého vyzkumu byla ze zivota ve Vietnamu nadsend. Pievzala
vietnamsky zplsob cestovani, kdy si nebali véci do kufri, ale do krabic, protoze jsou lehc¢i

a miize tak toho vic prevézt. Kdyz jsme se naposledy vidély, tak zrovna feSila, jestli ji na
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celnici na letisti zastavi, kdyz ma v kufru 60 stejnych sukni a tfi role latky. Vymyslela

vymluvy, které by potencidlné pouzila, aby sukn¢ a latky nemusela danit.

3.1.4. Ema

Ema (36) je vysoka blondynka. Jeji Satnik sestava ze svétlych polodlouhych
Inénych a bavinénych sukni, tricek a halenek. VSude chodi pésky. Jen kdyz je venku velmi
Spatny vzduch, bere si Mai linh®.

Ema pochazi z mensiho mésta v Pardubickém kraji a do Prahy se piestéhovala
kvili studiu stfedni zdravotnické Skoly a tam se postupné specializovala na fyzioterapii. Po
dosazeni maturity si dod¢lala nékolik kurzi, pracovala, kde se v oboru dalo, nez se
rozhodla odjet za praci do Rakouska.

Tt1 mésice pred odjezdem se pies kamaradku seznamila s budoucim manzelem
Markem. Ema jezdila do Cech kazdy mésic az dva a Marek se snaZil jezdit do Rakouska
minimalné jednou mési¢ne. Vztah na dalku jim vydrzel pét let, nez se vratila zpatky do
Cech. nedlouho po navratu se vzali a koupili si diim na Cerném Mosté.

Pracovni nabidka pfisla v dobé, kdy se jim s Markem po pracovni strance sice
dafilo, ale oba citili touhu vycestovat a zit néjakou dobu v cizi zemi. Jeji dcefi se také
nelibilo ve skole. Chodila na soukromou $kolu Parklane a jedind moznost nad kterou
uvazovali jako nad adekvatni zménou byla dalsi soukroma skola Open Gate, kam se uz
nekolik let po sobé nedostala.

Trvalo nékolik tydnl pfemysleni neZ nabidku pfijali a Marek odjel do Vietnamu v
fijnu 2018. Ema pockala s détmi v CR neZ jim ve §kole skonéi pololeti a na konci ledna se
st€éhovali za nim. To, Ze tam odjel Marek jako prvni povazuje za velkou vyhodu, protoze
tak mohli v klidu vybrat byt (pii prohlidkéach bytu si telefonovali), Skoly a Marek ziskal
mnoho zkuSenosti, které ji postupné predaval. Mohla tak pfijet uz ¢astecné ptipravena.

V soucasné dob¢ ziji v Riverside komplexu stejn¢ jako Adéla. Jeji starsi dcera
chodi s Adélinou mladsi do tfidy na ISHMCu a Marek to ma stejné jako Oliver pét minut

na motorce do firmy H. Piedtim bydleli v Masteri (komplex Ctyt vysokych bytovych

9 Taxi sluzba
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domil) v dvoupatrovém bytg, ktery byl hned vedle bazénu. Z Cech byli ale zvykli na dim
se zahradou, ktery poskytoval hodn¢ prostoru. Tak se po nékolika mésicich ptresté¢hovali
praveé do Riverside, ktery nazyva ,,Smouli vesnickou”. Je tam velmi bezpecno a déti si
mohou svobodné hrt.

Jeji denni rezim se do zafi skladal z péce o déti, uCeni na statnice a psani diplomové
prace. Pied nékolika lety se v CR zavedla povinnost vlastnéni vysokoskolského diplomu u
fyzioterapeuti a tak si ho zacala dodélavat. Mimo to méla v 1ét€ jednu konferenci, na které
prednésela a postupné k ni 1 zacali chodit lidé z ¢eské komunity na fyzioterapii. Premyslela
nad praci ve Vietnamu, ale ma strach, Ze by to v anglickém jazyce nezvladla a pacientim
tieba jeste ublizila. A také se ji moc nechtélo obnovovat si diplom pro Vietnam. V zafi
2019 tedy tspésné zakoncila studia, ustalil se ji pocet pacientil na tfi tydné a zacala za

vySetfeni i pobirat penize (800.000VND za hodinu).

3.1.5. Iva

Iva (41) je silng;si kudrnata blondynka. Hodné se sméje a ze skupiny je urcité
kabelkou a neboji se ani velmi vysokych podpatkd. Velmi o sebe dba a vzdy je namalovana
a ma upravené vlasy 1 nehty.

Vyrtstala jako dité diplomatt a tak byla zvykla se kazdych nékolik let st¢hovat do
jiné zemi. Del$i dobu ztstali jen v Moskve, kde dokon¢ila posledni dva roky zékladni
Skoly a nastoupila (posléze i dokoncila) stfedni Skolu.

Zpatky do Cech ji piivedla vysoka $kola, nastoupila na pedagogickou fakultu na
Masarykové univerzité v Brn¢, kde si vzala dvouobor télovychovy a ruského jazyka. V
obou pfedmétech se citila velmi sebevédomé, protoze rusky jazyk ptijala za vlastni uz
b&hem prvnich dvou let zivota v Moskvée a cely zivot byla pohybové aktivni a talentovana
na sport. Do 18 let zavodila v akvabelach a n€kolik let také zavodné plavala na. Jeji
sebevédomi ohledné obort ji narusil az ucitel plavani, kdyz se do ni zacal navazet kvili
jejimu plaveckému stylu. Nenechala si to libit a zacala proti nému bojovat. Konflikt vyustil

az v to, ze Skolu ukoncila a ptesla do Prahy na UK FTVS, kde ziskala magistersky titul v
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oboru t&lovychovy. Casem zjistila, Ze byl konflikt osobni, protoze mél dany uéitel v
minulosti problémy s jejim otcem.

Ptes spoluzacku se béhem studii seznamila s budoucim manzelem a po ukonceni
jejich studii se vzali. K cestovani méla velmi pozitivni vztah a tak se nebranila, kdyz jeji
muz piiSel s pracovni nabidkou do Kyjeva od firmy H. Tam zili pét let. Iva si okolo sebe,
hlavné diky znalosti ruského jazyka, utvofila silnou komunitu se kterou je stale v kontaktu.

N¢kolik mésicti po prestehovani do Kyjeva otehotnéla, ale zahy potratila. Tato
situace se opakovala jeSté dvakrat, nez se ji podafilo donosit prvni dceru Anicku. Na
Ukrajing ziistali jest& rok neZ piijali nabidku do Ciny. V té dobé byla v patém mésici s
druhou dcerou Eliskou.

Kdyz mluvi o téch tfech letech Zivota v Cing, tak ma o¢i plné bolesti. Porodila tam
druhou dceru a prvnich par mésict byla spokojena, nez zacala chodit s détmi Castéji ven.
Nejvice ji vadilo, Ze tam ni¢emu a nikomu nerozuméla. V té dobé tam bylo jen par Cechi,
se kterymi si moc nerozuméla, jeji anglictina byla na zakladni Grovni, ale alespon diky
rustin€ tam ziskala jednu kamaradku, Rusku. Vadilo ji neptatelstvi, které pocitovala od
kolemjdoucich Cinant, kdyz se jich ptala na cestu a tak ¢asem zacala oslovovat jen
cizince. Ti ji s cestou vétSinou pomohli. Pocitovala i nepfatelstvi z celého mésta, protoze
veskeré napisy byly v ¢instin€, bez sekundarniho prekladu.

Jeji ruskéd kamaradka ji mnohé usnadnila, ale kdyz jeji dcery povyrostly, tak chtéla
zacit pracovat na polovi¢ni Givazek, ale nedaftilo se ji praci sehnat. Zintenzivnéla tak své
uceni angliCtiny a zacala si délat rizné kurzy (li¢eni, dekorace, nehty, kadetnictvi,
interiérovy design), aby byla na pracovnim trhu uplatnitelnéj$i, ale kdyz ani po dvou letech
nenalezla zamé&stnani ani piatele a zivot v Cing ji ptipadal bezvyznamny, chtéla odjet. S
manzelem méli kviili tomu hadku, po které si byla jista, Ze ho opusti. Rekl ji, Ze by méla
byt spokojend, kdyz nemusi pracovat a on ji ddva hodné penéz na bezmyslenkovité
utraceni. Druhy den se vie uklidnilo, manZel nakonec souhlasil s odjezdem z Ciny a v té
dobé¢ pfisla nabidka do Vietnamu.

Po spole¢né dohod¢ oba souhlasili a v roce 2015 se piestehovali.
Ve Vietnamu si Iva udé¢lala kurz zaméteny na plavani s détmi a zacala zde nabizet

soukromé lekce (450.000VND za 50 minut). V dobé mého vyzkumu méla 10 lekci tydné.
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Diky znalosti angli¢tiny si nasla v D2 spoustu kamaradek, hlavné mezi Japonkami a
Britkami a po dlouhé dobé¢ se zacala citit spokojeng.
Béhem mého vyzkumu bydlela v Tropical Garden, jeji dcery chodily do BIS

(British International School).

3.1.6. Karolina

Ke Karolin¢ jsem méla problém se viibec dostat. Jeji kalendar je nabity velkym
mnozstvim ¢innosti, které se tykaji jak rodiny, tak dobro€innych projektii nebo konicki.

Karolina (37) je kudrnata blondynka stfedni postavy. Vzdy je velmi dobie
upravend a velmi dba na etiketu. Pokud jde o ucast na né¢kterém z tématickych vecirka
nebo oslav nékterych svatkd, tak je vzdy do nejmensich detaili sladénd s tématem nebo
typem svatku.

Pochazi z Prahy, drzi inzenyrsky titul z VSE a s manzelem Robertem se seznamili
b&hem spoluprace pro firmu H. Rok po svatbé dostal Robert nabidku od firmy H pracovni
nabidku v Kazachstanu a tak se Karolina vzdala své kariéry, aby se tam mohli ptest¢hovat
spolu. Po tfech letech se presunuli do Ciny a z Ciny do Vietnamu §li po dalsich tiech
letech. V Kazachstanu se jim povedlo pocit dceru Annu 1 Filipa.

O Kazachstanu i Ciné mluvi v samych pozitivech. O Ciné se zminila, Ze ji tam také
trapily znacky, kterym nerozumeéla, ale to vyftesila studiem ¢instiny, ve kterém nadale
pokracuje.

Do Vietnamu se stéhovala v roce 2018 a bydli v Xi Riverview. Casto potada

vecirky, oslavy pro dospélé i pro déti.

3.1.7. Marie

Marie (50) je mou druhou vyjimkou, kterou ve vzorku mam. Do Vietnamu se
nepfistehovala na zéklad¢ pracovni nabidky od firmy HC, ale jeji manzel zdédil hotely na
ostrové Cat ba a Ha Long Bay, které vlastnila jeho rodina.

Marie mé asi 160 cm, delsi hnédé¢ vlasy a nosi bryle. Po D2 se pohybuje na

motorce, ale do centra se ridit neodvazi.
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Prochazi z Ostravy a ackoliv z ni odjela ihned po maturité, tak ma potad silny
ptizvuk. S budoucim, vietnamskym, manzelem se sezndmila b&hem studia na VSE v Praze
a vzali se, kdyz jim bylo 25 let. V Ceské republice vlastni nékolik obchodii s potravinami a
pied st€hovanim na dalku pomahali s fizenim hotelll ve Vietnamu, které pozdéji zdédil.

V roce 2005 zacal jeji manzel jezdit do Vietnamu na del$i dobu, aby s hotely
vypomahal ne jen na dalku a v roce 2010 se dohodli, ze se do Vietnamu piestehuje cela
rodina. V té dob¢ bylo dceram 12 a 8 let. Hotely, které vlastni se tedy nachazi na ostrove
Cat B4 v severnim Vietnamu a v zatoce Ha Long Bay a kdyz se st¢hovali, tak fesSili hlavné
Skoly pro své dcery, protoze nikde pobliz zddné mezinarodni nebyly. Marie trvala na
mezinarodni skole, ktera bude zakoncena, ekvivalentem ceské maturitni zkousky, SAT. To
z toho divodu, aby mohly dcery pokracovat bez problémi na vysoké Skole kdekoliv na
svété. Nejbliz Cat B4 lezi Hanoj, ale Skoly tam nespliiovaly jejich podminky, tak se
dohodli, Ze Marie s dcerami bude Zit v HCMC v D2 a dcery budou chodit do BIS , ktera
tam sidli.

V HCMC Marie poméhala s vedenim hotelu, G¢etnictvim a kdyz bylo tieba, tak jim
posilala produkty, které¢ v nebyly v Hanoji k sehnani. Jinak se naplno vénovala dceram.
Béhem zaii roku 2019 a tinora 2020 se starala o vietnamskou netef Caroline (10 let). Jeji
rodice se prest¢hovali do Australie, ale neméli tam moc jistot, tak chtéli, aby byla Caroline
na jednom misté, kde by mohla chodit i do Skoly, nez si najdou stalé bydleni a pojisti si
praci. Kdyz bylo vSe zajisténé, tak tam sama odletéla za nimi.

Kdyz Marie mluvi o svém Zivot€ ve Vietnamu, tak mluvi pfevazné v kladech. Z
celé skupiny ma nejvetsi znalosti vietnamstiny, kterd ji usnadnuje situace v bézném Zzivote,
ale nema ji na tak pokroc€ilé urovni, aby se mohla bez problémt zapojit mezi vietnamskou
komunitu. Je ji lito, Ze jeji muz doma nikdy vietnamsky nemluvil a dcery si tak zvladnou
maximalné objednat jidlo nebo piti. Mezi jeji kamaradky patii hlavné Cesky, pak nékolik
Australanek a Americanek.

Ke konci mého vyzkumu zvazovala odjezd z Vietnamu, protoze jeji starsi dcera uz
dokoncovala studia v Londyné a mladsi zrovna maturovala a hlésila se na Skoly v Kanadé¢
a Anglii. Do budoucna poéita s tim, Ze bude jezdit mezi CR a Vietnamenm, ale fika, Ze uz

potiebuje od Asie pauzu.
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3.1.8. Michaela

Michaela (38 let) nosi nejcastéji leginy a volné tricko, protoze se neustale pohybuje
mezi psim Utulkem a hodinou jogy. Mé kudrnaté hnéd¢ vlasy stfizené na mikado, ale
vetsinou je méa smotané do drdolu nebo culiku. Sama o sob& mluvi jako o ,,té eko
maniaéce”, protoze se snazi zit trochu alternativnéji. Snazi se o ,,zero waste”10 domacnost,
diive byla vegankou, ale po pfestéhovani do Vietnamu se z ni stala vegetaridnka, protoze
m¢éla velky problém s nalezenim spravnych potravin. V restauracich si nejcastéji dava
hranolky a pivo, protoze hranolky jsou kompletné tepeln¢ zpracovany a pivo pochazi z
plechovky, takze je u né¢j mensi Sance chyceni paraziti nez z vody. Své déti nenechala
ockovat, odmita chemické produkty a materialni zptisob zivota.

Pochézi z Reporyji a po dokon&eni mistniho gymnazia ihned nastoupila do prace.
Nad vysokou Skolou nikdy neptemyslela, protoze nevédéla, co by ji bavilo a studovat jen
tak, aby zaplnila ¢as, kdy se hled4a nebo dokonce jen pro ,,ten papir” ji nedavalo smysl.

Kdyz ji bylo 15 let, tak si jeji rodice prosli velmi tézkym rozvodem. S obéma méla
od té¢ doby pochroumany vztah, nez je zase spojilo cestovani. S madmou procestovala od 18
let skoro celou Evropu stopem a s tatou se vydavala na n¢kolika tydenni dovolené v Asii
nebo v Jizni Americe. Vztah se jim obnovil, ale obcas si pii konverzaci neodpusti
sarkasticky komentar na tatovy mladé partnerky.

S manzelem se seznamila béhem prace pro ceskou banku, kde vedla odd€leni Gcetnictvi a
Vitek (38 let) tam pracoval na jednom projektu. Vztahy na pracovisti byly zakazané a tak
spolu méli nejdiive n€kolik let tajny pomér. Na zacatku jejich vztah nebrali vazné a kdyz
Vitkovi chodily nabidky prace v zahranici, tak si z néj d€lala srandu, Ze at’ to vezme, Ze se
ho asponi zbavi. Nabidka prace ve Vietnamu piisla jen n€kolik dni po tom, co zjistila, Ze je
téhotnd. Byt bylo dité neplanované a jejich vztah byl porad tajny, rozhodli se Ze by to
mohli zkusit. Hlavné Michaela tento napad podporovala. Pfislo ji to jako dobré nacasovani,
z prace by odchazela tak jako tak kviili téhotenstvi a pro¢ nestravit matetskou dovolenou
ve Vietnamu. Tak nabidku pfijali. Michaela si u svého zndmého doktora domluvila

potvrzeni o rizikovém téhotenstvi, lokaci, kde by ji mé¢li najit nasli lidé z Gradu kvili

10 Pokus o bezobalovy Zivotni styl nebo aspon snizeni odpadu, které produkuje
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kontrole, nahlasila na byt v HCMC, ktery Vasek mezitim nasel, protoze tam odjel o mésic
diiv nez ona.

Do HCMC se tak prest€hovala v patém mésici t¢hotenstvi v roce 2015. Na porod se
vak vratila do Ceské republiky, kde zfistala dva mésice. Vitek za ni béhem té doby
dvakrat ptijel a vzdy ji pfivezl jeji milované kokosy a jednou i zamrazené jidlo z jeji
obliben¢ indické restaurace.

Nejdriv bydleli v sedmém distriktu, kde si pochvalovala blizkost parkd, ale nenasla
si tam moc pratel a citila se tam osaméla. Po dvou letech, v roce 2017 se presté¢hovali do
D2. Ten mél podle ni vyhodu v tom, Ze bylo vse blizko, od obchodt po Skoly a také se zde
nachazela ona ¢eska komunita, ale vadi ji absence pfirody. V roce 2016 se zacali snazit o
druhé¢ dité. To dlouhou dobu nevychazelo, tak zacali chodit na inseminaci, ktera sklidila
uspéech po prvnich pokusech. Tentokrat rodila v HCMC, jedina nevyhoda, kterou to mé¢lo,
bylo vydani rodného listu. S Vaskem se vzali az v lednu v roce 2019 a Michaela tu byla
celou tu dobu na turisticka viza, takZe to pisobilo tak, ze zde rodila jen kviili obcanstvi. Po
nekolika mésicich béhani po uradech a jedné cesté autobusem do Kambodzi s n¢kolika
mésicnim Filipem v naruci, aby se ji obnovila viza a zarovei jeho pas nekontrolovali se
vSe podafilo a ziskali pro n¢j rodny list a i pas. Od té doby neméli Zddné problémy.

V HCMC se vénuje dobrovolnictvi v psim utulku, kam chodi skoro kazdy den.
Praktikuje také jogu, ale hlavné se vénuje détem a udrzovani domova.

Svij navrat planuje na dobu, kdy pajde jeji starsi syn Filip do Skoly, aby nemé¢l
nékolik let po sobé velké zmény prostredi. Mysli si, Ze ty mezindrodni Skoly jsou sice fajn,

ale ona pro né¢ chce ¢eské Skolstvi. Nevadi ji ,,biflovani” informaci a izolace pfedméta.

34



3.2. Analyza zucastnéného pozorovani a rozhovoru

Béhem vyzkumu samotného a pozd¢ji pfi analyze jsem hledala témata, ktera by se
dotykala vSech aktérek a zjiStovala jsem, jestli se jedna o ,,stéZzejni kameny” na kterych by
mohly procesy tvorby identit probihat. Tato témata jsem pak probirala s aktérkami
samotnymi a ptala se jich jestli to tak doopravdy citi nebo ne. Zde je shrnuti vysledki
vztazené na celou skupinu, pokud se nékde projevila vyrazné deviace, tak je to tam
poznamenang.

Témata se tedy tykaji odjezdu do Vietnamu a potencidlniho navratu do Cech.
Zahrnuji interakce s mistnimi, uvnitt skupiny a s lidmi, ktefi zéistali v CR. Dilezitym

tématem také bylo, jak si zvykaji na roli Zeny v domacnosti.

3.2.1. Odjezd do Vietnamu

Popis doby pied migraci se vice méné replikoval u vSech aktérek. Ptibéh znél
vétSinou néjak takhle: ,,Manzel dostal nabidku v tu pravou chvili. Dostala jsem se do bodu,
kdy jsem si uvédomila, ze bych chtéla zménu a na Zivoté ve Vietnamu jsem vidéla vic
kladl nez zaport. A to nejen pro mé, ale hlavné pro celou rodinu. Tak jsem se stala tim,
kdo nas natlacil k tomu, abychom smlouvu podepsali. Manzel pokracoval v praci, ja tu
svou ukoncila nékolik tydnt pred migraci, abych se stihla postarat o st¢hovani, baleni a vse
potiebné co bylo tieba zaridit.”

Na tomto ,,univerzalnim” piib&hu piedkladam dva dulezité fakty o kterych se ale
vetsinou nemluvi. Prvnim faktem je vnimani své osoby jako aktivniho jedince, ktery se
dobrovolné rozhodl zménit svou situaci migraci. Druhym faktem je pouzivani mnozného
¢isla u pfijimani nabidky nebo podepisovani smlouvy. Aktérky se zde opét stavi do role
aktivniho jedince, ktery se se svym partnerem rozhodl zménit svou situaci. Zdlraziuji
také, Ze nejde jen o kontrakt mezi zaméstnancem a zaméstnavatelem, ale mezi celou jejich
rodinou a zaméstnavatelem.

,Ja byla ta, kdo ho do toho tlacil. Jemu se do toho moc nechtélo a uz trikrat

nabidku odmitl, ale tehdy to do sebe zapadlo, podepsali a jeli” Michaela
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,--bych nevydrzela ani den navic. Byla jsem si jistd, Ze pojedeme zpdtky do Evropy,
ale kdyz dostal nabidku do Vietnamu, tak jsem to jeste zvazila a smlouvu jsme nakonec
podepsali” Iva

Aktérky se vidi jako aktivni ¢leni rodiny, ktefi nejsou jen manZzelkou, kterou si
jejich muzi sbali na cesty a ony je mlcky nésleduji, ale maji svou moc a dany krok bylo

jejich rozhodnuti.

3.2.2. Interakce s mistnimi

Zde je dilezité rozlisit, kdo to ti mistni vlastné jsou. Tyto definice jsem vysledovala

béhem vyzkumu.

,,mistni” jako Vietnamce (pro zjednoduseni budu mluvit o obou genderech v muzské rod¢),
ktefi se ve Vietnamu narodili, vyristali, studovali a zakladali rodiny
,,mistni” jako Vietnamce, ktefi se ve Vietnamu sice narodili, ale studovali a vyrustali v

zahrani¢i

99

,,mistni” jako cizince, ktefi ziskali vietnamské obc¢anstvi svatbou nebo jinym zplisobem
,,mistni” jako expati, ktefi ziji dlouhodob¢ ve Vietnamu

Nyni postupné€ popisi vztahy a interakce mezi ,,mistnimi” a mymi aktérkami,
kterych jsem si béhem vyzkumu vS§imla. Prvni kategorie ,,mistnich” jsou tedy Vietnamci,
kteti stravili cely svlij zivot ve Vietnamu, ale snazi se ucit anglicky a s cizinci konverzovat.
Muze jit o zaméstnance restauracnich zafizeni, recepcni, fidice taxi sluzby nebo pracovni
kolegy aj. Zde jsem si v§imla ¢aste¢ného podceniovani schopnosti ze strany aktérek.
Interakce byvaly obcas chladné az negativni a zacala jsem se piiklanét k tomu, ze je to
zpusobeno rasismem. Toto podcenovani ale ptichazi teprve ve chvili, kdy dochazi k
interakci s osobou, se kterou uz maji negativni zkusenosti nebo podle jejich mimiky
poznaji, Ze je néco Spatn€. Coz se ovSem stalo na béhem téméf kazdé udalosti na kterou mé

vyzkum zavedl.

Jako ,.kameny tirazu” se mi podafilo identifikovat nedostatecnou znalost jazyka u
obou stran a zaroven strach z odhaleni této nedostatecnosti a vzajemné nepochopeni

kultury nebo sarkastické poznamky.
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Druhymi ,,mistnimi” jsou Vietnamci, kteti za sebou maji zkusenost s cestovanim
nebo zili né¢jakou dobu v zahraniéi. Tito ,,mistni” jsou ¢asto rodic¢e spoluzaki od déti,
stejné tak 1 kolegové nebo pratelé z jogy. Zde jsem zaznamenala vielejsi vztahy. Interakce
mezi nimi ,,nedrhne” a trva 1 nékolik minut v pfijemném duchu. Nevyskytuje se zde Zzadné
podcenovani ani ndznak povysSenosti.

Tteti kategorii ,,mistnich” jsou cizinci, ktefi ziskali vietnamské obcanstvi snatkem
¢1 jinak. Zde to bylo velmi intenzivni. A¢koliv jsem nebyla pfimym svédkem interakce
tohoto druhu, tak jsem si vyslechla velké mnoZstvi negativnich komentait a kritiky viici
nim. VétSinou jde o cizince, muze, ktery si vzal Vietnamku. Cizinec je Casto
nazyvan ,,zoufalcem” a Vietnamka zlatokopkou. Jsou zde stale zavedené stereotypy, Ze
mlada Vietnamka uhani cizince, ktery by financné zajistil ji a celou jeji rodinu. Potencidlné
se s ni a s celou jeji rodinou odstéhoval nékam mimo Vietnam. Sice se porad jedna o
stereotypy, které uz pomalu prestavaji platit, ale v ¢eské skupiné mimo D2 je 6 z 8 muZzd,
ktefi si vzali Vietnamky a bydli v byté s jeji $irsi rodinou. Tito Cesi jsou jedini, kdo ma v
jejich domécnosti zaméstnani. Oproti tomu musim poznamenat, ze v D2 jsou dva pary
Cech/Vietnamka a sice nejsou svoji, ale bydli jen ve dvou a oba chodi do prace.

Posledni kategorie ,,mistnich” jsou ostatni expati ¢i jejich partnefi. V této kategorii
se uz navazuje hlubsich a dlouhodobych vztahti. Hlavnim komunika¢nim jazykem je
angli¢tina.

Navazovani vztaht probihalo hlavné mezi dalSimi expaty a jejich partnery.

3.2.3. Interakce s lidmi v CR

Vice méné veskerd komunikace probiha ptes komunika¢ni aplikaci Whatsapp,
obcas se pouziva Messenger. Intenzita komunikace s rodinou a prateli se liSila podle
situaci. Pfed piijezdem nebo po odjezdu z CR byla konverzace vzdy intenzivngjsi neZ v
jinych situacich. Toto zintenziviiovani probihalo i v dob¢ narozenin jejich nebo ostatnich
¢lend, hlavné déti a nebo v dobé svatki ¢i jinych mimotadnych udalosti. V dobé ,,mezi”,
kdy se vlastné€ nic nedéje, se komunikace stabilizuje pfiblizné€ na jeden telefon tydné s
rodi¢i z manzelovy strany. Tato pravidelnost je pfi¢inou toho, Ze Zeny si vétSinou najdou
¢as béhem tydne, aby si se svymi rodici zavolali. To, Ze se jedna o relativné pfistupnou

¢innost se projevuje hlavné svou nepravidelnosti a tak jednou mohou probéhnout tii
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hovory tydné nésledované mésicni pauzou. Vymeéna zprav je vzdy intenzivnéjsi nez
telefonovani.

Béhem Zivota ve Vietnamu dochazi k velkému sniZeni poétu pratel v CR. Viechny
mluvily o tom, Ze si ve svém okoli drzi uz jen okolo dvou az tfi ptatel, se kterymi maji
pravidelny kontakt. Jinak se ostatni pratelé zacali selektovat sami nebo byli selektovani.
Tim myslim, Ze Zivot v zahrani¢i a nemoznost fyzického kontaktu vede ke snizovani
interakci z obou stran. V zacatku odlouceni je vzdjemna interakce intenzivngj$i a obé
strany se s nim vyrovnavaji, ale ¢asem si pak zvyknou a interakce se snizi, potazmo
piestane.

Diky tomu, Ze aktérky jezdi do CR jen na omezenou dobu, tak nemaji dostatek
¢asu, aby zvladly obnovit vSechny vztahy, které byly migraci naruSeny. Michaela byla
prvni, kdo se zminil o tom, Ze ji uz unavuje ,,dohanéni vztahii”. Kdyz jsem se o to zacala
zajimat vic, tak jsem zjistila, Ze se to d&je u vSech. Kdyz jedou do Cech, tak se od nich
pozaduje, Ze navstivi kazdého ¢lena rodiny, protoze to byly ony, kdo se rozhodl odjet.
Pratele ¢ekaji, Ze to ony se jim ozvou az pfijedou a hned je navstivi. Jenze po dvou tydnech
navstévovani a zodpovidani stale stejné baterie otazek jim zacina dochazet energie a chut’' v
tom pokracovat. Citi na sob¢ tlak a odpovédnost za obnovovani vztaht, protoze to byly
ony, kdo dobrovolné odjel a vztahy narusil.

Tento tlak za¢ne silit uz po prvni navitévé CR, hlavné kdyZ po navratu do
Vietnamu ptijde nékolik zprav typu ,,ses ani neozvala a uz jsi pry¢” nebo ,,doufala jsem, Ze
se ozves a néco podnikneme”. Aktérky tikaji, Ze to nejvic boli, protoZe se snazily setkat se
vSemi, ale s malymi détmi a omezenym ¢asem to jde jen velmi tézko. V obdobi mezi prvni
a druhou navitévou CR dojde k prvni redukci interakei a klesani se zastavi vét§inou po

roce a pul, coz byvaji tfi az Ctyfi navstévy.

3.2.4. Vztah k Ceské skupiné v D2

Skupina ma vlastné ochranitelsky a poradensky charakter. Aktérky si vymeénuji
rady, tipy, vzajemn¢ si pomahaji v béznych i nestandardnich problémech. Potadaji kulturni
udalosti a spolecné oslavuji ¢eské svatky. Vymeénuji si Ceskou literaturu nebo filmy, fesi

¢eskou politickou a kulturni scénu. Jde o skupinu, kterd poskytuje tnik z Vietnamu, kde

38



nic nefunguje do ,,Cech” (o kterych se tedy vyjadiuji, Ze tam taky nic nefunguje, ale vadi
jim to uzZ méng).

Z pocatku na me skupina ptisobila pozitivné, ale Casem jsem se zacala setkavat s
negativnimi reakcemi. VSechny aktérky kromé Marie a Anny mluvily o skupiné ¢asto v
negacich. Vétsinou tak referovaly o skupiné jako o celku. S jednotlivymi ¢leny nebylo
nikdy spojeno tolik negaci jako pfimo se skupinou.

Duivod, proc¢ skupina vyvolava negativni emoce, ale aktérky se v ni pofad angazuji
ma svij ditvod nejspis v historii. Tradici uternich obédt zavedly na konci roku 2010 Marie
s Klarou a od té doby to tak zistalo. Klara byla podle informaci velmi pifimou osobou a
podle nékterych ndzort byla i zI4. VétSin€ aktérek nejvic vadilo, ze se v§e muselo ,,tocit”
okolo ni a jeji rodiny a kdyZ méla n€kterd z mladSich ¢lenek skupiny s nécim problém, tak
byl Klarou velmi rychle ,,smeten ze stolu”. Toto smeteni, ale nebylo zplisobeno ignoranci
problému, ale jeho velmi rychlého vyfeSeni a ten, kdo se ptal byl zesméSnén.

Muij vyzkum probihal necelé dva mésice po tom, co se Klara vratila zpatky do CR.
Zastavam nazor, Ze skupina ma potad jakési ,,Klafino stigma”, které v sob& uchovava jeji
vzpominku navazanou na negativni emoce. Jeji osoba byla pro skupinu stézejni, protoze
zila ve Vietnamu spolu s Marii nejdelsi dobu a mély nejvice zkuSenosti o které se rady
délily. To by vysvétlovalo, pro¢ se obédii tiastnily 1 pies ty silné negativni emoce.

Nejvice se o dobé pied vyzkumem rozmluvila Michaela ,,Na obédy obcas zajdu.
Ted’ teda radsi nez driv. Driv tu byla Klara a viechno se tocilo okolo ni a jejich starsich
deti. Kdyz jsem reSila néco at’' s detmi, tak se mi dostalo odpovédi jako ,jeZis, ty teda resis
veci, nebo ,pockej az budou starsi, to co ted’ resis jsou hlouposti,. Ted uz je to lepsi. Ale
porad tam jsou ty véci co mi vadi. Kdo co viastni, kolik co stalo, kam se jezdi na dovolenou
valet u baznu. Jsou neuvéritelné materialni”

Dalsim vysvétlenim mtze byt kolize dvou identit. Aktérky ¢asto hovofti o ,,téch
Cesich” nebo o ,,typickych Cesich”, kdyz chtéji generalizovat n&jaké negativni zkusenosti.
Jde o Casté propojovani rasismu, Sovinismu, alkoholismu, materialismu, zavisti a agrese s
¢eskou naturou. A touto kolizi tedy myslim to, Ze ony samy sebe nevnimaji tako ,,typicke
Cesky” a odmitaji se s nimi ztotoZzfiovat a zaroveii se obavaji toho, Ze budou z pohledu

ostatnich s nimi ztotoziiovany.
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3.2.5. Prace vs domacnost

Pti prvnim setkani jsem ud¢lala jednu velkou chybu. Kdyz se Michaela zeptala
Emy, kterd se pfist€hovala sice pfed rokem, ale za tu dobu se jesté nevidély, na to, jak si
zvyka na zivot bez prace a ona s usmévem odpovédéla ,,myslela jsem, zZe to bude horsi” mi
unikla véta ,,to jd bych to uz nezvidadla”. Neovladla jsem ton hlasu a vyznélo to tak, ze je
soudim. Chybu jsem se ihned pokusila napravit vysvétlenim, ze pfeci nemam déti a takeé,
Ze jsem student, ktery pted st¢hovanim moc pracovnich zkuSenosti neziskal a je tak moje
situace jind. Napéti se rychle uvolnilo a konverzace pak probihala uZ v poklidu. Byt se za
tuto chybu stydim jsem rada, Ze se stala. Upozornila mé¢ na kiehkost tohoto tématu a ze
byt to tak na prvni pohled neplisobi, neustdle se s ni vyrovnavaji.

,.Kdyz jsem Vaskovi rekla, ze chces se mnou délat rozhovor o tom jak tu Ziju, tak se
smal a delal si srandu, Ze jdu mluvit o tom, jak se celej den valim u bazénu a chodim na
masaze a nehty. Ale podivej, mam toho tolik, Ze uz celej mésic jsem si na ty nehty nestihla
dojit” Michaela

Vétsina z aktérek si postavila svou hodnotu na zakladé odvedené prace v
zaméstnani a st€hovanim musely tyto hodnoty pierovnat. K vyrovnani se s novou roli
pomohla vétSinou néjaka ¢innost, kterd jim umoznila od této nové role na chvilku upustit.
Mezi tyto ¢innosti patii tieba dobrovolnictvi nebo zaméstnani na castecny uvazek, zkratka
jde o néco, co jim d4 pocit potieby mimo rodinu samotnou.

Casem, jak nabiraji zkusenosti se Zivotem ve Vietnamu, si ¢im dél vic uvédomuji
slozitost své role Zeny v domacnosti. Citi na sobé ocekavani, Ze se o vSe postaraji a ze
budou oporou v t&zsich chvilich. Casem uz dokéazi vypozorovat u viech &lent rodiny
vzorce, které vedou k sebe-destruktivnimu chovani a pracovat s nimi, vyrovnavat je.
Nejedna z aktérek hovotila o0 manzelovym vyhoteni, které zasahlo celou rodinu na nékolik

meésicu.

3.2.6. Odjezd

Zivot ve Vietnamu je u vSech aktérek vniman jen jako doCasny. Casto se stava, ze
smlouvu prodluzuji a pevné datum odjezdu nemaji, ale vzdy hovofi o tom, Ze ,,si to jednou

odsedi a pak pojedou dom”, jak to popsala Michaela. Toto pfirovnani ke v&zeni neni
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znakem toho, Ze by tu byly nestastné, ale jde o vyjadieni toho, Ze si uvédomuji svou
¢asteCnou stagnaci. Svou situaci chapou jako ¢astecné vyboceni z jejich Zivotni drahy nebo
jako pauzu od reality a jsou si pln¢ védomy toho, Ze to jednou bude ,,stejné jako pred
odjezdem” (Karolina)

Je mozné, Ze se po odjezdu z Vietnamu piesunou do dalsi zemée a pak jich vystiidaji
jest& n&kolik nez se vrati do CR, ale Ceska republika u nich nikdy neztraci formu cilové
lokace. ,,4Z Markovi skonci kontrakt, tak nevim, co budeme délat. Domii, do Cech, se ndm
asi jeste nechce, ale to se miize zmeénit. Zatim premyslime i nad jinou lokaci, treba Filipiny

by mohly byt fajn” takhle sviij potencialni odjezd popsala Ema.

3.2.7. Zivot ve Vietnamu a reflexe domova

Béhem svého vyzkumu jsem si v§imla velké likvidity pojmu ,,domov”. Obcas je
termin upevnén k jedné lokaci a ma hmatatelnou podobu a obcas je zase chapan jako
abstraktni pojem, ktery se st¢huje spolu s rodinou.

Iva popsala své chdpani domova takto ,,tak domov. Doma je tam, kde je doma.
Vsichni mame vic domovii. JG& mam domov v Cechdch, v Praze, u rodicii nebo Jjako tam,
kde zrovna jsou. Tady bydlim taky doma. Doma jsem méla na Ukrajiné, v Rusku. V Ciné
tak uplnée ne.” Tady jde krasné vidét, jak miize byt domov sice lokacné€ svazan s nékolika
misty, ale pokud neni spojen s pozitivnimi emocemi, tak nema Sanci, aby byl chapan, jako
néco vic neZ jen ohranideny prostor pod jehoZ stiechou spi. Iva nebyla v Ciné spokojena a
byt tam Zila t¥i roky a narodila se ji v té dobé& druha dcera, Cinu nikdy nepovazovala za
domov, ale za nepratelské prostredi, které nepfijimala a které nepfijimalo ji.

Domov je pfenositelnym terminem a podminkou pro jeho vznik jsou pozitivni
emoce spjaté s mistem. Domovem ale nemusi byt jen drobny prostor na jedné adrese. Za
domov miize byt povazovana celd zemé, nebo dokonce i kontinent.

Pojeti domova je velmi dulezitym procesem v tvorb¢ identity. Nez si aktérky ve
Vietnamu ,,vytvotily” domov, tak se zminovaly, Ze prozivaly velké mnozstvi uzkosti a 1
urcitou formu dezorientace. Hlavni motivaci pro vytvoreni domova, byla jejich snaha o
zlepseni kvality Zivota u své rodiny a u sebe. Resily to vytvatenim co nejvétsiho mnozstvi
pozitivnich vzpominek, které svazovaly nejen s bytem, domem, kde Zily, ale 1 s Viethamem

jakou celou zemi.
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3.3. Analyza sociometrie

K sociometrii jsem pfistoupila, abych zjistila jak vypadaji sociopreferencni vztahy
ve skuping.

Sociometrické Setfeni jsem provadéla pres komunikacni platformu Whatsapp. Toto
dalkové Setfeni ma vyhodu v tom, ze dané osoba nepodléha tlaku, ktery by mohla vytvaret
ma piitomnost a tim zodpovédet co nejupiimnéji. Nevyhodou je, Ze nemém jistotu, Ze je
dané osoba sama a nepodléha tak tlaku ze strany jiné nebo Ze jsou dokonce dva dotazovani
jedinci spolu a mohou tak odpovédi siln€ ovlivnit. Tuto nevyhodu mohu vyvazit spravnym
nacasovanim zacatku komunikace. Podle informaci, které o dotyénych méam, jsem si
vybrala stfedu vecer.

Komunikaci jsem zacala neformalné, zeptala jsem se na to jak se maji a pak jsem je
se jich zeptala, jestli by souhlasily se zodpovézenim sociometrickych otazek. Vysvétlila
jsem z jakého diivodu se budu dotazovat a kdyz s informantky s testem souhlasily, tak jsem
je pozadala o ponechani si informaci o testu pro sebe a o co nejupifimnéjsi odpovedi.

Teprve pak jsem odeslala otazky.

Informantky byly zakodovéany nésledovné
1. Michaela
Anna

Marie

S

Ema
Iva
Karolina

Dita

S A

Adéla

Dotaznik obsahoval 3 otazky a informanky byly pozadany, aby si vybraly jednoho
¢1 dva jedince se kterym by chtély danou aktivitu provadéet nejradsi a s kym by ji nechtély

provadét vibec. Slo o zjisténi moci, schopnosti a oblibenosti.
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Za kym by jsi §la s problémem.
Se kterou osobou by jsi chtéla jen na dovolenou.

Kdo by ti nejvic chybél, kdyby se odstéhoval

Skupina ma podle aktérek samotnych pomocny charakter a tak jsem si vybrala
sociometrickou matici, kterd znazorfiuje odpovédi na otdzku Za kym by jsi Sla s
problémem, coz je otazka zkoumajici moc. Rozhodla jsem se tedy pro pouzit jen
sociografické matice k zjisténi toho, kdo by byl tzv. idedlnim zastupcem skupiny a kdo byl
odpadlikem. Jejich vysledky pak chci porovnéavat s generalizovanymi vysledky, které jsem

piedlozila vyse.

Sociometricka matice

Za kym by jsi §la s problémem

obrazek ¢. 1 Sociometricka matice

Sociometricka matice, ktera je vySe, pfedstavuje odpovédi aktérek na otazky za
kym by jsi §la s problémem (zaznaceno plusem) a za kym by jsi nesla viibec (oznaceno
minusem). Kolmo je list téch, kterych hodnotily a horizontaln€ je vyznaceno to, jak

hodnotily. Dole jsou vysledky
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Z vysledki jde snadno vy¢ist, ze ve skuping je osobou, za kterou by si pfislo
nejvice aktérek pro pomoc nebo-li nejvice mocnym ¢lovékem cislo tii, Marie. Nejméné
oblibenou volbou bylo ¢islo sedm, Dita, a to hlavné z toho divodu, ze byla ve skupiné

nova a nikdo s ni jesté nemél navazany hlubsi vztahy.

Marie

Vysledky u kterych si Marie vedla dobte byly casto doplnény zpravou ,,7o0 hlavné

proto, Ze ji nezajimd firma H.”
Odjezd do Vietnamu

Sice m¢l Mariin odjezd jiné podminky, ale situace byla stejna. Marie se vidi jako

clovek, ktery se rozhodl vzit si osud do vlastnich rukou a zménit sviij Zivot.
Interakce s ,,mistnimi”

Pfesto, ze ma vietnamského manzela a ten mé velkou rodinu, tak nemé plynulou
vietnamstinu a ani o jeji zlepSeni moc nestoji. VEtSinu vztahi, které si utvari ¢i udrzuje
jsou mezi Ceskami a dalSimi expaty. Komunikaci s Vietnamci se nebrani, ale nevyhledava

ji. Sama nevi proc.
Interakee s lidmi v CR

Se svou mamkou si telefonuje kazdy den a se zbytkem rodiny se snazi aspoii
jednou za dva tydny. V Cechach ma dvé pritelkyné se kterymi si ale pies rok skoro nepise

pokud se néco nestane.

Aspori jednou tydné ¢te Ceské zpravy, zajima se o ¢eskou politiku, kulturu a rizné

kauzy, které se v ceskych médiich probiraji.
Vztah k ¢eské skupiné v D2

Marie je jedinou osobou, kterou jsem neslySela fict jediné negativum o této
skuping. Jen jednou poznamenala, Ze ji moc nebavi, jak se témata hovoru stocila k malym

détem, ale to pry neni nic, co by nezvladla.
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Jeji ucast na ob&dech byla témét stoprocentni a na dalSich udalostech také nikdy

nechybéla.
Prace/domacnost a identita

Rika, Ze to mé&la jiné nez vSichni ostatni. Ona se totiZ sice stéhovala do Vietnamu,
aby byla manZelovi bliz, ale potad byli v situaci ,,svobodné matky”, kdy se vidali jednou

az dvakrat mési¢né kvli jeho praci na Cat ba.

,Ja jsem musela byt doma, kdo by se jinak o holky postaral. Obcas jsem néco
shanéla, nakupovala a pak preposilala, ale to ze zacatku nebylo na moc casu. Ted uz mam

vic prace jak holky odesly.”
Odjezd z Vietnamu

V roce 2019 ji maturovala mladsi dcera, ktera si v dobé vyzkumu rozmyslela, jestli
pujde na Skolu do Anglie nebo Kanady. V dob¢ vyzkumu tak Marie pfemyslela nad
navratem do Cech, protozZe citila, ze kdyZ uz tu nema dcery, tak ji v D2 nic nedrzi. Nem4

ovSem v planu se do Vietnamu uz nikdy nevrétit, jen si potfebuje dat delsi pauzu od Asie.
Zivot ve Vietnamu: Reflexe domova

»doma je hlavné u mamke” Marie to ma také odliSné pokud jde o pojeti domova.
Jeji ,,hlavni” domov je potad na Ostravsku, kde Zije jeji maminka. Jinak referuje o

ostatnich mistech bydlisté ¢isté podle jakou maji formu. Jestli je to byt nebo dim.

Porovnani s obecnymi vysledky

Byt byla Marie jednou z vyjimek, kterou jsem v praci méla, tak se jeji vysledky
vicemén¢ shoduji s obecnymi vysledky celé skupiny a dalo by se tak ji doopravdy
povazovat za onu idealni zastupkyni. Kdyz se to pojme komplexné, tak to dava absolutni
smysl. Byla to ona, kdo zacal pravidelné uterni obédy. Je tu nejdelsi dobu, mé nejvice

zkuSenosti a cela skupina se vlastn¢ uz deset let formuje okolo ni.

Dita
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Ziskani negativnich bodua bylo podle komentait k odpovédim zplisobeno tim, ze ji
jesté neznaji
Odjezd do Vietnamu

Jeji odjezd do Vietnamu byl hodné podpoifen manzelskou krizi a véfi, ze jim zména

prostiedi pomiize.
Interakce s ,,mistnimi”
V dobé mého vyzkumu navazovala vztahy hlavné uvnitt ceské skupiny.
Interakee s lidmi v CR

Snazi se udrzovat kontakts rodinou jednou tydné. Sama nema takovou potiebu, ale
chce, aby byly jeji déti v kontaktu s prarodici. S ptateli je v kontaktu parkrat do tydné,

hlavné pies zpravy.
Vztah k ¢eské skupiné v D2

Za skupinu je velmi vdééna. Rika, Ze jen diky ni se ji podatilo tak snadno zaplout

do ,,vietnamského” zivota.
Prace/domacnost a identita

Svou praci si ptivezla s sebou. Ma znacku na $iti obleceni pro déti a jejich

maminky a tak travi dny za Sicim strojem nebo na trzich s latkami.
Odjezd z Vietnamu

Zatim ho planuje na dobu kdy skon¢i jejimu manzelovi smlouva, ale zminila se, ze

by ji asi nevadilo jesté¢ nékam se podivat.
Zivot ve Vietnamu: Reflexe domova

Z Vietnamu je velmi nadSena. Boji se trochu dopravy, protoze ji uz jednou na
chodniku srazila motorka, ale snazi se byt obezietnéjsi a chapavejsi. Behem tretiho mésice
zivota ve Vietnamu uz povazovala sviij byt za domov. Zaroven tikala, ze se porad citi jako

na dovolené.

Porovnani s obecnymi vysledky
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Ditiny vysledky se se od téch obecnych trochu odlisuji. Je to zpisobeno hlavné tim,
ze je ve Vietnamu potad nova. Sbér jejich dat by si zaslouzil vice ¢asu, nez co jsem mohla

ve svém vyzkumu nabidnout.

4. 7.avér

Ve své praci jsem se snazila vysvétlit problematiku identity u expatskych manzelek

ve Vietnamu.

Pti popisu teoretickych a metodologickych jsem se snazila postupovat komplexné¢ a
vie vztahovat piimo k mému vyzkumu. Slo o kombinovany vyzkum jehoz kvalitativni &ast
méla etnograficky charakter a pouzivala technik zic¢astnéného pozorovani a narativniho

rozhovoru. Kvantitativni ¢ast v sobé obsahovala sociometrii.

Vysledky analyzy u zGcastnéného pozorovani a rozhovori ukdzaly, jak dilezité pro
zenu je, ze to byla ona, kdo se sdm rozhodl opustit své zaméstnani a stat se mobilni Zenou
v domacnosti. Aktérky, které si zménu své role upfimné prali se s novou identitou szily

rychleji a hlavné v prvnich mésicich po migraci byly efektivnéjsi.

Procesy identity se také zatnou meénit s tim, jak se méni jejich transnaciondlni site.
Transnacionalni vztahy se sice do n¢jaké miry udrzuji, ale casem za¢nou samy slabnout

nebo se postupné ukonci, protoze aktérky uz nemaji kapacitu na udrZzovani tolika vztaha.

Skupina Cesek je pro tvorbu nové identitu také velmi dulezita. Sdileni rad
jak ,,prezit” a také pochopeni, porozumnéni situace ve které se nove piichozi nachazi je

velmi dualezité pro rychlejsi a kvalitnéjsi adaptaci.

Procesy vzniku identit u aktérek v mém vyzkumu ukazuji, Ze prestoze se
dobrovoln¢ vzdaly kariéry, aby se staly Zenami v domacnosti, tak potiebuji 1 dalsi ¢innosti

nez jen péci o rodinu, aby byly v daném misté spokojené.

Prvni pfedpoklad u mého projektu byl ten, ze se v této skupiné utvaii
transnacionalni identita, ta ovSem u mych aktérek nevznikla. Sice tam probihaly riizné
transnacionalni aktivity, jako udrzovani vztahii s lidmi v CR nebo slaveni vietnamskych,

¢eskych, ale i americkych nebo némeckych svatki, nosSeni riiznych tradi¢nich kroji. U
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aktérek jsem zacala pozorovat vymezovani se proti Vietnamctim i Cechtim, proti vétsing
expatil a i proti expatskym manzelkam. Zeny, které stravily v roli expatské manzelky
nekolik let, sméfovaly svou aktivitu k utvareni identity, kterd by neméla byt zavisla na
misté nebo na narodnosti. Jde o identitu, ktera by jim umoznovala potencidlni pfesun do

jiné zem¢ a usnadnila obnoveny proces zac¢atku zivota na novém miste.

Je nutné poznamenat, Ze zivot v Asii je poznamenan jakymsi ,,emo¢nim vinénim”.
Tim myslim to, Ze jsou tydny, mésice, kdy je ¢lovek plny energie a Zadna situace ho
nevyvede z miry. S lehkosti piekonava vSechny piekazky a nadladu mu nezkazi ani kdyz do
n&j nékdo narazi na motorce. Tato doba je stiidana obdobim uplné opaéného razu. Clovék
je unaveny, vyCerpany, vadi mu onen vSudy piitomny hluk a jakdkoliv drobnost ho vyvede
z miry. Neni vyjimkou, Ze v této dobé miiZe jedinec agresivné vyjet na ¢iSnika, ktery mu
prinesl Spatné jidlo nebo propadnout zoufalstvi tieba pii platbé v obchodég. Jsem si védoma,
ze mé vysledky mohly byt naruseny touto ,,vlnou” a snazila jsem se tomuto zkresleni

predejit, ale nemohu potvrdit, Ze se mi to podafilo.

Muj vyzkum byl piili§ kratky na to, abych do néj toto vinéni mohla zahrnout a mé
vysledky se tak daji vztahnout jen na danou skupinu lidi v daném obdobi. Pro dalsi
vyzkum by urcité bylo zajimavé rozsitit délku minimalné na jeden rok a sledovat jak toto

vinéni identitu ovliviiuje.

48



Bibliografie

BUCHEL, J. (2018). "We live a life in periods" - Perceptions of mobility and becoming an
expat spouse. Migration Letters, 15(1), 45-54. https://doi.org/10.33182/ml.v15i1.341

CANGIA, Flavia. (2017). (Im)Mobility and the emotional lives of expat spouses. Emotion,
Space and Society. 25. 22-28. 10.1016/j.emospa.2017.10.001.

GIDDENS, Anthony. Sociologie. Pielozil Tereza IROUTOVA KYNCLOVA. Praha:
Argo, 2013. ISBN 728-80-257-0807-1.

GUSTAFSON, PER. (2001). Meanings of place: Everyday experience and theoretical
conceptualizations. Journal of Environmental Psychology. 21. 5-16. 10.1006/
jevp.2000.0185.

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zékladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd.
Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-485-4.

MICHALEK, Pavel. Vyuziti dynamické sociometrie pii integraci Ceské republiky do
Evropské Unie. Praha, 2006. Diplomova prace. Ceska zemédélska univerzita v Praze.

Provozné ekonomicka fakulta.
PETRUSEK, M. 1969a. Sociometrie. Teorie, metoda, techniky. Praha: Svoboda.

RALPH, D., L. Staeheli. 2011. ,,Home and Migration: Mobilities, Belongings and
Identities* Geography Compass 5 (7): 517-530.

SZALO, Csaba, 2007. Transnacionalni migrace. Brno: Centrum pro studium demokracie a

kultury. ISBN 978-80-7325-136-9.

elektronické zdroje

Merriam-webster slovnik [online]. [cit. 10.7.2020]. Dostupné z: https://www.merriam-

webster.com/dictionary/expatriate?src=search-dict-hed

49


https://doi.org/10.33182/ml.v15i1.341
https://cs.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://cs.wikipedia.org/wiki/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/978-80-7325-136-9
https://www.merriam-webster.com/dictionary/expatriate?src=search-dict-hed
https://www.merriam-webster.com/dictionary/expatriate?src=search-dict-hed

Slovnik cizich slov [online]. [cit. 10.7.2020]. Dostupné z: https://slovnik-cizich-

slov.abz.cz/web.php/hledat?cizi_slovo=expatriant&typ hledani=prefix

Velvyslanectvi Ceské republiky v Hanoji, [online]. ©2008 [cit. 20.7.2020]. Dostupné z:

https://www.mzv.cz/hanoi/cz/vzajemne vztahy/index 2.html

Seznam obrazku

Obr. ¢.1. Sociometricka matice 43

50


https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/hledat?cizi_slovo=expatriant&typ_hledani=prefix
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/hledat?cizi_slovo=expatriant&typ_hledani=prefix
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/hledat?cizi_slovo=expatriant&typ_hledani=prefix
https://www.mzv.cz/hanoi/cz/vzajemne_vztahy/index_2.html
https://www.mzv.cz/hanoi/cz/vzajemne_vztahy/index_2.html

	1. Úvod
	2. Teoretická část
	2.1. Teoretické zakotvení
	2.2. Metodologie
	3. Empirická část
	3.1. Socio-biografické informace aktérek
	3.2. Analýza zúčastněného pozorování a rozhovorů
	3.3. Analýza sociometrie
	4. Závěr
	Bibliografie
	Seznam obrázků

