Abstrakt

Biomonitoring ¢lovéka (HBM) je vyznamnym nastrojem ke sledovani expozice
Clovéka chemickym Skodlivinam z prostiedi a jejich mozného nezadouciho ucinku na
zdravotni stav populace. HBM je definovany jako sledovani a kvantifikace environmentéalnich
chemickych latek, jejich metabolitd ¢i dalSich zmén souvisejicich s expozici v télnich
tekutinach a tkénich clovéka. Sledovanymi biomarkery v této praci jsou kadmium, rtut,
kotinin a metabolity ftalath. Zatimco rtut’ a kadmium patii mezi dlouhodob¢ sledované
biomarkery v Ceské republice, kotinin a metabolity ftalatd byly stanovovany poprvé.
Predlozena prace byla soucasti pilotni mezinarodni studie DEMOCOPHES, ktera byla
zaméfena na zjisténi expozice zvySené¢ vnimavych populacnich skupin zminénym chemickym
noxam. V této praci byla sledovana expozice Ceskych déti a jejich matek zijicich v méstském
a venkovském prostiedi a vliv faktori prostfedi, zivotniho stylu i socidlniho statusu na tuto
zatéz. DalSim cilem prace bylo porovnani vysledkd koncentrace rtuti a kadmia z projektu

DEMOCOPHES s vysledky ziskanymi v ramci Systému monitorovani zdravotniho stavu ve

vztahu k prostiedi u populace v Libereckém kraji v letech 1996 — 2016.

Vysledky prokazaly, ze hladiny Cd v moc¢i ¢eské populace neptesahovaly limitni hodnotu
stanovenou Némeckou komisi pro humanni biomonitoring (HBM) ve vysi 0,5 pg/l pro déti a
1 pg/l pro zeny s vyjimkou hrani¢niho zvySeni koncentrace jednoho chlapce z oblasti Prahy
(0,59 pg/l moce). Koncentrace kadmia u ¢eské populace byly jak u déti (0.109 pg/l), tak u
matek (0.270 pg/l), nesignifikantné€ vyssi, neZ vysledky ziskané od respondentti zii€astnénych
stat v projektu DEMOCOPHES (déti — 0.071 pg/l, matky — 0.219 pg/l). Hodnoty kadmia
v moc€i u sledované ¢eské populace z Liberecka (venkov) ziskané ve studiit DEMOCOPHES
byly srovnatelné s vysledky ziskanymi z MZSO provadéného v letech 2005-2016 v CR
Hladina rtuti ve vlasech sledované ceské populace byla az 10x niz§i nez zdravotné vyznamny
limit (limitni hodnota byla definovana vyborem JECFA v r. 2006 na 2,3 pg/g vlasti). Hladiny
prazské populace byly vyssi, nez u populace liberecké - u déti nesignifikantné (p = 0.078), u
matek signifikantn€ (p<0.001). Ve srovnani s dal§imi zucastnénymi zemémi se vysledky
ceskych déti 1 jejich matek umistily vyrazné pod evropskym primeérem. Rtut’ byla u ceské
populace sledovéna i v letech 2005 — 2016, ale v jiném biologickém materidlu - v mo¢i, proto
nebylo mozné vysledky srovnat. Metabolity ftalatii byly u ceské populace sledovany poprvé.
Dosud byl stanoven pouze jediny zdravotné vyznamny limit a to pro soucet dvou metabolitti
diethylhexylftalatu (DEHP) a to 500 pg/l moce u déti a 300 pg/l u Zen. Tento limit nebyl u
Ceské skupiny ptekrofen s vyjimkou hrani¢niho zvySeni (530 pg/l) u jednoho ditéte z

Liberecka. V rdmci mezinarodniho porovnani mély Ceské déti i jejich matky o néco vyssi



hodnoty, nez byl primér vétSiny zucastnénych zemi. Kotinin je metabolit nikotinu a slouzi
jako biomarker expozice déti pasivnimu koufeni. Hrani¢ni hodnota (cut-off value) pro
rozliSeni aktivnich a pasivnich kufdkl je 50 pg/l moce. Déti, které byly denné vystaveny
pasivnimu koufeni, mély hodnoty az pétkrat vyssi nez déti, které tabakovému koufti nikdy
vystaveny nebyly. Byl zjistén signifikantni rozdil obsahu kotininu u matek z mésta a venkova,
piicemz vyssi expozici mély matky z venkova (5.98 ug/l moce), nez matky z mésta (2.16 pg/l
moce). Vyssi hodnoty kotininu byly zjistény u ¢eskych déti z venkovské oblasti (1.641 pg/l
moce), nez déti ve mésté¢ (1.536 pg/l moce). Hladina kotininu v moci déti klesala s vysi
vzdélani matek. Pti srovnani vysledkll analyzy kotininu v moci ¢eskych déti s hodnotami u
déti zGcastnénych statd ve studii DEMOCOPHES (0.797 pg/l moée), patii Ceské republika

mezi zem¢ s nadprimérnou expozici déti tabakovému kouii.



