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Pozoruhodna prace o vyuziti karet v psychoterapii predstavuje mozna méné znamou a pouziva-
nou projektivni techniku pomérné komplexnim zpusobem. Autorka si klade za cil ukdzat moznosti
a pouziti "terapeutickych” karet a ilustrovat je na vlastni terapeutické praci v ramci gestalt a dy-
namického pristupu. Prireseni cile prace autorka tézi ze zna¢ného mnozstvi zdroju (31 tiSténych
titulll prevazné v Ceském jazyce) a také z vlastniho vzdélani ziskaného v psychoterapeutickém
vycviku a dalsich vzdélavacich kurzech mensiho formatu.

Prace se vyznacuje jasnou strukturou, v niz se buduje resSeni od zdkladu - od vyjasnéni projekci
a projektivnich technik a jejich role v dynamice lidského prozivani, pres klicové aspekty psycho-
terapie a predstaveni terapeutickych smeért, ve kterych se muzeme setkat s praci s kartami, az
po detailni predstaveni nékterych sad karet, s jejichZ pouzitim je autorka obeznamena.

Préaci s rozmanitymi typy karet v terapeutickém procesu nejen vysvétluje, ale také ilustruje na
cetnych prikladech z praxe, oznacenych jako kazuistiky. Reflexi kazuistik autorka také dospiva
k identifikaci limita uziti karet, které popisuje v zavéru své prace. To povazuji za hodnotné vyvr-
choleni reseni cile této prace.

Text ma odpovidajici formdlni a grafické zpracovani, gramatické chyby se vyskytuji jen vyjimec-
né.

Stylisticky predstavuje prace obratny kompilat citaci a vlastniho textu, ktery je predlozen plynu-
lym c¢tivym jazykem s patri¢cnou odbornou drovni studenta bakaldrského studia.

Prace se zdroji je obratna, odkazy odpovidaji norme.

Réda bych zminila také poctivou praci studentky pri psani textu, jeji samostatnost a soucasné
ochotu nechat se korigovat, diky cemuz pro mne byla role skolitele velmi uspokojiva a za spolu-
praci dékuji.

Prace byla konzultovana:

dostatecné

Navrhované hodnoceni:
A

Zduvodnéni, zaver:

Formalne, graficky, jazykoveé i obsahové dobrd price na vyjimecné a zajimavé téma, s jasné for-
mulovanym cilem, ktery byl naplnén za pomoci obratné prace s odbornymi zdroji a ilustracnich
kazuistik z vlastni praxe studentky.

Otazky, podnéty k diskusi pri obhajobé:

1. Setkala jste se se sadou karet, kterd vdm z néjakého duvodu nevyhovovala, a proto ji nepou-
zivate? Co vam na ni nesedélo?

2. Je néco, co vam na vasi vybavenosti terapeutickymi kartami chybi a ¢im byste rada svij re-
pertodr obohatila? Co to je? Existuje to jiz na trhu?

3. Stalo se vam, ze jste na néktery z limitl pouziti karet narazila (kromé kazuistiky popsané
v praci)? V cem to spocivalo?

Doporucuji/nedoporucuji k obhajobé:
doporucuji
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