
Abstrakt 

V roce 2013 byl rozhodnutím Ústavního soudu ČR zrušen legislativní záměr rozdělit 

nadstandardní a standardní zdravotní péči. Tento pokus po sobě zanechal chaos, který stále trvá. 

Nadstandardy jsou tudíž poskytovány v závislosti na úsudku poskytovatele, přičemž zákon 

neotvírá možnost standardní a nadstandardní péči kombinovat. Pacientovi tak nezbývá nic 

jiného než uhradit plnou cenu péče, čímž se řadě lidí uzavírá možnost na nadstandardní péči 

finančně dosáhnout. Řešení této situace vyžaduje společné úsilí odborných grémií, veřejnosti i 

politiků. Jak ovšem systém nadstandardů nastavit, aby byl spravedlivý, nediskriminující a 

celkově optimální? Pro odpověď a inspiraci se vydáme do zahraničních zemí – konkrétně do 

Spojených států, Spojeného království a Německa.  Práce se pokusí pomocí metody desk 

research zanalyzovat přístup těchto zemí k danému tématu v celé jeho komplexnosti. Z analýzy 

ve výsledku vyplynulo, že zemí, kterou by se Česká republika mohla inspirovat nejlépe je 

Německo.   
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