ABSTRAKT

Cil: Hlavnim cilem této bakalarské prace je shrnout informace o vzniku a vyvoji
plagiocephalie, jeji diagnostice a moZnostech 1écby. Dale se zabyva tim, jaky méa plagiocephalie

vliv na psychomotoricky vyvoj ditéte, na jeho posturu a asymetrické drzeni téla.

Metodika: Vybér probandii probéhl v Détském dennim rehabilitaénim stacionafi
v Hradci Kralové na podzim v roce 2018 a v ustavu technicko — protetické péce Malik a spol.

v roce 2019.

Mymi kritérii pro vybér probandli byly: pfirozeny vagindlni porod nebo porod
cisafskym fezem, Apgaar score 8 — 10, staii 3 — 4 mésice, diagnostikovana plagiocephalie nebo
asymetricky polohovy syndrom. Vyvoj tvaru lebky a psychomotoricky vyvoj jsem pozorovala

u kazdého z nich po dobu 3 na sobé& navazujicich mésicu.

V détském dennim stacionaii v Hradci Kralové jsem sledovala pribéh fyzioterapeutické
péce, vliv polohovani a Vojtovy reflexni terapie na vyvoj ditéte. Déti (dale jen skupina A) jsem
fotografovala v pribchu terapie a méfila obvod hlavy, CVAI a CI indexy. Tento vyzkum
probihal od zafi do prosince 2018. Na protetice jsem pusobila v srpnu 2019, kde jsem zacala
sledovat 7 probandl (dale jen skupina B), u kterych probihalo méfeni hlavy pomoci

kraniometru, sadrovani hlavy, predani helmy a néasledné navstévy pro upravu tvaru.

Vysledky: Vyzkumu se zucastnilo 10 probandt, z nichz bylo 6 chlapcii a 4 dévcata. Ve
skupiné B, kde byla 1écba doplnéna o kranialni helmu, se hodnoty indexu CVAI sniZovaly,
dochazelo tedy ke zlepSeni plagiocephalie. Ve skupiné A dochéazelo ke zvySovani indexu CVAI

a zhorSovani stupné plagiocephalie.

Zavér: U probandil ve skupiné A byly vysledky ve srovnani se skupinou B znatelné

pomalejsi.
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