Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva vnimanim kvality Zivota pacienta se stomii. Zkouma zmeény
v psychické, socidlni, pracovni, partnerské a zajmové oblasti Zivota, které nastaly po zalozeni

stomie.

Teoretickd ¢ast je vénovana anatomii a fyziologii gastrointestindlniho traktu, definuje pojem
stomie, poukazuje na druhy a rozdéleni stomii a zmiiuje divody zalozeni stomie. Zminuje také
historii péce o stomie, zabyva se objasnénim pojmu kvalita zivota. V zavéru se vénuje edukaci,

stravovani, socialnim sdruzenim a spolkiim stomikd.

Prakticka ¢ast prace mapuje vniméani zmén pacientd po zaloZeni stomie, které vyrazné ovliviuji
jejich kvalitu zivota. Vyzkum byl realizovan formou rozhovort s jedenacti pacienty ze dvou
zdravotnickych zafizeni v Praze, z Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady a ze stomické

ambulance z Institutu klinické a experimentalni mediciny.
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