Souhrn

Tato bakalatska prace se zabyva hodnocenim kvality Zivota se sklerodermii,
chronickym autoimunitnim onemocnénim. Prace je zaméfena na zjisténi kvality
zivota podminéné zdravim u pacientd s lokalizovanou i systémovou sklerodermii.
Zjisténé hodnoty jsou nasledné srovnany jednak s kvalitou Zivota zdravé populace
a dale pak s pacienty vybranych onemocnéni (lupénka, systémovy lupus
erythematodes, revmatoidni artritida a karcinom prsu). Vyzkum byl provadén
formou randomizovaného dotazniku SF-36, ktery hodnoti 8 oblasti Zivota a je
celosvétové vyuzivanym ndstrojem k hodnoceni kvality Zivota u chronicky
nemocnych pacientt. Vysledky SF-36 dotazniku byly vyhodnoceny T-testem pro
zjisténi statisticky vyznamnych hodnot. Tento dotaznik byl dale rozsifen o vlastni
dopliujici otazky. Z vyzkumu vyplyva, Ze pacienti se sklerodermii nedosahuji
stejné kvality zivota jako zdrava populace, a to ve vSech hodnocenych oblastech.
Zaroven pacienti se sklerodermii hodnoti kvalitu svého Zivota hife oproti v§em
vybranym onemocnénim (kromé pacient trpicich lokalizovanou sklerodermii

v porovnani s témi se syst¢émovym lupusem erythematodes).
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