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Uvod

Téma své bakalaiské prace jsem si vybrala na zakladé z4jmu o tuto problematiku,
nebot’ se muze tykat kazdého pracujiciho ¢loveéka. V literatuie se uvadi, ze v disledku
nedostate¢né péce o zamestnance a jejich naslednému zhorSeni zdravotniho stavu, mize
dojit k vyznamnym ekonomickym ztratdm. Prevence v oblasti bezpecnosti zdravi
zaméstnancl, vyhodnocovani a piedchéazeni rizik je tedy pro rozvoj spolecnosti velmi
dilezité.

V bakaléiské praci bych chtéla zhodnotit vliv struktury a rozvoje primyslu v
Liberecké kraji na vznik nemoci z povolani. Zda se stoupajicim mnozstvim montaznich
praci v automobilovém pramyslu, stoupaji také nemoci z povolani z jednostranné
nadmérné dlouhodobé zatéZze hornich koncetin. Jaké moZzZnosti maji zaméstnavatelé
v provadéni preventivnich opatieni ke snizeni vyskytu téchto nemoci z povolani? Jaky
vliv ma zlepSujici se prevence na pracovistich a moderngjsi technologie?

V Libereckém kraji doslo v poslednich letech k rozvoji primyslové vyroby vlivem
stoupajici ekonomické tirovné jak v Ceské republice, tak na celém svéts. To ovlivnilo
zvySeni poctu zaméstnavatell a tim i zaméstnancl, zejména v automobilovém
pramyslu. Ovlivnil tento narlst poc¢et nemoci z povolani v Libereckém kraji? Muzeme
ocekavat dalsi nardst po¢tu nemoci z povolani, pokud i nadéale bude stoupat priimyslova

vyroba?



1. Nemoci z povolani

S rozvojem pramyslu dochdzi k ¢astéjSimu vyskytu onemocnéni, kterd mohou mit
charakter nemoci z povolani. Nej¢astéji to jsou nemoci zptusobené fyzikalnimi faktory,

jako je syndrom karpalniho tunelu, zanéty svalu a Slach predlokti.

1.1. Definice a déleni nemoci z povolani

Nemoci z povolani nejsou jen pojem medicinsky, ale jednd se také o souhrn
pravnich predpist, podle kterych jsou. Vznikaji neptiznivym pusobenim chemickych
(napf. otravy olovem, rtuti nebo arzénem, karcinomy), fyzikalnich (napf. onemocnéni
cév rukou, perifernich nervi, kosti, kloubii a Slach), biologickych nebo jinych
Skodlivych vlivl, pokud vznikly za podminek uvedenych v seznamu nemoci z povolani
(Provaznik 1997, s.78). Nemoci z povolani se rozumi téz akutni otrava vznikajici
pusobenim chemickych latek. Nemoci z povolani a podminky jejich vzniku jsou
uvedeny v seznamu nemoci z povolani, které jsou ptilohou Natizeni vlady ¢. 290/1995
Sb., kterym se stanovi seznam nemoci z povolani, v platném znéni.! Vymezeni téchto
nemoci je pouze vSeobecné. Rozhodnuti, zda se skutecné jednd o profesionalni
onemocnéni, lze ucinit pouze na zékladé znalosti dalSich souvisejicich pfedpisi a

vieobecné prijatych posudkovych zasad ( Svabova a kolektiv 2003, 5.13).2

1.1.1 Nemoci z povolani (dale jen ,,NZP*) zptisobené chemickymi latkami

NZP zpuisobené chemickymi latkami jsou obsazeny v kapitole I pfilohy Natizeni
vlady ¢. 290/1995 Sb. V soucasné dobé se jedna o 58 polozek skupin chemickych latek
a slouCenin. Nemoci vznikaji pfi plnéni pracovnich a sluZebnich tkolti nebo v piimé
souvislosti s nim, pfi némz je prokdzana takova expozice chemickym latkdm, jejich
slouenindm a smésim latek, kterd je podle soucasnych l€katskych poznatki pti¢inou

nemoci.

1.1.2 NZP zpiisobené fyzikalnimi faktory

Jedna se o nejéastdj§i nemoci z povolani v Ceské republice. Jsou uvedeny
v kapitole II pfilohy Natizeni vlady ¢. 290/1995 Sb. a obsahuji 10 polozek. Nemoc
zpusobena ionizujicim, elektromagnetickym a tepelnym zarenim vznik4 pfi praci, u niz

je prokazana takova expozice ionizujicimu, elektromagnetickému a tepelnému zafeni,



ktera je podle soucasnych Iékatrskych poznatkii pti¢inou nemoci. Percepéni kochlearni
vada sluchu zpiisobena hlukem vznika pfi praci, u niz je prokdzdna nadmérna expozice
hluku (ekvivalentni hladina hluku po béznou dobu trvani 8 hodinové smény piekracuje
85 dB nebo Spickova hladina frekvencné nevazeného akustického tlaku prekracuje 200
Pa). Nemoc zptisobena ptetlakem nebo podtlakem okolniho prosttedi vzniké v praci
v pretlaku okolniho prostiedi (potapeci) nebo v podtlakovych komorach. Sekundarni
Raynaudtiv syndrom prstti rukou vznikajici pfi préci s vibrujicimi nastroji a zatfizenimi.
Nemoci perifernich nervit hornich koncetin charakteru ischemickych nebo uzinovych
neuropatii, které vznikaji pfi praci s vibrujicimi ndstroji a zafizenimi. Ischemické
poskozeni stfedového nervu, loketniho nervu nebo obou nervii, poSkozeni nervli hornich
koncetin charakteru Zinového syndromu s klinickymi pfiznaky a s patologickym EMG
nalezem, odpovidajicimi nejméné stiedné tézké poruse. Nemoci kosti a kloubli rukou
nebo zapésti nebo loktl vznikaji pii praci vibrujicimi nastroji a zafizenimi. Nemoci
Slach, Slachovych pochev, tihovych vacka nebo tpont svalii nebo kloubli koncetin
z dlouhodobého nadmérného jednostranného ptetézovani. Objektivnimi vySetiovacimi
metodami potvrzené vlekl¢ formy nemoci vedouci k vyraznému omezeni pracovni
schopnosti. Nemoci perifernich nervii koncetin charakteru uzinového syndromu z
dlouhodobého nadmérného jednostranného pietézovani s klinickymi pfiznaky a
s patologickym nalezem v EMG vySetfeni, odpovidajicimi nejméné stfedné tezké

poruse.

1.1.3 NZP tykajici se dychacich cest, plic, pohrudnice a pob¥FiSnice

Tyto nemoci jsou v soucasné dobé méné casté diky mezovani hornictvi, ale o to
zavaznéjsi. Projevuji se s mnohaletou latenci, kdy se onemocnéni béhem let pomalu
rozvijeji. Kapitola III ptilohy Natizeni vlady €. 290/1995 Sb. Definuje nasledujici
nemoci z povolani tykajici se dychacich cest, plic, pohrudnice a pobfisnice. Silikéza,
silikotuberkuléza nebo pneumokonidéza uhlokopli =z prachu s obsahem volného
krystalického oxidu kiemicitého vznikaji u osob pracujicich v prostiedi prokazatelné
piekracujicim piipustné expoziéni limity pro dany typ fibrinogenniho prachu, pfitom
expozice fibrinogennimu prachu neptesahla 15 let (3000 smén). Nemoci dychacich cest,
plic, pohrudnice nebo pobfisnice zplisobené prachem azbestu (azbestéza, hyalindza,

mezoteliom, rakovina plic, hrtanu a vajecnikli) typicky vznikaji az po velmi dlouhé



latenci od expozice, za vice jak 20 let. Pneumokoni6za z prachu pii vyrobé tvrdokovii je
ovlivnéna kobaltem, ev. v kombinaci skarbidem wolframu. Pneumokoniéza ze
svafovani zpusobena expozici dymim vznikajicich pfi svafovani elektrickym
obloukem. Nemoci dychacich cest a plic zpisobené¢ vdechovanim kobaltu, cinu, barya,
grafitu, hliniku, beryllia, antimonu nebo oxidu titani¢it¢ho. Rakovina plic
z radioaktivnich latek. Rakovina dychacich cest a plic zpisobena koksarenskymi plyny.
Rakovina sliznice nosni nebo vedlejSich dutin nosnich zplsobenou expozici prachu
dreva. Exogenni alergicka alveolitida vznikajici pii praci spojené s vdechovanim prachu
s antigennim a infekénim uc¢inkem. Astma bronchiale a alergicka onemocnéni hornich
cest dychacich zptisobenou expozici prachu nebo plynnym latkdm s alergizujicimi nebo
iritujicimi G€inky. Bronchopulmondlni nemoci zpiisobené prachem baviny, Inu, konopi,
juty nebo sisalu. Rakovina plic ve spojeni s pneumokoniézou zpusobenou prachem
s obsahem volného krystalického oxidu kiemicitého s typickymi rtg znaky prasnych
zmén. Chronicka obstrukéni plicni nemoc vznika pii t€zbé v podzemi Cernouhelnych
dolli po dosazeni nejméné 80% nejvyssi piipustné expozice a je nové zjiSténa nejpozdéji
do dvou let po skonéeni prace s rizikem fibrinogenniho prachu s obsahem volného

krystalického oxidu kfemicitého.

1.1.4 NZP kozni

Profesni onemocnéni kiize mohou zptisobit nejcastéji chemické latky s drazdivym
ucinkem (dermatitidy), alergeny (kontaktni ekzémy), také ionizujici a ultrafialové zareni
(postizni hlubSich vrstev kiize nebo nadory kiize) pfedev§Sim na specializovanych
zdravotnickych pracovistich. Infekéni vlivy zase zpusobuji zapatky a pyodermie.
Projevy zéviseji na typu Cinitele. Nemoci klize zplisobuj fyzikalni, chemické nebo
biologické faktory prace nebo pracovniho prostfedi. Podminky jsou uvedeny v Kapitole

IV ptilohy Naftizeni vlady ¢. 290/1995 Sb.

1.1.5 NZP prenosné a parazitarni

Nemoci pfenosné a parazitarni vyskytujici se lokaln¢ hlavné ve zdravotnickych
zafizenich (hepatitida, tuberkul6za, svrab, priijmova onemocnéni). Nemoci pienosné ze
zvitat na ¢lov€ka pfimo nebo prostiednictvim pfenasSecl (zancty mozku a mozkovych
plen, toxoplazmoéza, leptospirdzy) se v radmci profesniho onemocnéni takika

nevyskytuji. Nemoci pienosné a parazitarni vzniklé v zahrani¢i v oblastech



epidemiologicky rizikovych (malarie, virové hepatitidy, parazitdozy, amebidzy) jsou
vlivem ockovéani a prevence méné¢ ¢asté. Tyto nemoci a podminky vzniku jsou uvedeny

v Kapitole V piilohy Natizeni vlady ¢. 290/1995 Sb.

1.1.6 NZP zpisobené ostatnimi faktory a Ciniteli

Posledni skupina nemoci z povolani je obsazena v Kapitole VI pfilohy Natizeni
vlady ¢. 290/1995 Sb. Patii sem tézka hyperkineticka dysfonie, uzliky na hlasivkach,
tézka nedomykavost hlasivek nebo tézka fonastenie, pokud jsou trvalé a znemoziuji
vykon povolani kladouciho zvySené naroky na hlas. Tyto nemoci vznikaji pii praci

spojené s vysokou profesionalné podminénou hlasovou namahou.

1.2. Setieni a uzndavani nemoci z povolani

Podezfeni na moznou souvislost mezi onemocnénim pracovnika a jeho povolanim,
praci nebo pracovnimi podminkami mulze vyslovit kterykoliv 1ékai na zaklade
odbornych poznatkii a klinickych projevli onemocnéni, ale i sdm nemocny.? Nemoci
z povolani posuzuji a uznavaji poskytovatelé v oboru pracovni I€katstvi, v jejichz izemi
vymezeném Vv povoleni k uznavani nemoci z povolani podle § 66 odst. 5 zdkona ¢.
373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach se ke dni zahdjeni posuzovani
zdravotniho stavu posuzované osoby nachédzi misto vykonu prace, sidlo nebo misto
podnikani vysilajiciho zaméstnavatele, nebo adresa trvalého pobytu posuzované osoby,
ktera jiz neni v pracovnépravnim vztahu k zamé&stnavateli.?

Ovéfeni podminek vzniku onemocnéni provadi Krajskd hygienickd stanice (dale
jen ,,KHS*) na zdklad€ ustanoveni § 82 odst. 2 pism. g) zdkona ¢&. 258/2000 Sb.*
V ptipad€ nemoci z ionizujiciho zafeni nebo radioaktivnich latek provadi Setfeni Statni
Gifad pro jadernou bezpe¢nost. Setieni podminek vzniku NZP provadi piednostné
pracovnik KHS s odbornou zptsobilosti k vykonu povolani lékafe nebo s odbornou
zpusobilosti k vykonu povolani odborného pracovnika nebo asistenta v ochrané
vetejného zdravi s praxi minimalné 3 roky v hygiené prace. U NZP pienosnych a
parazitarnich provadi Setfeni pracovnici z oboru epidemiologie s praxi minimalné 3
roky v oboru ve spolupraci s hygienou prace.*

Odborny pracovnik KHS zjisti na misté u zaméstnavatele pracovni zatfazeni a

pracovni podminky, ve kterych posuzovand osoba praci vykonavala. Ovéfi miru
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expozice faktorim, které jsou podle soucasnych poznatki rozhodujici pro vznik
Setfeného onemocnéni, v obdobi, ve kterém mélo onemocnéni vzniknout. Seznami se
s Iékairskym posudkem o zdravotni zplsobilosti posuzované osoby, s vysledky
vstupnich a periodickych lékafskych preventivnich prohlidek. K Setfeni musi byt
pfizvana posuzovand osoba. O ovéfeni pracovnich podminek se na misté vypracuje
protokol. Pro hodnoceni miry expozice mohou byt pouzity vysledky méfeni
provedenych k zatazeni prace do dané kategorie®, piipadné Ize objednat méfeni u
akreditované laboratofe pfisluSného zdravotniho ustavu. Na zakladé vSech zjiSténi a
vysledki méfeni vypracuje odborny pracovnik KHS zévérecné vyjadieni, které odesle
ptislusnému zadajicimu stfedisku nemoci z povoléani. Stfedisko nésledn¢ vyda lékarsky

posudek o uznani ¢i neuznani nemoci z povolani.

1.3. Narodni registr nemoci z povolani

Nérodni registr nemoci z povolani (déle jen ,,NRNP*) monitoruje vyvoj vyskytu a
struktury nemoci z povolani. Jeho tcelem je ziskavani informaci o nemocech z povolani
jako podkladu pro tvorbu narodni zdravotni politiky, pro analyzu problémi v oblasti
ochrany zdravi pii préci, pro védecky vyzkum, pro vzdéldvani v oboru a
k mezindrodnimu srovnavani. NRNP byl zalozen v roce 1991 pod vedenim Centra
pracovniho lékatstvi SZU v Praze jako Centralni registr nemoci z povolani. Od roku
2004 je zatfazen pod nazvem ,Narodni registr nemoci z povolani“ mezi zdravotni
registry, které tvoii Narodni zdravotnicky informacni systém (dale jen ,,NZIS*), od roku
2012 je zakotven v zdkoné ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach. Zpracovatelem je
Centrum hygieny prace a pracovniho lékafstvi Statniho zdravotniho tustavu v Praze.
Registr pokracuje v dlouhodobém statistickém sledovani, které bylo provadéno od roku
1973 prostiednictvim vykazil. Po vstupu Ceské republiky do Evropské unie byl NRNP
napojen na statisticky syst¢tm EUROSTAT. V rdmci mezinarodni spoluprace jsou
statistické informace o nemocech z povolani v CR piedavany do systémi EU (EODS,
WHO, HFA, ILO).?

Na zékladé vyhlasky MZ €. 373/2016 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbéach, o
pfedavani tdaji NZIS od 1.1.2017 podléhé hlaseni kazdd uznana nemoc z povolani ¢i
ohroZeni nemoci z povolani dle seznamu nemoci z povolani, ktera vznikla v souvislosti

s vykonem prace pro zaméstnavatele se sidlem na izemi CR, byla vydana opravnénym
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poskytovatelem zdravotnich sluzeb a nabyla pravnich ucinkt. HI4Seni podléha i
rozhodnuti o ukonceni NZP ¢i ohrozeni NZP. Hlaseni do registru podavaji dle vyhlasky
¢.373/2016 Sb. poskytovatelé v oboru pracovni Iékaistvi, kterym bylo Ministerstvem
zdravotnictvi ud€leno povoleni uznavat nemoci z povolani. Seznam stfedisek nemoci
z povolani a jejich uzemni gesce jsou pribézné aktualizovany a dostupné na strankach
Ministerstva zdravotnictvi CR.

Do NRNP jsou zadavany udaje nezbytné i dopliikové. Mezi nezbytné patii
identifikace poskytovatele (zdrav. zatizeni a lIékafe, KHS), udaje o pacientovi, udaje o
zaméstnavateli, udaje o onemocnéni, vysledky Setfeni pracovnich podminek (provadi

KHS).?
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2. Povinnosti zaméstnavatele

2.1. Hodnoceni rizik

Aby nedoslo ke vzniku NzP je zaméstnavatel povinen vytvéiet a udrzovat vhodné
pracovni podminky, které jsou bezpené a neohrozuji zdravi zameéstnance. Tuto
povinnost mu uklada §102 zakona ¢.262/2006Sb., zakonik prace.

Zamgéstnavatel je povinen vyhledavat nebezpecné Cinitele a procesy pracovniho
prostiedi a pracovnich podminek, zjistovat jejich pfiiny a zdroje. Na zaklad¢ zjisténi
vyhledavat a hodnotit rizika a pfijimat opatieni k jejich odstranéni a provadét takova
opatieni, aby riziko prace bylo snizeno a mohly byt zafazeny do kategorie nizsi. K tomu
je povinen pravidelné kontrolovat stav vyrobnich a pracovnich prostredkil, vybaveni
pracovist’ a dodrzovat metody a zplisob zjisténi a hodnoceni rizikovych faktort.

Riziko v pracovnim prostfedi je dano pravdépodobnosti poskozeni zdravi pfii
urcitych vlastnostech vyrobniho zatizeni nebo procesu. Pravdépodobnost vzniku nemoci
zpovolani a jeji zavaznost je dana vysledkem pisobeni kratkodobého nebo
dlouhodobého ucinku rizikovych faktori a jednéni ¢lovéka.! Rizikovymi faktory mohou
byt konstrukéni vlastnosti vyrobnich zafizeni, vlastni vyrobni procesy, pouzivané
materidly a chemické latky, prostorové podminky. Prevenci rizik se rozumi vSechna
opatfeni, kterd maji za cil pfedchédzet rizikim, odstrafiovat je nebo minimalizovat
pusobeni neodstranitelnych rizik.

Neni-li moZné rizika odstranit, je zamé&stnavatel povinen je vyhodnotit a pfijmout
opatfeni k omezeni jejich plisobeni tak, aby ohroZeni bezpec¢nosti a zdravi zaméstnanct
bylo minimalizovano. Pfijatd opatfeni jsou nedilnou a rovnocennou soucasti vSech
¢innosti zamé&stnavatele na vSech stupnich fizeni. O vyhledavani a vyhodnocovani rizik
a o piijatych opatienich je zaméstnavatel povinen vést dokumentaci.

Pti pfijimani a provadéni technickych, organizacnich a jinych opatieni k prevenci
rizik musi zaméstnavatel vychazet ze vSeobecnych preventivnich zéasad, které jsou:
omezovani vzniku rizik, odstraiiovani rizik u zdroje jejich plvodu, ptizplisobovani
pracovnich podminek potfebdm zaméstnancii s cilem omezeni plsobeni negativnich
vlivh prace na jejich zdravi, nahrazovani fyzicky namdhavych praci novymi

technologickymi a pracovnimi postupy, nahrazovani nebezpecnych technologii,
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vyrobnich a pracovnich prostiedki, surovin a materialit méné nebezpeénymi nebo méné
rizikovymi v souladu s vyvojem védy a techniky, omezovani poctu zaméstnanct
vystavenych pisobeni rizikovych faktorii pracovnich podminek piekracujici nejvyssi
hygienické limity a dalSich rizik na nejnizsi pocet nutny k zajisténi provozu, planovani
pfi provadéni prevence rizik, pfednostni uplatiiovani prostfedkt kolektivni ochrany pred
riziky oproti prostfedkim individualni ochrany, provadéni opatieni sméfujicich
k omezovani uniku Skodlivin ze strojii a zafizeni, udileni vhodnych pokynu k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci.

Zaméstnavatel ma povinnost pfijmout opatieni pro pfipad zdolavani mimotadnych
udélosti, jako jsou havarie, pozary, povodné, jind vazna nebezpeci a evakuace
zaméstnancl vcetné pokynl k zastaveni prace a k okamzitému opusténi pracovisté a
odchodu do bezpec¢i. Pfi poskytovani prvni pomoci spolupracuje s poskytovatelem
pracovnélékarskych sluzeb. Zaméstnavatel musi zajistit a ur¢it podle druhu ¢innosti a
velikosti pracovisteé potfebny pocet zaméstnanct, ktefi organizuji poskytnuti prvni
pomoci, evakuaci zaméstnanci a zajiStuji pfivoldni zdravotnické zdchranné sluzby,
Hasi¢ského zichranného sboru Ceské republiky a Policie Ceské republiky.
Zaméstnavatel je povinen zajistit takto ur€enym zaméstnanciim vyskoleni a vybaveni
v rozsahu odpovidajicim rizikiim vyskytujicich se na pracovisti.

Zameéstnavatel je povinen prizplisobovat opatfeni ménicim se skute¢nostem,
kontrolovat jejich ucinnost, dodrZzovani a zajiStovat zlepSovani stavu pracovniho
prostiedi a podminek.

Urc€eni a hodnoceni rizik by mélo byt provadéno ve spolupraci se zaméstnanci,
ktefi vykonavaji danou ¢innost a s jejich natfizenymi. Musi obsahnout nejen obvyklé
aktivity, ale také vSechny piipravné a pomocné prace, které pracovnik vykonava.
Hodnoceni rizik musi brat v ivahu nejen daného pracovnika, ale vSechny ostatni, ktefi
jsou exponovani vykonavanou c¢innosti v bezprostiednim ¢i vzdalenym prostfedim.
Déle musi byt zhodnocena mira ucinnosti a spolehlivosti ochrannych pracovnich
pomtcek nebo technickych opatieni, pokud byly pouzity. Na zakladé identifikace rizik
zajisti zaméstnavatel objektivizaci miry rizika méfenim rizikovych faktori v pracovnim
prostiedi a provadénim biologickych expozi¢nich testi u vybranych Skodlivin dle
jednotnych metodik stanovenych hlavnim hygienikem CR. Méfeni musi provadét

akreditované nebo autorizované laboratore. Misto, dobu a délku meéfeni a odbéru vzorkt
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uréi zpracovany plan méteni a odbért. Tento plan by mél byt aktualizovany pti kazdé
zméné vyrobniho procesu. Soucasti hodnoceni by mélo byt provéfeni, jak pracovnici
vnimaji rizikové faktory pii své praci, ¢i zvySenou pracovni zaté¢z. To by mohlo byt
provadéno formou dotaznikli a rozhovorii v pritbé¢hu periodickych 1ékatskych prohlidek

nebo napf. rocnich pohovort s vedoucimi pracovniky.

2.2. Kategorizace prdace

Zamgéstnavatel je povinen provést zarazeni kazdého pracovniho mista do jedné ze
Ctyt kategorii. Ukazateli jsou faktory ovliviiujici zdravi zaméstnanct. Jedna se o Groven
pracovnich podminek, fyzickou a psychickou odezvu organizmu a zdravotni stav
zaméstnancl. Kategorizace prace slouzi ke stanoveni limiti pfi praci, lhit pro 1ékaiské
prohlidky a pro vykon statniho zdravotniho dozoru.

Toto hodnoceni musi provést do 30 dnti od zahajeni vykonu praci dle § 37 Zakona
¢. 258/2000 Sb., O ochrané vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonti.
Kritéria a limity pro zafazeni praci do kategorii 1 - 4 stanovuje vyhlaska ¢. 432/2003 Sb.
pfiloha ¢. 1. Limitni hodnoty biologickych expozi¢nich testi a podminky odbéru
biologického materidlu pro provadéni biologickych expozi¢nich testli upravuje piiloha
¢. 2.

Prvni kategorie zahrnuje prace, pifi nichz podle soucasného poznani neni
pravdépodobny nepfiznivy vliv na zdravi. VSechny ukazatele odpovidaji hygienickym
pozadavklim, zdravotni stav pracovnikii je dlouhodob& bez zndmek neptiznivého
pracovniho vlivu (Bencko 2000, s.151).6

Do druhé kategorie jsou zatfazovany prace, pii1 nichZ lze ocekavat jejich neptiznivy
vliv na zdravi jen vyjimecné€, zejména u vnimavych jedincl. Jedna se o prace, pfi nichZ
nejsou piekraCovany ur¢ené hygienické limity. Do této kategorie zafazuje zaméstnavatel
do 30 kalendafnich dnii ode dne zahajeni jejich vykonu, nebo zmény podminek
odivodnujici zafazeni do této kategorie. Zatazeni do této kategorie je zaméstnavatel
povinen neprodlené oznamit organu ochrany vetfejného zdravi a souCasné predlozit
udaje rozhodné pro toto zafazeni a protokoly o méfeni ¢i vySetteni faktorti pracovnich

podminek provedené podle § 38 Zakona 258/2000 Sb. o ochrané vetejné zdravi.
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Do tfeti kategorie patii prace, pii nichz jsou ptekracovany hygienické limity,
expozice osob neni spolehlivé snizena technickymi opatfenimi a je nezbytné pouzivat
osobni ochranné pracovni prostfedky, organiza¢ni a ochranna opatfeni. Dale se jedna o
prace, u kterych se opakované vyskytuji nemoci z povolani a ¢astéji nemoci s praci
prokazatelné souvisejici.

Do ctvrté kategorie se zarazuji prace, pti nichZ je vysoké riziko ohrozeni zdravi,
které¢ nelze vyloucit ani pii pouziti ochrannych opatieni. Do této kategorie se také
automaticky zarazuji prace s vyskytem karcinogenich latek.

O zarazeni praci do tieti a ¢tvrté kategorie dle § 37 zdkona 258/2000 Sb. o ochrané
vetejné zdravi, rozhoduje ptislusny organ ochrany vetejného zdravi na zékladé zadosti,
kterou ptfedlozi zaméstnavatel do 30 kalendainich dnii ode dne zahéjeni vykonu téchto
praci. Zaméstnavatel do Zadosti o kategorizaci prace uvede oznaCeni prace, nazev a
misto pracoviste, vysledky hodnoceni expozice osob vykonavajicich danou praci, délku
smény (pfip. stfidani smén), navrh kategorie, poCet zaméstnancti vykonavajicich tuto
praci a ztoho pocet Zen, opatieni pfijatd k ochran¢ zdravi zaméstnancli. Mcfeni a
vySetfeni pro ucely zafazeni do druhé, tfeti nebo ctvrté kategorie nebo zméen zatazent,
ktera jsou potiebna k hodnoceni rizik, miize zaméstnavatel provést jen prostfednictvim
drzitele osvédceni o akreditaci nebo drzitele autorizace k pfislusSnym meéfenim nebo
vySetfeni, pokud neni sam takto kvalifikovan.

Prace zarazené do treti a Ctvrté kategorie jsou oznacovana jako rizikova, je zde
nebezpeci vzniku nemoci z povolani a jinych nemoci souvisejicich s praci (pracovni
urazy, prumyslové otravy). Zaméstnavatel je povinen zajistit u zaméstnanci pracujicich
v riziku preventivni 1ékatské prohlidky u poskytovatele pracovné I¢katskych sluzeb dle
§ 54 Zakona ¢.373/2011 Sb., O specifickych zdravotnich sluzbach, které jsou zamétené
na vykonavané riziko. Minimum népln¢ téchto prohlidek je dle jednotlivych rizikovych
faktori stanoveno ve Vyhlasce ¢. 79/2013 Sb., O pracovnélékaiskych sluzbach a
nekterych druzich posudkové péce. Zaméstnavatel je povinen dle § 40 Zéikona ¢.
258/2000 Sb., O ochran¢ vetejného zdravi, u kazdého zaméstnance vykonavajiciho
rizikové prace vést evidenci o poctu smén odpracovanych pii rizikové praci, o
provedenych lékafskych preventivnich prohlidkach a o vysledcich sledovani zatéze
organismu zameéstnanci. Tuto evidenci musi ukladat po dobu 10 let od ukonceni

expozice u praci sazbestem, chemickymi karcinogeny a mutageny, rizikem
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fibrogenniho prachu a biologickymi Cciniteli, které mohou vyvolat onemocnéni

s dlouhou inkubacni dobou nebo s opakujicimi remisemi.

2.3. Preventivni opatieni

V ramci prevence a snizovani vyskytu nemoci z povolani provadi zaméstnavatel
technicka, technologicka a organizacni opatieni proti neptiznivym ucinkiim vlivu prace.
V piipad¢ potieby také nafizuje pouziti prostfedk individudlni ochrany zdravi a
zajistuje jejich dostupnost na pracovisti pro zameéstnance, jejichz pracovni Cinnost
pouziti prostredkil vyzaduje.

Prevence poskozeni muze byt kolektivni nebo individudlni. Kolektivni prevence,
tedy opatfeni, ktera chrani cely pracovni kolektiv, ma vzdy ptednost pied individualni,
ktera je pouze ndhradnim feSenim tam, kde systém kolektivni ochrany neni dostatecny.

Technickd opatifeni zahrnuji veSkerd zlepSeni prace a pracovniho prostiedi
technickymi prostiedky. Pfi vystavbé novych zavodi musi byt uplatnéna jiz
v projektech. V zafizenich, ktera jsou v provozu, se jednd o dodatecné upravy dle
ptehledu produkovanych Skodlivin a jejich vlivu na zdravi. Mize se jednat naptiklad o
vyménu hluénych strojii a zafizeni, odsavani toxickych latek a prachu mimo dychaci
zonu pracovnika, ergonomické Gipravy strojii a zafizeni.

Technologickd opatfeni jsou takova, kterd odstranuji Skodlivé fyzikélni vlivy a
meéni pouzivané suroviny a materidly za méné toxické, ¢i zavadi déalkové ftizeni
rizikovych technologickych procesi.

Mezi organizacni opatfeni patfi kontrola a vymezeni odpové&dnosti vedoucich
pracovnikl, Skoleni bezpe€nosti a ochrany zdravi pii1 praci. U rizikovych praci
zamé&stnavatel upravuje a kontroluje dodrZzovani bezpe€nostnich prestavek. Dale sleduje
celkové pracovni expozice a pfipadné vyfazeni pracovnikl z rizika. Zdravotni prevence
se sklada ze vstupnich, periodickych a vystupnich prohlidek a hlidani zdravotnich
kontraindikaci u rizikové prace. Kontraindikaci se rozumi zejména vék do 18 let,
téhotenstvi, laktace, zavazné poruchy zdravi a chronicky alkoholismus.

V piipad€ prace s azbestem, s chemickymi karcinogeny a biologickymi Ciniteli
jsou zameéstnavatelem vymezena kontrolovana pdsma, kterd musi byt oznacena a

zajisténa tak, aby do nich nemél pfistup nikdo nepovolany. Ke kazdému
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kontrolovanému pasmu je zaméstnavatelem vedena evidence podle zakona 309/2006
Sb., o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, ve které musi
byt uvedeno jméno zaméstnance vykonavajiciho rizikové prace; datum narozeni; nazev
kontrolovaného pasma; den zfizeni (pfip. zruSeni); charakteristika prace; ucel vstupu;
doba pobytu; pocet odpracovanych smén; vycet biologickych ¢initelti chemickych latek,
ptipravkl a jinych rizikovych faktorti; zdznam o mimotadnych udalostech, a vSe musi
byt po dobu stanovenou zvlastnim ptredpisem uchovéno. Pro zaméstnance pracujici
v kontrolovaném pasmu se na pracovisti zfizuje hygienicka smycka (tj. Cistd a Spinava
Satna, které jsou odd€lené prichozi sprchou).

V ptipadech, kdy nelze odstranit nebo omezit mozna rizika prostfedky kolektivni
ochrany nebo zménou organizace prace, ma zam¢stnavatel dle §104 zdkona ¢.262/2006
Sb., zdkonik prace, povinnost zajistit zaméestnanci osobni ochranné pracovni prostredky
bezplatn€. Tyto prostiedky musi zaméstnance dostatecné ochranit, nesmi ohrozit jeho
zdravi, ani omezit ve vykonu prace. Zaroven musi spliiovat podminky stanovené v
Nafizeni vlady ¢. 21/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni
ochranné prostiedky. Zaméstnavatel je povinen udrzovat ochranné prostiedky v dobrém

a pouzitelném stavu a kontrolovat jejich spravné pouzivani.

2.4. Pracovnélékaiské prohlidky

Kazdy zaméstnanec nebo osoba uchézejici se o zaméstnani je povinna podrobit se
lékatské prohlidce u poskytovatele, se kterym mé zaméstnavatel uzavienou pisemnou
smlouvu o pracovnélékarskych sluzbach. Touto prohlidkou si zaméstnavatel ovéti, zda
je zameéstnanec €1 uchaze¢ o zaméstnani zdravotné schopny vykonavat danou praci a
neni u néj zvysené riziko vzniku nemoci z povolani, nebo zda u néj nedoslo ke zhorSeni
zdravotniho stavu.

Tyto prohlidky jsou vstupni, periodické, mimotadné, vystupni a nasledné (piiloha
¢. 1). Druhy, Cetnost a postupy provadéni prohlidek stanovuje provadéci pravni predpis
dle § 60 zakona ¢.373/2011 Sb., O specifickych zdravotnich sluzbach.

Vstupni prohlidka se provadi u vSech zaméstnancti pti zméné pracovniho zafazeni
nebo u osob uchdzejicich se o zaméstnani bez ohledu na rizikovost prace. Pti kazdé

r~r

prohlidce se pfihlizi k zhodnoceni aktudlniho stavu, vysledkiim potiebnych vySetteni,
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vypisu ze zdravotnické dokumentace od registrujiciho 1ékafe a narokiim kladenych na
dané pracovni zafazeni zaméstnance. Kazdy zaméstnanec nebo uchaze¢ o zaméstnani
musi byt pred vysldnim na vstupni Iékaiskou prohlidku vybaven zadosti o provedeni
této prohlidky od zaméstnavatele (pfiloha ¢.1). V zadosti je kromé udaji o
zameéstnavateli a zameéstnanci uvedeno pracovniho zafazeni a druh pozadované
prohlidky.

Periodicka prohlidka se provadi k vC€asnému zjisténi zmény zdravotniho stavu
zamestnance. Frekvence téchto prohlidek je stanovena dle kategorii prace. V kategorii
prvni jednou za 6 let (1 x za 4 roky u osob nad 50 let), ve druhé kategorii jednou za 4
roky (1 x za 2 roky nad 50 let), ve tieti kategorii jednou za 2 roky a u ¢tvrté kategorie je
to jednou za rok, pokud neni jinym pravnim pfedpisem stanoveno jinak. U praci, jejichZ
soucasti je riziko ohrozujici zdravi, se provadi periodicka lIékarské prohlidka jednou za
4 roky (1 x za 2 roky u osob nad 50 let), pokud podle kategorizace prace neni interval
kratsi.

Mimotadna prohlidka se provadi po del§i nemoci zaméstnance, natfizenim organu
ochrany vefejného zdravi na zdklad¢ zjisténych nedostatkii na pracovisti, zhorSenim
miry rizika u rizikového faktoru pracovnich podminek.

Vystupni prohlidka se provadi vzdy pti ukonéeni nebo zméné prace v rizikové
kategorii 2 — 4, z divodu zjisténi zmén zdravotniho stavu v souvislosti se zdravotni
narocnosti vykonavané prace. Dal§im diivodem je uznini nemoci z povolani, nebo
pokud zaméstnanec béhem pracovniho poméru utrpél pracovni uraz.

Nasledna 1¢katska prohlidka se provadi u pracovnikli vystavenych Skodlivinam
s dlouhodobou latenci ucinku, u kterych se nemoc muze projevit po n€kolika letech az
desitkach let. UCelem prohlidky je v&asné zajisténi potiebné zdravotni péde a
ptipadného odSkodnéni.

Ukolem poskytovatele pracovnélékaiskych sluzeb neni pouze provadéni
preventivnich 1¢€katskych prohlidek. Neméné dulezité je stanoveni a vyhodnoceni
nebezpeci ohrozujici zdravi na pracovisti (materidly, technologie, pouzivané ochranné
pomtucky). Poskytuje poradenstvi v oblastech planovéni a organizaci prace, usporadani
pracovist, zdravi, bezpeCnosti a hygieny. Podporuje pfizplisobovani prace
zaméstnanciim, organizuje prvni pomoc a ucastni se na rozboru a naslednych opattenich

pfi pracovnim Urazu a nemoci z povolani. Vede zdravotni dokumentace zamé&stnanct a
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zamé&stnavatele a to oddélené, provadi odbéry pro biologické expozicni testy.
Poskytovatel PLS muze také pozadovat po zaméstnavateli zajisténi méfeni za ucelem
analyzy pracovnich podminek, prostiedi a odezvy organismu zaméstnancli, pokud ma

podezieni, ze doslo k negativni zméné pracovnich podminek.
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3. Prava a povinnosti zaméstnance

Podle zékona 262/2006 Sb., Zakona prace, ma zaméstnanec pravo na zajiSténi
bezpecnosti a zdravi pfi praci, na informace o rizicich a opatienich na ochranu pted
jejich plisobenim. Zameéstnanec méa pravo praci odmitnout v piipadé, Zze je
bezprostfedné ohrozena Zivot a zdravi jeho samotného, ale i jinych fyzickych osob. Ma
pravo a povinnost podilet se na vytvaieni bezpecného pracovniho prostiedi, uplatiiovat
stanovena opatieni a aktivné se UiCastnit na feSeni bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.
Kazdy zaméstnanec je povinen dbat o bezpecnost a zdravi sebe a dalSich fyzickych
osob, kterych se jeho jednani bezprostiedné dotykd. Zaméstnanec je povinen ucastnit se
Skoleni, podrobit se pracovnélékaiskym prohlidkdm, dodrzovat ptedpisy
zameéstnavatele, pii praci dodrzovat stanovené postupy, pouzivat stanovené prostredky a
ochranné¢ pracovni prostfedky a ochrannid zafizeni. Zaméstnanec nesmi pozivat
alkoholické napoje a navykové latky a je povinen se podrobit zkousce, zda neni pod
vlivem alkoholu a jinych ndvykovych latek. M4 povinnost oznamovat nadiizenému
nedostatky nebo zavady na pracovisti, které ohrozuji bezpe€nost a zdravi zaméstnancii.
Podle svych moznosti je povinen podilet se na odstraiiovani nedostatki. Zaméstnanec
ma povinnost neodkladné¢ ozndmit sviij pracovni uraz, nebo pracovni uraz nc¢koho

jiného, jehoz byl svédkem.
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4. Situace v CR v letech 2009-2018

4.1. Vyvoj podle poétu nemoci

V roce 2009 bylo v Ceské republice hlaseno 1313 profesionalnich onemocnéni u
celkem 1107 osob, z toho bylo 1245 NZP a 68 ohrozeni NZP. Jednalo se o 696 piipadl
u muzl a 549 u zen. U 161 osob byly hlaSeny dvé, u 14 osob tfi, u 3 osob Ctyfi a u 2
0sob pét nemoci z povolani nebo ohrozeni NZP.”

V roce 2010 bylo hlaseno celkem 1292 profesionalnich onemocnéni u 1050 osob.
Jednalo se 0 1236 NZP a 56 ohrozeni nemoci z povolani. Celkem 691 ptipadi u muzi a
545 u Zen. Doslo tedy k meziro¢nimu poklesu vSech profesiondlnich onemocnéni o 1,6
% a 0 0,7 % v ptipadé nemoci z povolani. Ve 179 ptipadech byly hlaSeny dvé, ve 22
pripadech tii, v 5 ptipadech ¢tyti a v jednom ptipad¢ 5 nemoci z povolani nebo ohrozeni
z nemoci z povolani.?

V roce 2011 bylo hlaSeno 1266 profesionalnich onemocnéni u 1054 osob, z toho
1210 NZP a 56 ohrozeni nemoci z povolani. Jednalo se o 711 pfipadii u muzt a 499 u
zen. Oproti pfedchozimu roku doslo k poklesu profesiondlnich onemocnéni o 2 %,
stejné tak u NZP. U 161 osob byly hlaSeny dv¢, u 14 osob tfi, u 5 osob ¢tyfia u 2 osob 5
nemoci z povolani nebo ohrozeni NZP.°

V roce 2012 bylo hlaseno 1099 profesionalnich onemocnéni u 911 osob, jednalo se
0 1042 NZP a 57 ohrozeni nemoci z povolani. Celkem 646 pripadti u muzi a 396 u zen.
Jde o pokles o 13,2 % oproti pfedchozimu roku a o pokles 13,9 % u nemoci z povolani.
Ve 153 ptipadech byly hlaSeny dvé, v 10 piipadech tii a v 5 ptipadech ¢tyii NZP nebo
ohroZeni nemoci z povolani.'®

V roce 2013 bylo hlaSeno celkem 1042 profesionalnich onemocnéni u 876 osob,
z toho 983 NZP a 59 ohrozeni nemoci z povolani. U muzt 603 ptipadd, 380 piipadi u
zen. Ve srovnani s rokem 2012 doslo opét k poklesu vSech hlaSenych profesionalnich
onemocnéni o 5,2 %, u NZP o0 5,7 %. U 119 piipadi byly hlaSeny dvé, u 13 ptipadu tii a
u 7 ptipadi ¢tyti NZP nebo ohroZeni nemoci z povolani."

V roce 2014 bylo hlaSeno 1250 profesiondlnich onemocnéni u 1065 osob, jednalo
se 0 1214 NZP a 36 ohroZeni nemoci z povolani. Celkem 666 piipadii u muzi a 548
pfipadli u Zen. Doslo k meziro¢nimu nartstu o 20 % vSech hlaSenych profesionalnich

onemocnéni, o 23,5 % u nemoci z povolani. V tomto roce byly hlaSeny ve 145
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pripadech dvé, v 15 ptipadech tfi, ve 2 ptipadech Ctyii a v 1 ptipadé¢ pét NZP nebo
ohrozeni nemoci z povolani.'?

V roce 2015 bylo hlaSeno 1092 profesionalnich onemocnéni u 911 osob, z toho
bylo 1035 nemoci zpovolani a 57 ohroZeni nemoci z povolani. Jednalo se o 606
pfipadii u muza a 548 piipadii u Zen. Ve srovnani s pfedchozim rokem doslo k poklesu
0 12,6 % vSech hlaSenych profesionalnich onemocnéni, v ptipadé NZP doslo k poklesu
0 14,7 %. U 157 ptipadi byly hladSeny dvé, u 6 ptipadu tii a u 4 ptipada ctyfi NZP nebo
ohroZeni nemoci z povolani.'?

V roce 2016 bylo hlaseno celkem 1297 profesiondlnich onemocnéni u 1051 osob,
z toho bylo 1242 NZP a 55 ohrozeni nemoci z povolani. Jednalo se o 654 ptipadi u
muzii a 588 u Zen. Ve srovnani srokem 2015 doslo knarGstu profesionalnich
onemocnéni o 18,8 %, u NZP narist o 20 %. '

V roce 2017 bylo hlaseno celkem 1370 profesionalnich onemocnéni u 1117 osob,
z toho bylo 1278 NZP a 92 ohrozeni nemoci z povolani. Celkem 657 ptipadli u muzi a
621 ptipadii u zen. Doslo k meziro€nimu nardstu profesionalnich onemocnéni o 5,6 %,
u NZP byl nartst 2,9 %."*

V roce 2018 bylo hlaseno celkem 1282 profesionalnich onemocnéni u 1034 osob,
jednalo se o 1222 NZP a 60 ohrozeni nemoci z povolani. Celkem 626 piipadii u muzi a
596 u zen. Ve srovnani s predchozim rokem doslo k poklesu o 6,4 % vsech hlaSenych

profesionélnich onemocnéni, v ptipadé NZP doslo k poklesu o 4,4 %.'¢

Graf 1 Nemoci z povolani — situace v CR 2009-2018
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4.2. Vyvoj podle diagnoz

V roce 2009 bylo v Ceské republice nejvice NZP v odvétvi zdravotni a socidlni
péce, kde bylo hlaseno 212 ptipadd. Dale nasledovala vyroba kovovych konstrukei a
kovodélnych vyrobktl, kromé strojii a zafizeni se 142 piipady, 128 ptipadi v odvétvi
tézba a uprava Cerného a hnédého uhli. Dale mizeme hldSené nemoci z povolani
rozdélit na onemocnéni dle kapitol seznamu nemoci z povolani. Nemoci z povolani
zpusobenych chemickymi latkami (dale jen ,,NZP kapitola 1) bylo v roce 2009 hlaseno
celkem 7. Nemoci z povolani zplisobené fyzikalnimi faktory (dale jen ,,NZP kapitola
II*) bylo hlaseno 593 ptipadi. Nemoci z povolani tykajicich se dychacich cest, plic,
pohrudnice a pobfisnice (dale jen ,,NZP kapitola III) bylo hlaSeno 239. Nemoci
z povolani koznich (déle jen ,,NZP kapitola IV*) bylo hldSeno ve 128 piipadech.
Nemoci z povoldni pfenosnych a parazitdrnich (dale jen ,,NZP kapitola V*) bylo
hlaSeno celkem 153. Nemoci z povolani zplisobené ostatnimi faktory a Ciniteli (déle jen
,»INZP kapitola VI*) nebyly v daném roce hlaseny zadné.”

Vroce 2010 bylo v Ceské republice nejvice NZP opdt v odvétvi zdravotni a
socialni péce, kde bylo hlaSeno 180 ptipadd. V odvétvi tézby a dobyvani bylo hlaSeno
163 ptipadii a u vyroby motorovych vozidel, pfivésit a ndvést 131 piipadd. Podle
kapitol seznamu nemoci z povolani bylo nahldseno 13 NZP kapitola I, 657 NZP
kapitola II, 246 NZP kapitola III, 140 NZP kapitola IV, 180 NZP kapitola V a zadné
ptipady NZP kapitoly VI.®

V roce 2011 bylo v Ceské republice nejvice NZP v odvétvi tézba a dobyvani, kde
bylo hlaSeno 186 ptipadiit NZP. Nasledovalo odvétvi zdravotni a socialni péce se 151
pripady a 144 hlaSeni v odvétvi vyroby kovovych konstrukci a kovod€lnych vyrobk,
kromé strojii a zatizeni. Dle kapitol seznamu nemoci z povolani bylo nahlaSeno 10 NZP
kapitola I, 627 NZP kapitola II, 237 NZP kapitola III, 166 NZP kapitola IV, 169 NZP
kapitola V a 1 ptipad NZP kapitola VI.°

V roce 2012 bylo v Ceské republice nejvice NZP v odvétvi t&Zba a dobyvani, kde
bylo hlaSeno 179 piipadli NZP. V odvétvi zdravotni a socialni péce se 130 piipady a
124 hlaseni v odvétvi vyroby kovovych konstrukci a kovodélnych vyrobki, kromé
stroji a zafizeni. Dle kapitol seznamu nemoci z povolani bylo nahldSeno 12 NZP
kapitola I, 528 NZP kapitola II, 221 NZP kapitola III, 128 NZP kapitola IV, 153 NZP
kapitola V a zadny ptipad NZP z kapitoly VL.
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V roce 2013 bylo v Ceské republice nejvice NZP opét v odvétvi tézba a dobyvani,
kde bylo hladseno 167 ptipadii NZP, néasledovalo odvétvi zdravotni a socialni péce se
114 piipady, 106 hlaSeni v odvétvi vyroby kovovych konstrukci a kovodé€lnych
vyrobktl, kromé stroji a zatfizeni a 104 hlaSeni u odvétvi vyroby motorovych vozidel,
pfivésit a naveésu. Dle kapitol seznamu nemoci z povolani bylo nahlaSeno 9 NZP
kapitola I, 461 NZP kapitola II, 216 NZP kapitola III, 160 NZP kapitola IV, 137 NZP
kapitola V a zadny ptipad NZP kapitola VI."

V roce 2014 bylo v Ceské republice nejvice NZP opét v odvétvi tézba a dobyvani,
kde bylo hlaseno 238 ptipadi NZP, nasledovalo odvétvi zdravotni a socialni péce se
224 ptipady. U vyroby motorovych vozidel, piivésii a navést bylo hlaseno 139 ptipada
a 108 hlaseni v odvétvi vyroby kovovych konstrukci a kovodélnych vyrobkil, kromé
stroju a zafizeni. Dle kapitol seznamu nemoci z povoléni bylo nahldSeno 9 NZP kapitola
I, 520 NZP kapitola II, 273 NZP kapitola III, 179 NZP kapitola IV, 230 NZP kapitola
V a 3 ptipady NZP kapitola VI."?

V roce 2015 bylo v Ceské republice nejvice NZP v odvétvi vyroby motorovych
vozidel, pfivésl a ndvésl, kde bylo hldSeno 173 piipadi NZP, nasledovalo odvétvi
tézby a dobyvani se 157 ptipady. V odvétvi zdravotni a socialni péce bylo hlaseno 95
pripad a 87 hlaseni v odvétvi vyroby kovovych konstrukei a kovodélnych vyrobk,
kromé stroju a zafizeni. Dle kapitol seznamu nemoci z povolani bylo nahlaSeno 6 NZP
kapitola I, 547 NZP kapitola II, 214 NZP kapitola III, 149 NZP kapitola IV, 117 NZP
kapitola V a 2 ptipady NZP kapitola VI."?

Vroce 2016 bylo v Ceské republice nejvice NZP opét v odvétvi zdravotni a
socialni péce, bylo zde hlaseno 194 piipadi. V odvétvi vyroby motorovych vozidel,
pfivésii a naveést bylo hlaSeno 170 piipadi, tézba a dobyvani 155 ptipadl a u vyroby
kovovych konstrukci a kovodélnych vyrobkil,, kromé strojii a zafizeni 103 piipadi.
Podle kapitol seznamu nemoci z povolani bylo nahldSeno 6 NZP kapitola I, 665 NZP
kapitola II, 184 NZP kapitola III, 181 NZP kapitola IV, 205 NZP kapitola V a 1 ptipad
NZP kapitoly VI.*

V roce 2017 bylo v Ceské republice nejvice NZP v odvétvi vyroby motorovych
vozidel, ptivesii a navesi, kde bylo hlaseno 190 ptipadi NZP, nasledovalo 157 ptipada
v odvétvi zdravotni a socialni péce, 139 hlaseni v odvétvi t€zby a dobyvani a v odvétvi

vyroby kovovych konstrukci a kovodélnych vyrobkl, kromé& strojli a zafizeni 120
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ptipadi. Dle kapitol seznamu nemoci z povolani bylo nahlaSeno 7 NZP kapitola I, 767
NZP kapitola II, 155 NZP kapitola III, 177 NZP kapitola IV, 171 NZP kapitola V a 6
pfipady NZP kapitola VI.'?

V roce 2018 bylo v Ceské republice nejvice NZP v odvétvi vyroby motorovych
vozidel, pfivést a navési, kde bylo hldseno 159 ptipadi NZP. Dale bylo hlaseno 139
pripadt v odvétvi zdravotni a socialni péce, 136 hlaseni v odvétvi tézby a dobyvani a
v odvétvi vyroby kovovych konstrukei a kovodélnych vyrobkil, kromé strojii a zatizeni
112 ptipadi. Dle kapitol seznamu nemoci z povolani bylo nahlaseno 9 NZP kapitola I,
695 NZP kapitola II, 199 NZP kapitola III, 166 NZP kapitola IV, 153 NZP kapitola V a
zadny ptipad NZP kapitola VI.*¢

U pracovnikii v odvétvi vyroby motorovych vozidel pievazuji onemocnéni
z pretéZovani koncetin (napt. syndrom karpalniho tunelu, poskozeni perifernich nervi
hornich koncetin nebo nemoci kosti a kloubti rukou, zapésti a loktl), dale se vyskytuji
profesionalni dermatdzy nebo alergickd onemocnéni plic a hornich cest dychacich.
V odvétvi zdravotnictvi a socialni péce se jedna hlavn€ o onemocnéni pienosnd a
parazitarni (nejCastéji svrab), v menSi mife profesionalni dermatézy nebo nemoci
z pretézovani koncetin. V odvétvi té€zby a dobyvani jsou nejéastéji diagnostikovany
nemoci zpusobené prachem s obsahem oxidu kiemicitého (nadorové onemocnéni plic),
dale nemoci zpasobené vibracemi nebo ionizujicim zafenim. Pracovnici v odvétvi
vyroby kovovych konstrukei a kovodélnych vyrobki trpi nejcastéji koznimi nemocemi
(alergickd dermatitida), v malé mife také sekunddrnim Raynaudovym syndromem prstl

rukou z vibraci.

Graf 2 HlaSené pFipady nemoci z povolani v CR podle kapitol 2009-2018
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5. Situace v Libereckém kraji v letech 2009-2018

5.1. Vyvoj podle poctu nemoci

V roce 2009 bylo v Libereckém kraji hlaSeno 35 NZP, v 7 ptipadech se jednalo o
nemoci u muzi, v 28 piipadech u Zen. V roce 2010 bylo v kraji Setfeno 31 hlaSeni NZP,
z toho 7 muzl a 24 Zen. Jednalo se o pokles oproti ptedchozimu roku o 9%. V roce
2011 bylo hlaseno 34 piipadi NZP, 11 piipadi muza a 23 zen. Doslo k nariistu v
ptipadech NZP muzi, ptipadld zen naopak ubylo. V roce 2012 bylo v kraji hldseno 29
NZP, z toho bylo 14 ptipadli muzl a 15 pfipadl Zen. V tomto roce doslu k vyraznému
sniZzeni poctu ptipadi NZP u Zen o 35%. V roce 2013 bylo Setfeno 16 NZP u 13 osob.
Jednalo se o 8 piipadd NZP u 6 muzii a 8 pfipadi u 7 Zen. V roce 2014 bylo
v Libereckém kraji Setfeno celkem 22 NZP u 21 osob. Z toho bylo 11 piipadi NZP u
muzl a 11 piipadd u 10 zen. Jednalo se o nartst o 37,5%. V roce 2015 bylo Setieno
celkem 18 NZP u 14 osob. Jednalo se o 9 ptipadit NZP u 7 muzi a stejny pocet u Zen.
Oproti ptfedchozimu roku $lo o pokles 0 19%. V roce 2016 bylo v kraji Setfeno 26 NZP
celkem u 19 osob, z toho bylo 9 ptipadit NZP u 6 muzt a 17 ptipadi u 13 Zen. V tomto
roce doslo opét k rustu ptipadi o 44% oproti roku 2015. V roce 2017 bylo v kraji
Setfeno 69 ptipadi NZP u 55 osob, coz €inilo nartist o 165%. Jednalo se o 19 ptipadi
NZP u 6 muzl a 50 ptipadd u 49 zen. V roce 2018 bylo Setfeno 29 piipadli NZP u
stejného poctu osob. Jednalo se o 11 NZP muzi a 18 NZP zen, '"!%19:20-21:22.23.24.25.26.27

V prvnich letech sledovaného obdobi byl vyrazné vySsi pocet NZP u zen nez
muzii. Ctyfndsobny rozdil v roce 2009 se postupné zmensoval, az v roce 2012 byl
pomér témef vyrovnan. Tato vyrovnanost trvala az do roku 2016, kdy doslo opét
k narastu postu ptipadit NZP u Zen. U muzu se také Castéji vyskytuje vice onemocnéni u
jedné osoby.

V roce 2017 doslo ke skokovému nartistu piipadit NZP na 69 piipadi, z toho bylo
49 NZP u Zen. Pficin tohoto prudkého nartstu bylo nékolik. Jednalo se o prudky rast
ekonomiky, vyroba se zvySovala ve vSech odvétvich, ale pfedev§im v automobilovém
pramyslu, kde byl od zaméstnanci pozadovan stile vysSsi pracovni vykon. Dalsi
pfi¢inou bylo doSetfovani podezieni na nemoc z povolani z roku 2016, které¢ byly
z diivodu odvolani posuzované osoby nebo zaméstnavatele uzavieny az v roce

nasledujicim. Dale se navys$il pocet nemoci plynoucich z jednostranné nadmérné
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dlouhodobé zatéze vzniklych dle Setfeni odd¢leni hygieny prace Krajské hygienické
stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci zejména z nedostatecné prevence ze
strany zamé&stnavatele nebo poskytovatele pracovnélékatskych sluzeb.

Nejvice nemoci z povolani se dlouhodobé vyskytuje v Libereckém kraji na uzemi
Ceskolipska a Liberecka, kde je nejvice zastoupen automobilovy a sklaisky pramysl, u
kterych je ve vysoké mife zastoupena manudlni ruéni prace a prace s vibrujicimi
nastroji. Ty jsou castou pfi¢inou vzniku syndromu karpalniho tunelu na hornich

koncetinach.

Graf 3 Nemoci z povolani — Liberecky kraj 2009-2018
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Graf 4 Nemoci z povolani — Liberecky kraj dle uzemnich pracovist’ 2009-2018
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5.2. Vyvoj podle diagnoz

V roce 2009 byly v Libereckém kraji nejcastéji hlaSenymi nemocemi z povolani
nemoci perifernich nervli koncetin v 16 ptipadech, kdy pfevazovala onemocnéni u zen —
13 piipadii. Zastoupeny jsou nemocemi z jednostranné nadmérné dlouhodobé zatéze
(déle jen ,, JNDZ*), zejména syndrom karpalniho tunelu. Dalsi Casté NZP byly v tomto
roce nemoci kozni, v 9 ptipadech kontaktni alergicky ekzém, v 6 ptipadech onemocnély
zeny a ve 3 muzi. V 5 piipadech u Zen se jednalo o nemoci $lach, svali a kloubt
z JNDZ. Ve 4 ptipadech §lo o nemoci vznikajici pfi praci s vibrujicimi nastroji, 3 krat u
7en a 1 u muzd. Déle byl Setfen 1 pfipad nemoci z povoldni pfenosné a parazitarni. !’

Vroce 2010 byly opét nejCastéji Setieny nemoci perifernich nervi koncetin,
celkem se jednalo o 18 pfipadii syndromu karpalniho tunelu — 15 Zen a 3 muzi. Dale
byly v 5 pfipadech Setfeny nemoci kozni, konkrétn¢ kontaktni alergické ekzémy a
dermatitidy, opét s prevahou vyskytu u Zen (ve 4 piipadech). Nemoci $lach, svali a
kloubt z INDZ byly Setfeny ve 4 ptipadech. Ve 2 ptipadech — u muzi byly Setfeny
silikdzy a po jednom piipadu astma bronchiale a nemoc pfenosnd a parazitarni —
mexicka chiipka, oboje u zen.

Vroce 2011 byly v kraji Setfeny nejCastéji nemoci perifernich nervii koncetin,
konkrétn¢ syndrom karpalniho tunelu. Celkem se jednalo o 15 pfipadd, z toho 11 u zen
a 4 u muzid. Nemoci kozni byly Setfeny v 7 piipadech, kdy se jednalo o kontaktni
alergicky ekzém u 4 Zen a 3 muzi. Ve 4 ptipadech pouze u zen byly Setfeny nemoci
Slach, svall a kloubli z INDZ. Po ¢tyfech ptipadech byly Setfeny nemoci vznikajici pfi
praci s vibrujicimi néstroji u muzi. Po jednom piipadu astma bronchiale u muZe,
alergicka ryma a svrab u zeny. '’

Vroce 2012 byly Setfeny nejcastéji nemoci pienosné a parazitarni, celkem v 11
ptipadech, z toho 9 nemoci u zen. Zastoupeny mezi témito nemocemi byly kontaktni
alergickeé ekzémy a dermatitidy, svrab, spalnicky a chiipky komplikované zapalem plic.
V 5 ptipadech byly Setfeny nemoci kozni, ve 4 ptipadech nemoci perifernich nerva
koncetin, konkrétn¢ syndrom karpalniho tunelu, ve 2 pfipadech u muzii astma
bronchiale a alergickd ryma. Dale byly Setfeny po jednom onemocnéni nemoci
vznikajici pfi praci s vibrujicimi néstroji, nemoci Slach, svalt a kloubii z INDZ, silikozy

. . . , sz 1
a rakovina plic spojend s pneumokoniozou. '’
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Vroce 2013 byly v Libereckém kraji v 8 pfipadech Setfeny nemoci perifernich
nervl koncetin, jednalo se o syndrom karpalniho tunelu u 4 zen a 4 muzi. Kozni
nemoci byly Setieny u 3 Zen a 1 muze, celkem Slo o 4 ptipady kontaktnich alergickych
ekzému. U dvou muzl byly Setieny nemoci vznikajici pfi praci s vibrujicimi nastroji. Po
jednom ptipadu §lo o silikozu u muze a spalnicky u Zeny. '’

V roce 2014 byly nejcastéji Setfeny kozni nemoci z povolani, celkem se jednalo o
10 kontaktnich alergickych ekzémi a dermatitid, u 4 Zen a 6 muzii. Nemoci perifernich
nervil koncetin, konkrétné syndromu karpalniho tunelu se Setfily u 6 Zen a 1 muze. Po 2
pfipadech u muzi byly Setfeny nemoci vznikajici pii praci s vibrujicimi nastroji a
silikdzy. Hygienici Setfili jeden piipad podezieni u Zeny na NZP Slach, svalt a kloubi
zINDZ. "

Vroce 2015 byly nejcastéji Setfeny syndromy karpalniho tunelu u celkem 7
pripadu, jednalo se o 4 Zeny a 3 muze. Dale byly Setfeny kontaktni alergické ekzémy, 3
pfipady u muzli a 1 u zeny. Nemoci vznikajici pfi praci s vibrujicimi nastroji byly
Setfeny u 3 muzil. Nemoci §lach, svalii a kloubti z INDZ byly Setieny u 3 ptipadi Zen. '*

V roce 2016 bylo v kraji Setfeno 11 pifipadii nemoci perifernich nervli koncetin —
syndromu karpalnich tuneltl, z toho v 8 pfipadech u Zen. Kozni nemoci z povolani byly
Setfeny v 6 ptipadech u Zen a 1 ptipad u muze. Jednalo se o kontaktni alergicky ekzém.
Stejné tak 7 Setfenych ptipadi nemoci Slach, svali a kloublt z JINDZ, kdy Ctyfmi
ptipady pfevazovali muZi. Posledni skupinou NZP Setfenych v tomto roce byly silikdzy
u 1 muze.

V roce 2017 Setfili hygienici nemoci perifernich nervli koncetin ve 30 piipadech,
jednalo se opét o syndrom karpalniho tunelu u 25 Zen a 5 muzd. Nemoci Slach, svald a
kloubli z INDZ byly Setfeny v 16 ptipadech, z toho 11 krat u zen. Kozni NZP — ekzémy
byly Setfeny u 12 osob, 9 Zen a 3 muZzi. V 6 pfipadech se jednalo o nemoci vznikajici pti
praci s vibrujicimi nastroji, pfevazné u muzi — 4 ptipady. Dale byly Setfeny dva ptipady
silikdzy u muzd a po jednom piipadu spalniéek a trichoficie u zen. '’

V roce 2018 bylo Setieno v kraji nejcastéji onemocnéni perifernich nervi koncetin,
celkem se jednalo o 12 pfipadl syndromu karpalniho tunelu, z toho 10 pfipadd u Zen.
Kontaktni alergicky ekzém ze skupiny koznich nemoci z povolani a ve stejném poctu
nemoci vznikajici pii praci s vibrujicimi nastroji byly Setfeny v 6 ptipadech, 2 pfipady u

zen a 4 piipady u muzi. 2 ptipady Zen a 1 pfipad muze byly Setfeny v kategorii nemoci
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Slach, svalll a kloubti z INDZ. Dale byl Setfen 1 pfipad akutni bronchitidy vyvolané
mycoplasma pneumonie u Zeny. '’

Nejcastéjsi NZP u zen je syndrom karpalniho tunelu. Je to ddno zvySovanim
vyroby v automobilovém primyslu. Toto onemocnéni je typické pro lehké montazni
prace, které nejcastéji vykondvaji Zeny, a pii préci s vibrujicimi nastroji. Muzi jsou
v tomto odvétvi Castéji prifazovani k obsluze stroji. Stejné tak je tomu ve sklarském
pramyslu, kde vykondvaji pravé Zeny prace s vysokym poctem pohybil, jako je rizné

zdobeni skla. Automobilovy primysl je spolu se sklafskym nejvice rozSifeny

v Libereckém kraji.

Graf 5 HlaSené NZP v Libereckém kraji dle kapitol seznamu nemoci z povolani 2009-2018

2009 2010 2011 2012 201z 2014 2015 2016 2017 2018
W K| (nemoci zphbsobené chemickymi latkami)

m I (nemoc zplsobené fyzikdlnimi faktory)

W K I {nemoci dychacich cest, plic, pohrudnice a

pobFiEnice)

Zdroj: vlastni zpracovani, interni data Krajské hygienické stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

Graf 6 Nejcastéjsi hlaSené NZP v Libereckém kraji 2009-2018
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Zdroj: vlastni zpracovani, interni data Krajské hygienickeé stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci
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5.3. Vyskyt nemoci z povolani dle priomyslového odvétvi

Vroce 2009 by v Libereckém kraji Setieno nejvice NZP v automobilovém
primyslu. Celkem v 21 ptipadech. Po 5 ptipadech byly Setfeny nemoci z povolani ve
strojirenstvi a dale v pramyslu sklafstvi, bizuterie a keramika. Vyskyt po jednom
piipadu byl v dievozpracujicim a stavebnim priimyslu, kovovyrobé¢ a ve zdravotnictvi a
sluzbéch socidlni péce.

V roce 2010 bylo nejvice Setfeni NZP provedeno opét v automobilovém pramyslu.
Celkem se jednalo o 9 hlaSenych onemocnéni. Ve strojirenstvi bylo Setfeno 5 piipadi.
Po ctyfech piipadech bylo v elektrotechnickém pramyslu, kovovyrobé a ve
zdravotnictvi a sluzbach socidlni péce. Tii NZP byly Setfeny ve sklafském prumyslu a
po jednom piipadu v textilnim primyslu a Skolstvi.

Také vroce 2011 bylo nejvice NZP Setfeno v automobilovém primyslu. Jen o
jeden pifipad méné bylo ve strojirenstvi. P&t Setfeni provedli hygienici
v elektrotechnickém pramyslu, ¢tyfi v potravinafstvi. Tii ptipady byly Setfeny ve
zdravotnictvi a sluzbach socidlni péce, dva ptipady v zeméd€lstvi. Po jednom ptipadu
pak ve slévarenstvi, sklafstvi a sluzbach. V odvétvi sklafstvi, bizuterie a keramiky doslo
oproti pfedchozim letim k poklesu vyskytu nemoci z povolani.

V roce 2012 doslo k vyrazné zméné, nejvice Settenych NZP bylo ve zdravotnictvi
a sluzbach socialni péce. Jednalo se celkem o 10 ptipadd, tedy nartst o 233%. Ve
sklafském primyslu bylo v tomto roce 6 krat vice ptipadli NZP neZ v roce predchozim,
celkem 6 piipadii. Ctyfi ptipady fesili hygienici ve slévarenském odvétvi primyslu, tii
ptipady v elektrotechnickém, dva ptipady v potravindfstvi a v automobilovém
pramyslu, ve kterém doslo oproti pfedchozim rokiim k vyraznému poklesu. Po jednom
pfipadu bylo Setfeno v gumarenském a plastikaiském primyslu a ve stavebnictvi.
celkem v 5 ptipadech. Dale se jednalo ve 4 ptipadech o automobilovy primysl, ve 3 o
zdravotnictvi a sluzby socidlni péce. Ve sklafstvi, stavebnictvi, strojirenstvi a
zemeédelstvi Settili hygienici po jednom ptipadu.

V roce 2014 doslo ke znacnému nartstu poctu NZP v oblasti slévarenstvi, celkem
7 ptipadl byl v tomto odvétvi nejveétsi pocet od roku 2009. P&t ptipadi bylo Setfeno
v automobilovém primyslu, coz znamenalo nartst o 1 piipad oproti pfedchozimu roku.

Pocet NZP ve strojirenstvi se ve srovnani s piedchozim rokem z¢tyfnasobil. Dva
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ptipady byly Setfeny shodné ve sklafstvi a ve zdravotnictvi a sluzbach socidlni péce.
Jeden ptipad byl také v plastikatském a gumarenském priimyslu a ve stavebnictvi.

Vroce 2015 bylo v kraji nejvice Setfenych NZP v automobilovém primyslu,
celkem 7 ptipadi. Dale byly Setfeny 3 pfipady ve slévarenském priumyslu, po 2
ptipadech v kovovyrob¢, stavebnictvi a sluzbach. V elektrotechnickém primyslu a ve
zdravotnictvi a sluzbach socialni péce bylo Setfeno po jednom piipadu.

V roce 2016 bylo Setfeno nejvice NZP v odvétvi sklarstvi, bizuterie a keramika,
celkem 11 piipadi. Jedna se o vyrazny narust, nebot’ v predeslém roce nebyl v tomto
odvétvi hlasen jediny pfipad. V automobilovém odvétvi bylo Setfeno 7 ptipadi, coz je
stejny pocet onemocnéni jako v piedchozim roce. Ctyfi piipady byly Setfeny v odvétvi
kovovyroby, tii pfipady ve zdravotnictvi a sluzbach socidlni péce. Jeden ptipad NZP
tesili hygienici ve stavebnictvi.

Nejvyraznéjsi nartst co se do poctu Setfenych nemoci z povolani tyce, byl rok
2017. Hygienici Setfili celkem 69 piipadt NZP. Nejvétsi pocet, celkem 35 pripadi, bylo
Setfeno v automobilovém pramyslu, coz byl péti ndsobek predchoziho roku. Celkem 16
ptipadd bylo v odvétvi sklaistvi, bizuterie a keramiky, kde doslo také k narGstu ato o 5
pripadt. K nardstu doslo také v kovovyrob¢ s 9 Setfenymi piipady, coz bylo vice jak
dvojnésobek oproti pfedchozimu roku. Po dvou ptipadech bylo Setfeno v potravinaistvi,
stavebnictvi a ve zdravotnictvi a sluzbach socialni péce. Jeden piipad Setfili hygienici ve
slévarenstvi, stejné tak ve Skolstvi a zemé&dé&lstvi.

Vroce 2018 bylo v Libereckém kraji Setfeno 11 pifipadii v automobilovém
prumyslu, kde doslo opét k meziroénimu nardstu poctu onemocnéni nemoci z povolani.
Déle bylo Setfeno 10 piipadii v kovovyrobe, 2 ptipady ve skléafstvi. Po 1 ptipadu bylo
Setfeno v plastikarském a gumarenském pramyslu, v potravinafstvi, slévarenstvi,

v polygrafické vyrobég, ve zdravotnictvi a sluzbach socialni péce a ve sluzbach.
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Tabulka 1 Hlasené NZP v Libereckém kraji dle prumyslového odvétvi 2009-2018

2009|2010{2011|2012|2013|2014|2015|2016 (2017|2018
administrativa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
automobil.pr. 21 9 9 2 4 5 7 7 35 | 11
dfevozpracujici pramysl 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
elektrotechnicky primysl 0 4 5 3 0 0 1 0 0 0
kovovyroba 1 4 0 0 5 0 2 4 9 10
plastikaisky+gumarensky pramysl | 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1
chemicky prdm. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
potravinarstvi 0 0 4 2 0 0 0 0 2 1
slévarensky 0 0 1 4 0 7 3 0 1 1
sklarstvi, bizuterie, keramika 5 3 1 6 1 2 0 11 16 2
stavebni prdmysl 1 0 0 1 1 1 2 1 2 0
doprava 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
polygraficka vyroba 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
strojirenstvi 5 5 8 0 1 4 0 0 0 0
textilni primysl 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
uranovy pramysl 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
zdravotnictvi a sluzby soc.péce 1 4 3 10 3 2 1 3 2 1
Skolstvi 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0
sluzby 0 0 1 0 0 2 0 0 1
zemédélstvi 0 0 2 0 1 0 0 0 1 0
celkem 35| 31| 34| 29| 16| 22| 18| 26| 69| 29

Zdroj: vlastni zpracovani, interni data Krajské hygienické stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

Graf 7 HlaSené NZP v Libereckém kraji dle vybranych prim. odvétvi 2009-2018
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Zavér

Ve sledovaném obdobi od roku 2009 - 2018 v Ceské republice nedoslo k zadnym
vyraznym poklestim ¢i nartistim nemoci z povoléani. V letech 2009 az 2014 doslo sice k
lehkému poklesu poctii, ale od roku 2015 opét mirn€ vzrista pocet onemocnéni.
V Libereckém kraji vyvoj po&tu nemoci z povolani kopiruje situaci v CR, tj. od roku
2009 pocet nemoci z povolani klesa v souvislosti se zhorSujici se ekonomickou krizi
jak u nas v Ceské republice, tak po celém svétd (vieobecny ekonomicky pokles byl
zaznamenan na svétovych trzich zhruba mezi lety 2007 a 2015). V roce 2017 doslo
k vysokému naristu poétu onemocnéni, ktery je diisledkem zlepseni ekonomiky Ceské
republiky a tim 1 nartistu primyslové vyroby. U ¢asti pfipadii bylo Setfeni NZP zapocato
v roce 2016, ale ukonceno bylo az v roce nésledujicim. Presto celkovy pocet NZP v
Libereckém kraji patii k nejniz§im v republice a pohybuje se kolem 2 - 3 % celkového
poétu NZP v Ceské republice. Vyjimkou byl rok 2017, kdy poget NZP v kraji dosahoval
ke 5,4 % celostatniho poctu nemoci z povolani.

Trend nemoci z povolani podle diagndz se v pribéhu let 2009 - 2018 piili§ nemeni
at’ uz co se tyde celé Ceské republiky, tak i Libereckého kraje. Nejéast&jsi NZP jsou z
kategorie 1., zptisobené fyzikdlnimi faktory vznikajici pfetézovanim perifernich nervt
hornich koncetin. Déle se Casto vyskytuji NZP kategorie IV., kozni onemocnéni a v
nékterych letech NZP kategorie V., pfenosné a parazitarni, pfi lokalnim vyskytu a $ifeni
ve zdravotnickych zafizenich.

Na zacatku sledované¢ho obdobi bylo nejvice NZP ve zdravotnictvi a sluzbach
socidlni péce. Postupné se do poptedi dostavaji NZP z automobilového pramyslu.
V Libereckém kraji navic také stoupd pocet NZP z odvétvi sklaiského a kovovyroby.
Naopak pocet NZP ve zdravotnictvi postupné klesa vlivem zlepSovani preventivnich
epidemiologickych opatieni. Stejné tak klesd pocet profesionalnich onemocnéni ve
slévarenstvi a strojirenstvi, diky zavadéni modernéjSich technologii a stroji.

Nejcastéjsi diagnozou je onemocnéni perifernich nervi, svald, kloubl a Slach
hornich koncetin, napf. syndrom karpalniho tunelu u Zen a to nejvice v automobilovém
odvétvi. Jednd se o pracovisté pro montaz pievazné malych automobilovych dilt a Siti
autopotaht, kde zaméstnankyné vykonavaji vysoké pocty pohybli za sménu, v
nékterych ptipadech pouzivaji vibrujici nastroje a dochéazi k jednostrannym nadmérnym

dlouhodobym zatizenim hornich koncetin.
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Souhrn

Tato bakalatska prace se zabyva vyvojem nemoci z povolani v pribéhu let 2009 —
2018 v Libereckém kraji.

V teoretické casti je shrnuto zakladni d€leni nemoci z povolani, legislativa,
postupy Setfeni a uzndvani nemoci z povolani a narodni registr nemoci z povolani. Déle
jsou uvedeny povinnosti zaméstnavatele, mezi které patii hodnoceni rizik, kategorizace
prace, preventivni opatfeni a pracovnélékaiské prohlidky a také prava a povinnosti
zaméstnance ve vztahu ochrany zdravi.

V praktické &asti je zpracovan vyvoj nemoci z povolani jak v ramci celé Ceské
republiky, tak podrobnéji v Libereckém kraji. Jsou zde zpracovana data z let 2009 az
2018 dostupna na strankach Statniho zdravotniho ustavu a Krajské hygienické stanice
Libereckého kraje se sidlem v Liberci. Podrobnéji jsou zpracovany nejen pocty nemoci,

ale také druhy diagndz nemoci z povoléani a rozdéleni dle primyslového odvétvi
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Summary

This bachelor thesis deals with the development of occupational diseases during
the years 2009 — 20018 in the Liberec region.

The theoretical part summarizes the basic division of occupational diseases,
legislation, procedures for investigation and recognition of occupational diseases and
the national register of occupational diseases. The employer’s obligations are also listed,
which include risk assesment, job categorization, preventive measures and occupational
health examinations, as well as the employee’s rights and obligations in relation to
health protection.

The practical part deals with the development of occupational diseases both within
the whole Czech Republic and in more detail in the Liberec region. Data from 2009 to
2018 available on the websites of the State Institute of Public Health and the Regional
Hygiene Station of the Liberec Region based in Liberec are processed here. Not only
the number of diseases is processed in more detail, but also the types of diagnoses of

occupational diseases and the division according to industry.
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P¥ilohy
Priloha é. 1

Zadost o provedeni pracovnélékarské prohlidky
a posouzeni zdravotni zplsobilosti ve vztahu k praci

.| Jméno a pfijmeni posuzované osoby
h=}
©
‘2 Datum narozeni osobni ¢islo:
‘® | Adresa bydliste Datum nastupu do zaméstnani
o
2
& | Stfedisko Pracovni zafazeni
= |_Sménnost
S | Prace je zafazena do kategorie Prvni - druhé - teti (nehodici se Skrinéte)
= Druh prohlidky: vstupni - periodické - mimofadné - nasledné - (nehodici se Skrtnéte)
Prehled rizikovych faktora
T Psychicka zatéz Zrakova zatéz Pracovni poloha
(=
g é Lokalni svalova zatés Hiuk Neionizujici zafeni (laser)
> @ : "
[l R Celkova fyzicka zatez B S AR
Rizika ohrozeni zdravi
Ridi¢ motorovych manipulaénich voziki Prace v noci
Prace ve vyskach s trovni chodidel nad 1,5 m Obsluha kovoobrabécich stroji
2 Obsluha nizkotlaké kotelny Jerabnik, vazac
g,_ Obsluha tlakovych lahvi Svarec
2 Obsluha tlakovych nadob stabilnich Obsluha plogin a zdvihacich zafizeni
%. Ridi& referent Obsluha kompresorové stanice
£ Prace s nebezpecnymi chemickymi latkami Elektrikar
Kontrola plynovych zafizeni Jiné -
Kontrola kvality - barvocit, kratkozrakost, dalekozrakost

Posuzovana osoba k vykonu uvedeného povolani

je zdravotné zpiisobila je zdravotné nezpusobila

pozbyla dlouhodobé zdravotni zplsobilost je zdravotné& zplsobild s podminkou, a to:

z diivodu obecného onemocnéni nebo JINYCh | | ..ot et e et e ren e eee
PG ia ot SULE L i

Nesmi dlouhodobé déle konat dosavadni praci
pro:

a) pracovni Uraz

b) onemocnéni nemoci z povolani

c) ohroZeni nemoci z povolani

d) dosaZeni nejvy$$i pripustné expozice

Dalsi pracovné lékarska prohlidka od data vydani lékafského posudku
a/ dle zdkona b zar mésicl

Posuzovana osoba vzala obsah posudku na védomi a svym podpisem stvrzuje, Ze nezatajila Zadné skutegnosti, tykajici
se svého zdravotniho stavu.

Datum vydani lékarského posudku Podpis posuzované oscby
Platnost Iékarského posudku od Jméno, piijmeni, podpis Iékafe a razitko zdrav.zafizeni
Pouéeni:

Proti tomuto lékafskému posudku je mozno podat podle § 46 odst. 1 zakona &. 373/2011 Sb., o specifickych
zdravotnich sluzbach navrh na jeho pfezkoumani do 10 pracovnich dni ode dne, kdy byl posuzované osobé doruen.
Névrh se podava pisemné vedoucimu zdravotnického zafizeni, které lékafsky posudek vydalo, nebo lékafi
provozujicimu zdravotnické zafizeni svym jmenem.

Podle ustanoveni § 46 odst. 1 zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach se Ize prava na
prezkoumani lékaiského posudku vzdat.
Posuzovana osoba se timto:

vzdava nevzdava*
prava na pfezkoumani tohoto lékariského posudku.
Pokud se posuzovand osoba prava na pfezkoumani tohoto Iékarského posudku vzdala, je povinna toto potvrdit svym
podpisem. To je povinen uéinit i zdravotnicky pracovnik, ktery zadznam o vzdani se prava provedl.

Podpis posuzované osoby Podpis zdravotnického pracovnika

* nehodici se &krinéte
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