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Oponentsky posudok habilitaénej praci
MUDr. Jany Jezkovej, Ph.D.

na tému

»VyuZiti  stereotaktické radiochirurgie v 1é¢hé hypofyzarnich adenomii
z pohledu endokrinologa“.

Habilita¢na praca MUDr. Jany JeZkovej, PhD., sa zaoberda moznostami stereotakticke;j
radiochirurgickej lie¢by adenomov hypofyzy a nadvizuje na rozsiahle dielo velikdnov &eskej
endokrinolégie v oblasti nadorov hypofyzy.

Zaoberd sa lie¢bou afunkénych adenémov, ale aj adenémov produkujucich rastovy hormén,
prolaktin a ACTH. Vzhl'adom na relativne vysoku prevalenciu nadorov hypofyzy v populacii
a aj vzhl'adom k tomu, e nerozpoznané a vas neliecené tumory, mozu mat’ vazne zdravotné
nasledky pre ¢loveka, povazujem pracu za vysoko aktudlnu nielen z vedeckého ale aj
klinického aspektu.

Formilne aj obsahovo préca pozostava z vlastného textu, ktory je rozdeleny do niekolkych
kapitol, t.j. na hypofyzérne adenémy vseobecne, s osobitnym zretelom na radiaéna liebu.
Dalsie kapitoly vlastného textu tvoria prolaktinémy, akromegélia, Cushingova choroba
a Nelsonov syndrom. Pri vSetkych pituitdrnych ochoreniach autorka venuje najvacsiu
pozornost’ radiochirurgickej liebe. Kazdé kapitola je doplnend na zaver vlastnymi pracami
autorky, publikovanymi v renomovanych ¢asopisoch s vysokym IF.

Formalne je préca napisana na 105 stranach vratane vloZenych publikacii, a obsahuje viac nez
250 citacii prevazne z poslednych 10 rokov. Citacie su uvedené spravne. Vlastny text
obsahuje literdrny prehlad najnovsich poznatkov o adenémoch hypofyzy aich liegbe,
prevazne radiochirurgickej. Je napisany zaujimavo, dobre sa &ta a nemém k nemu Ziadne
pripomienky.

Ciele prace su definované v jednotlivych publikéciich a su jasne formulované.

Za najvyznamnejSie vysledky povazujem nasledujtce:

- prolaktinémy su najviac radiorezistentnou skupinou hypofyzovych adenémov a potrebuju
najdlhiu dobu do normalizacie hormonalnej aktivity.

- liecba LGN by mala byt indikovana u tych prolaktinémov, kde zlyhavaju iné lietebné
modality, t. j. rezistentné prolaktinémy, lokalizované v miestach nepristupnych opera¢nému
rieseniu.

- Upacientov s akromegéliou je lie¢ba LGN vhodnym doplnkom chirurgickej lie¢by po
operaénom vykone, je indikovang aj ako primdrna liegba, ak je chirurgicky zékrok nemozny.



- lietba LGN reprezentuje efektivny a dobre tolerovany pristup pre lieCbu pacientov
s Cushingovou chorobou.

- pri Nelsonovom syndrome sa adendmy ¢asto vyznaCuju agresivnym spravanim.

- u pacientov s Nelsonovym syndrémom autori pozorovali po liecbe LGN Castejsi vyskyt
komplikacii (neuropatie optického nervu)

Autorka jasne definuje ciele prace, subory pacientov su s prihliadnutim na frekevenciu
vyskytu jednotlivych tumorov hypofyzy, dostatoéne velké adovoluju postulovat jasné
zavery. Statistické metddy st adekvatne pouZité.

Vysledky, ktoré MUDr. Jana JeZkova, PhD. ziskala, povazujem za prioritné, o com sved¢f aj
ich publikovanie vo vyznamnych svetovych ¢asopisoch. Menovana ukazala svoje schopnosti
vedecky pracovat’ a to aj na Urovni medzinarodne;.

K predloZenej praci nemam Ziadne pripomienky, iba dve otazky:

- u pacienta s afunkénym adenémom hypofyzy velkosti cca 15 x 13 mm, bez lokalnych
utlakovych prejavov a bez prejavov hormonélnej produkeie — aku inicialnu lieCebnu stratégiu
by pouzila ? (sledovanie, alebo lie¢bu dopaminovymi agonistami, resp. neurochirurgiu ?)

- existujul genetické markery, ktoré by predikovali odpoved’ prolaktinomu na farmakologicka
lie¢bu, resp. jeho rezistenciu na lie¢bu ?

Zaver:

Zaverom konstatujem, Ze habilitatnd praca MUDr. Jany Jezkovej, PhD. na tému ,, VyuZiti
stereotaktické radiochirurgie v 16¢bé hypofyzdrnich adenomii z pohledu endokrinologa*
spiiia vietky podmienky kladené na habilitaéni pracu. Autorka v nej preukazala schopnost
vedecky pracovat ainterpretovat’ vysledky, ato aj na svetovej Grovni. Ddkazom su
publikécie v asopisoch s vysokym IF. Pracu povaZzujem za vysoko prioritni a odporucam,
aby MUDr. Jane JeZkovej, PhD., bol udeleny titul docent v odbore vnitorné lekarstvo.
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