Cilem prace bylo zjistit, zda je hagioterapie G¢inny psychoterapeuticky nastroj pfi praci
s klienty s drogovou minulosti, a zda jim dostatecné pomaha pii jejich dlouhodobé abstinenci.
Prvni kapitola slouzi pro zakotveni tématu v oboru socialni prace. Druha kapitola popisuje
druhy drog, socidlni praci se zavislym klientem a jeji principy, prevenci zavislosti a socidlni
sluzby pro klienty se zavislosti. Tieti kapitola je vénovana abstinenci. Popisuje propojeni
spirituality s abstinenci, prevenci abstinence, praci s nej¢astéjsimi emocemi béhem abstinence
a rizikové faktory pro klienty v abstinenci. Primarn¢ se soustfedim na klienty, kteti abstinuji od
alkoholu. Ctvrtou kapitolou je samotna hagioterapie. Uvodni kapitoly prace se vénuji §ir§imu
pohledu na psychoterapii - popisuji riizné pristupy, motivaci klienta. Dalsi kapitoly pak
piechazeji k hagioterapii jako takové. Popisuji jeji kofeny, zakladatele, cile a nastroje a vénuji
se bibli jakoZto hlavnimu ndastroji hagioterapie. Ve vyzkumné Casti prace je popsana metoda a
principy, které jsou vyuzity v posledni ¢asti prace. Tou je ilustrativni Setfeni, které probéhlo
formou rozhovort, a takto ziskand data byla zpracovéana interpretativni fenomenologickou

analyzou.



