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Denisa Krumpova se ve své praci zaméfila na problematiku neéekané téhotnych zen, na zmapovani
jejich potreb a zhodnoceni moZzné podpory v jejich obtizné socidlni a Zivotni situaci. Téhotenstvi jako
téma socialni prace se neobjevuje ¢asto a v podani autorky se jevi jako velmi dilezZité, potfebné a
neopravnéné opomijené. Autorka pregnantné definuje cil své prace - zjistit, jaké jsou potfeby zZen,
které necekané otéhotnély. Nejprve se tedy vénuje lidskym potifebam v souvislosti s téhotenstvim,
poté realizuje kvalitativni vyzkum vyuZivajici obsahové analyzy text(, které zaslaly necekané téhotné
Zeny prosttednictvim e-maill na Linku pomoci organizace Hnuti pro Zivot. Soucasti prace jsou i
doporuceni pro praxi, ktera posiluji kompetence Zen a ukazuji na existujici mozZnosti reseni.

Centralnim pojmem prace jsou lidské potfeby chapané nikoli v hierarchickém, ale v celostnim, bio-
psycho-socio-spiritudInim slova smyslu. Slozité a Siroké téma se autorka snazi vyjadrit hutnym a
zaroven struénym jazykem, ¢asto vsak neni z formulaci zfejmé, co chce vlastné fici. Myli se napft. ,
kdyz ,reprodukci, zachovani Zivota a zdravi sebe a svych potomk(” oznaduje za sexualni potfeby. A
nesrozumitelna je i nasledujici véta , To prenasi téhotnd zena na dité, kdy je silné ovlivnéna
genetickou vybavou, rodinnou historii, zvyklostmi i biologickymi potfebami dané rodiny.” (s. 11). Véta
»U neCekané téhotnych Zen byva potfeba rozmnozovani i télesné integrity velmi silna“ nedavad moc
smysl - Zena je téhotnd necekané nejspise pravé proto, Ze pravé potiebu rozmnoZovani nema.
Podobny nesoulad Ize nalézt na konci vykladu patého patra Maslowovy pyramidy — necekané
téhotenstvi jako smysl Zivota, jako dar? Nejde pak spiSe o naplnéni permanentni pfitomnosti ¢ekani
na téhotenstvi? Tyto paradoxy by bylo tfeba blize vysvétlit.

Druha kapitola pojednava problematiku vzniku a pocatku lidského Zivota, nebot jde o téma aktualni
v situaci rozhodovani Zen, které necekané otéhotnély. Na pocatek lidského Zivota se autorka diva

z pohledu biologického, antropologicko-filozofického, kfestansko-biblického, etického a lidsko-
pravniho.

Samotnému téhotenstvi vénuje autorka rozsahlou ¢ast své prace. Kromé popisu ptirozenych
Zivotnich krizi specifickych pro Zeny, nahlizi i na samotné téhotenstvi jako na Zivotni krizi (ne-
normalni situaci), na niz aplikuje myslenku tfi obrannych mechanism( - Utoku, utéku a ztuhnuti.
Hovofi o tzv. vyrovnavaci strategii — aniz by odkazala na zdroj této teorie. Je také otazka, zda tuto
myslenku Ize vztahnout na vSechna téhotenstvi, tedy i ta normalni, chténd, o¢ekavana. Lze vsak
konstatovat, Ze nasledujici odstavce zabyvajici se psychickym prozivanim téhotenstvi i jeho socidlnimi
souvislostmi, tyto ambivalence, které prinasi kazdé téhotenstvi, dostate¢né vysvétluiji.

Zajimavé jsou kapitoly zabyvajici se pojmy necekané, nepldnované a nechténé téhotenstvi. Zde je
tfeba ocenit, Ze autorka pfipomina dlouholeté usili ceskych autori Matéjcka a Dunovského, ktefi se
v osmdesatych letech minulého stoleti zabyvali vyzkumem nechténych téhotenstvi a zejména pak
jejich dasledky pro narozeni tzv. nechténych déti. Tvrzeni o tom, Ze pary (VSechny? Vétsina?) byvaji
téhotenstvim prekvapené, necekaji je, Casto fesi jeho disledky a hledaji divody pro jeho ukonceni, je
pouze spekulativni, bylo by tfeba dolozit jeho statistickou ¢etnost. Stejné tak bychom mohli tvrdit, Ze



vétsina parl své téhotenstvi oéekava a pfijima pozitivné. Vyskyt necekanych a neplanovanych
téhotenstvi se téZ vyrazné snizil diky béZnému rozsiteni antikoncepce v porovnani s dobou, kdy
Matéjcek a kol. délali své vyzkumy. Je tfeba téZ upozornit na rozdil uzivani pojmu , nechténé déti”
podle Dunovského (1995) a podle Matéjcka (1986) — jde vlastné o jiné cilové skupiny.

V souvislosti s ne¢ekanym téhotenstvi byva ¢asto nastolovano téma ukonceni téhotenstvi, proto mu
autorka vénuje celou samostatnou kapitolu (3.3). Zde doklada z oficidlnich statistik, Ze skute¢né doslo
k vyraznému poklesu interrupci. Autorka upozoriuje na celosvétovou diskusi tykajici se souvislosti
mezi umélym ukoncéenim téhotenstvi a pravem na Zivot a odkazuje na hledani legislativniho feseni
(zastaraly ¢lanek G. Molnarové z r. 2001; viz téz Jakub Valc v zajimavém ¢lanku ,,Zamysleni nad
aktualnimi zménami slovenské a polské pravni Gpravy interrupci®, Pravni prostor, 30.10.2020, ktery
neni v praci citovan). Vénuje téz pozornost trestni odpovédnosti za nedovolené preruseni téhotenstvi
popsané v Trestnim zakoniku a nasledkiim umélého potratu.

Ctvrtd kapitola se zabyva téhotenstvim jako socidlni udalosti. V souvislosti se socidlnimi ddisledky
necekaného téhotenstvi hovoti o socidlni udalosti nepfirozené, velmi rizikové, hodné zvysené
pozornosti. Jde o stézejni cil této bakalarské prace. Socidlnim rozméru téhotenstvi a socidlni ochrané
se vénuji kapitoly 4.3 - 4.5. Bylo by Zadouci, kdyby autorka sva tvrzeni o roli muzd a chovani
téhotnych pari v této socialni situaci doloZila vysledky vyzkumu na tato témata, pokud existuji.

Sympaticky pUsobi pata kapitola zabyvajici se podporou a pomoci nec¢ekané téhotnym Zzenam a
parlm, ato v celém sSirokém spektru od odborné medicinské pomoci aZ po laickou a pratelskou
pomoc rodiny i lidi ve stejné Zivotni situaci. V této prirozené radé zdroji pomoci a podpory ma své
misto i duchovni pomoc, kterou zde autorka prezentuje Siroce, pratelsky a vstficné tak, aby ji mohli
vyuzit i lidé z necirkevniho prostredi.

Prakticka ¢ast bakalarské prdace je rozsahla a tvori druhou polovinu predloZzeného textu. Na zakladé
stanoveného cile své prace si autorka pregnantné formulovala své vyzkumné otdzky. Otazka , Kde
hledat pomoc, kam se mohou obracet?” vSak sméruje spiSe na doporuceni nebo na znalosti
dotazovanych, méla by tedy byt formulovana jinak. Zajimavy byl napad autorky, opirajici se o jeji
zkuSenost konzultantky na Lince pomoci organizace Hnuti pro Zivot, vyuZzit jako zdroj svych dat
obsahy textll z e-mailové komunikace, kterou se svymi klientkami ve své roli vede. Pti analyze dat
postupovala v souladu s metodologickymi principy kvalitativniho vyzkumu. Vysledky shrnuje kapitola
9.9. a jeji podkapitoly. Jsou zpracovany velmi podrobné a precizné, doplnény prfesnymi citacemi
vyrokd necekané téhotnych Zen. Je tfeba velmi ocenit, Ze autorka tato data shromazdila a zpracovala,
nebot tak vyuzila unikatni moznosti ziskat objektivni podklady pro poradenskou praxi v této oblasti.
Vazim si téZ velmi korektniho postupu autorky pfi sbéru dat, kdy si vyZzadala souhlasu pisatelek e-
maill a postupovala v souladu s etickymi standardy organizace. Vypovédi Zen se tykaly jejich reakci
na necekané otéhotnéni, jejich Zivotni situace a zplsobU feseni, role muzi v celé situaci.

V interpretaci dat autorka naznacuje velkou rozporuplnost Zivotni situace Zen pti ne¢ekaném
otéhotnéni, pfitomnost pozitivnich i negativnich postoji a emoci, které dana Zzena nebo par musi
resit. Velmi silné jsou vypovédi, které ukazuji na pfitomnost nasili a psychického tyrani. Kapitola
6.9.2. nabizi interpretaci dat z pohledu bio-psycho-socio-spiritualnich potreb a tvofi velmi zajimavy a
smysluplny celek. Na ni navazuje jesté diskuse a shrnuti vysledk( provedeného vyzkumu. Smyslem
diskuse v socidlnim vyzkumu je ovsem téz porovnani vlastnich vysledkd s vysledky jinych studii a

s domadci i zahranicni literaturou na dané téma. To vsak v praci nenachazime.

Pokud jde o zavére¢na doporuceni, ta jsou jisté velice Zadoucim a hodnotnym vystupem autorcina
vystupu a dlleZitou soucasti bakalarské prace. Jenom jejich stylisticka Uprava by méla zachovat styl



predeslych kapitol. Navic ani gramatické vazby nejsou spravné (Zenam, které jste otéhotnély.... Jde o
osloveni ve 2. o0s. &.mn. tedy, Zeny... MuZi...Rodi¢e...Vychovatelé...) a jednotné — K vychovateldim,
odbornikiim hovoti autorka v 1. os. ¢. mn. Pokud autorka méla v imyslu sepsat deklaraci nebo letak,
mobhla tuto formu vyuzit, ale vlozit ji do priloh. V praci se obcas vyskytnou i dalsi stylistické
nedostatky, napf. neukoncena véta nas. 22 (Ukonceni téhotenstvi, ... zfidka lékare, ktery kona potrat
pro zachranu zdravi nebo Zivota matky.)

V zavéru se autorka odvolava na ,fady vyzkuma, které se zabyvaly téhotenstvim®, které mély ziskat
podobné vysledky. Zadné vysledky z jinych podobnych vyzkuma viak v této praci nenachazime.
Literatura, o kterou se autorka ve své praci opird je také vétSinou jiz pomérné zastarala.

PredloZeny text napliiuje pozadavky kladené na bakaldrské prace co do rozsahu i formalni struktury.
Je psdna nékdy sympaticky ctivym jazykem se snahou o literarni presah, jindy pouziva neptesnych az
zavadéjicich nebo nicneftikajicich frazi bez opory v odborné literature (Pfikladem muzZe byt véta na s.
11: Socialni potfeby jsou ovlivnény spole¢enskymi potfebami a prostfedim, ve kterém clovék Zije v
rtznych socidlnich systémech. A déale na s. 12: Socialni pojeti potieb se vztahuje k zdkonu, ktery
definuje podminky pro poskytnuti socialni péce, pomoci a podpory (Matousek, 2003, s. 158).)

Zavér: Prace Denisy Krumpové je pozoruhodnd svym tematickym zamérenim, ma logickou strukturu
a pfes narocnost feSenych témat a souvislosti nabizi raciondlni ¢lenéni a pfiméreny rozsah. Na
nékterych mistech ji chybi vétsi preciznost ve vyjadiovani a v pripadé tématu lidskych potreb téz
hlubsi vhled do dané problematiky. Pisemny projev je Gsporny, ale vyzraly, odpovida akademickym a
odbornym naroklm. Objevuji se drobnéjsi nesrovnalosti ve slohové Upravé a nékdy chybi doloZeni
tvrzeného obsahu zdroji. Porovnani vysledkd vyzkumu s vysledky jinych studii v zavérecné diskusi téz
chybi.

Doporucuji predloZzenou bakalafskou praci k obhajobé a navrhuji hodnoceni B - C.
Otazky a podnéty pro diskusi:

Domnivate se, Ze uspokojeni potreby jidla a bezpeci je opravdu oddéleno od uspokojeni potieby
uznani a dlstojnosti?

Lze ¥ici, Ze se role otcl jiz v dobé téhotenstvi v soucasné dobé zvysuje? Pokud ano, v ¢em vidite
priciny této zmény? Obraceji se na Linku pomoci téZ muzi?

Vysledky Vaseho vyzkumu ukazuji na odliShou reakci Zen a muzd na necekané téhotenstvi. Jaky

postup byste doporucovala pro zlepseni této skutecnosti. Existuji moznosti zapojeni muzd do feseni
této Zivotni situace?
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