
Abstrakt 

Tato diplomová práce je zaměřena na zkoumání dobrovolnické činnosti pro 

seniory z pohledu mladých dobrovolníků. V teoretické a empirické částech 

významná pozornost je věnována motivům pro zapojení do dobrovolnictví. 

Na základě získaných hodnocení dobrovolníků jsou rozepsány plynoucí pro 

dobrovolníky přínosy a komplikace. Další oblastí výzkumu jsou vztahy 

s vlastními prarodiči, jejich vliv na volbu začít dobrovolničit a na vývoj 

vztahu s klientem. 
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