Rozsah a €asovani procesu popula¢niho starnuti ve dvanacti zemich byvalého
Sovétského svazu: problémy, prilezitosti a vefejné politiky

Abstrakt

Starnuti populace je vSudypiitomnym fenoménem, ktery s sebou pfinasi nebyvalé vyzvy a zaroven
prilezitosti v oblasti socialné-ekonomického rozvoje, a zejména pak v oblasti systémim zaméestnanosti,
socialniho zabezpeceni a vefejného zdravotnictvi. Hlavnim cilem této dizertacni prace je prokazat, ze
proces demografického starnuti a jeho dynamika v zemich s relativné mladou populacni strukturou jsou
aktualnimi jevy a Ze je nutné jiz nyni pfijimat a implementovat odpovidajici opatfeni vetejné politiky,
ktera by vedla ke zmimeéni a eliminaci negativnich dusledki tohoto procesu, stejné jako k vyuziti
potencidlnich rozvojovych pfilezitosti s timto procesem spojenych. Starnuti obyvatelstva a jeho
disledkim je odborné literatufe vénovana pomérmnée znac¢na pozornost jiz nekolik desetileti, nicméné
zeme¢ byvalého Sovétského svazu jsou v tomto kontextu ponekud ptehlizeny. Stejné€ tak neni vénovana
odpovidajici pozornost otazkam rozsahu a casovani procesu starnuti populace. Doktorsky vyzkumny
projekt, na zaklad¢ kterého tato prace vznikla, fesi podle naSich nejlepsich znalosti tyto otazky v danych
veécnych souvislostech vitbec poprvé.

Hlavni metodologicky rdmec naSeho vyzkumu pfedstavuje holisticky pfistup v ramci rozdilové
analyzy (gap analysis). Odpovidajici metodologické principy pfitom byly aplikovany ve tfech krocich.
Prvni krok zahrnoval identifikaci a analyzu recentné¢ pozorovanych a prognézovanych trendl
populac¢niho vyvoje ve dvanacti postsovétskych republikach. Rozsah a Casovani starnuti populace
pfitom byly hodnoceny pomoci nového indikatoru navrzeného v ramci tohoto vyzkumu, ktery rozdéluje
proces starnuti do dvou zakladnich fazi, a to s ohledem na velikost podilu populace ve vys$sim veku.

Ziskané vysledky naznaCuji, Ze nejvysii rozsah a Gasovani zmén lze odekavat v Azerbajdzanu
v pribéhu prvni faze, a naopak nejnizsi parametry vyvoje jiz vykazuji Moldavsko, Rusko a Ukrajina
také v prubchu prvni fdze. Homogenita souboru sledovanych zemi z hlediska prib¢hu starnuti populace
byla testovéna za pouziti metody hierarchického shlukovani pii pouziti Wardovy metody. Podafilo se
pfitom prokazat, Ze rozsah a rychlost strukturdlnich zmén podle v€ku a pohlavi, ke kterym dochézi
béhem prvni faze procesu starnuti populace, spolu izce souviseji a jsou v priméru vyraznéjsi v asijskych
(s vyjimkou Gruzie), nez v evropskych post-sovétskych zemich. Proto je na misté ocekavat, Ze proces
starnuti v téchto asijskych zemi vykaze vétsi rozsah 1 dynamiku ve srovnani s evropskymi zemémi €i
Gruzii, v jejichz ptipad€ proces starnuti zacal drive, trval déle, a logicky tak vykazal ¢i vykazuje mensi
rozsah a dynamiku. Ve druh¢ fazi populacniho starnuti vSak lze odGivodnéné ocekavat, ze vSech dvanact

zemi vykaze obdobny rozsah i ¢asovy pritbéh tohoto procesu.



V ramci druhého kroku rozdilové analyzy byly analyzovany vybrané zdravotnické a socialni oblasti
s cilem identifikovat jiz existujici ¢i o¢ekavané vyzvy souvisejici se starnutim populace a konfrontovat
je s existenci odpovidajicich politickych opatfeni v jednotlivych zemich souboru. Ziskané vysledky
odhalily pozitivni zavislost mezi rozsahem a ¢asovanim demografickych zmén na jedné strané, a poctem
a velikosti pozorovanych a ocekavanych vyzev souvisejicich se starnutim v postsovétskych zemich.
Zem¢, které jiz témét dokoncily prvni fazi starnuti populace, zacaly Celit vyzvam ve zdravotnictvi i
socialnich sféte. S rychlym tempem demografickych zmén v druhé fazi starnuti populaci dotéenych
evropskych zemi a obou fazi starnuti obyvatelstva asijskych zemi, se vSak ocekava, Ze tyto zemé budou
Celit dal$im, a to dokonce jesté vyraznéjSim vyzvam.

Provedené analyzy zaroven odhalily, ze ani znacné obavy ze starnuti populace obvykle nevedou k
ptijetim adekvatnich, jasn¢ formulovanych a dostate¢né¢ komplexnich politickych opatfeni. VEétsi rozsah
a dynamika starnuti béhem prvni faze jsou naopak spojeny s nizsi politickou aktivitou.

Posledni krok rozdilové analyzy, tak jak jsme ji aplikovali, spocival ve formulaci navrhu opatieni
vetejné politiky v oblasti stdrnuti, a to na zaklad¢ identifikovanych demografickych trendi a vyzev
v socialni a zdravotni oblasti. Dalsi vyzkum se neobejde bez konstruktivniho dialogu mezi védci a tvtirci
politik a zdGraznéni vyznamu opatfeni vetfejnych politik vychéazejicich z dikladné analyzy a prognozy
vyvoje v jednotlivych relevantnich sektorech.
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