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Oponentsky posudek na dizertaéni praci ,,Vyuziti vizualni zpétné vazby pfi obnové pohybovych
vzorcl u pacientd s centralni parézou*

Autorka: MUDr. Tereza Gueye

Autorka si pro svoji praci zvolila velice aktualni téma vyuziti virtulni reality s vizualni zpétnou vazbou
ke zlepSeni funkéniho stavu pacientt po cévni mozkové pfihodé. Testovala dva scénare: vyuziti Armeo
Spring exoskeletonu pro horni kon&etinu a Homebalance interaktivniho systému pro zlep$eni
rovnovahy.

Jednalo se o randomizovanou studii u pacient(i do 30 dnu po cevni mozkové piihodé s parézou horni
koncetiny nebo poruchou rovnovahy. V obou dvou scénafich byli pacienti randomizovani bud do
intervenéni skupiny, nebo do kontrolni skupiny s konvenéni terapii.

Ve vSech skupinach se shromazdilo po 25 pacientech. Pacienti v intervené&ni skupiné absolvovali vZdy
v ramci tfitydenni terapie 12 terapeutickych hodin s vyuzitim virtualni reality se zpétnou vazbou, bud
pro rehabilitaci horni konéetiny (Armeo) nebo pro pacienty s poruchou rovnovahy (Homebalance).

Vysledky byly statisticky vyhodnoceny a jsou nasledujici:

Ve studii Armeo bylo zlep$eni signifikantné vétsi v intervenéni skupiné v porovnani s konvenéni terapii,
mefeno pomoci Fugl-Meyerova testu. Také pacienti starsi 65 let pfedvedli stejny rozsah zlepseni.

Ve studii Homebalance doslo k signifikantnimu zlepseni stavu jak v intervenéni, tak iv kontrolni
skupiné - méfeno pomoci Bergovy funkéni §kaly rovnovahy. Vysledky intervenéni skupiny véak nebyly
lepsi nez vysledky skupiny kontrolni. Starsi i¢astnici neméli lhorsi vysledky nez mladsi.

Pomoci dotaznikového $etfeni bylo zjisténo, ze pfijimani novych technologii star§imi pacienty bylo
celkové dobré.

Zavér prace zni, ze VRT (Virtual reality therapy) technologie mohou byt slibnou alternativou
ke konvencéni terapii jak u mladsich, tak u star$ich pacient po cévni mozkové prihodé.

Zformainiho hlediska m& prace vsechny atributy kvalitni doktorandské prace Rozklada se
na 88 stranach, kdy prvnich 32 stran pfedstavuje tivod a teoreticky zaklad, 42 stran je vlastni prace
a na dalsich stranach se nachazi 129 citaci a 5 pfiloh. Prace méa 5 grafu, 6 tabulek a 12 obrazkd.

Prace je psana velmi slusnou &estinou, s minimem preklepq, je ctivda a pro ¢tenafe snadno
pochopitelna. Metodika sbéru dat a jejich zpracovani je na velmi dobré Grovni. O dobrém teoretickém
zakladu autorky svéd¢i jak fundovany uvod, tak predev&im logicky vystavéna diskuze. Autorka se
v téchto Castech také opira o velké mnozstvi relevantnich zdroju z literatury. Celkové praci hodnotim
jako vysoce nadstandardni v ramci svého oboru a doporuéuji jeji kladné pfijeti v ramci obhajoby
doktorandské prace uchazecky. Na autorku mam nasledujici dotazy:
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1) Neurochirurga dlouhodobé trapi absence akutnich neurorehabilitatnich center v Ceskeé
republice, specificky pro pacienty po poranéni mozku. Muze autorka fici, zda a paklize ano, tak
v &em je jina neurorehabilitace pacientll po CMP ve srovnani s pacienty po poranéni mozku?

2) Existuji metody pfesnéjsiho mapovani funkci mozku tak, aby bylo jiz pfed za¢atkem rehabilitace
znamo, které funkéni okruhy, drahy nebo centra jsou zachovany a kde se naopak nachazi
n&jaky defekt? Jde mi o moznost blizsiho propojeni znalosti patologické anatomie a fyziologie
se zplsobem vlastniho neurorehabilitatniho procesu.

prof. MUDr. Martin Smrcka, Ph.D., MBA
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