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V centru pozornosti vyzkumu kazivosti chrupu u déti je studium minoritnich vlivi,
zejména psychosocidlnich.  Détska  populace je v soucasné dobé vystavena vySSimu
civilizatnimu tlaku nez ptedchozi generace a tim se zvySuje zavaznost a Cetnost poruch
chovani a mentalniho vyvoje. Stomatologické oSetfeni je zejména pro dit¢ zatézovou situaci,
ktera klade na pacienta vysoké naroky psychické a socidlni, a je potifeba pacientova
compliance. U déti jsou pficinou také jejich ontogeneticko-biologické piedpoklady vyssi
vnimavosti k bolesti a tinavé, labilnéjsi psychika, intenzivnéj$i emocialni reakce a nepochopeni
potieby stomatologické péce. Déti se strachem ze zubniho osetieni vykazuji astéji dalsi fobie
jako agorafobii, klaustrofobii, socialni fobii, strach z vysek, ze zvitat, depresi a zmeény nalad.

Aktualnost predkladané dizertacni prace je v jejim zameétfeni na zhodnoceni vyznamu
jednoho z minoritnich faktori na kazivost chrupu déti — anxiozitu. Dentalni tzkost muze
zpusobovat vyrazné komplikace v péc¢i o chrup. Podil na aktualni hladiné zubni uzkosti ma do
jisté miry i absence systematické preventivni zubni péée pro déti a mladez v Ceské republice.
Za zubni péci jsou v soucasné dobé plné zodpovédni rodice a déti se mohou Castéji dostavovat
k oSetieni pouze s akutnimi obtizemi a hlavné s bolesti, coz vede k ¢ast&jsimu rozvoji dentalni
uzkosti.

Cilem této dizertacni prace je pomoci zakladnich epidemiologickych a psychometrickych
metod zmapovat vyskyt anxiozity u vzorku ceskych déti, posléze definovat jeji korelaci
s vyskytem a oSetfenim zubniho kazu a tim pfispét ke zlepSeni kvality zivota déti.

Dizertacni prace je koncipovana jako komentovany soubor ¢ty rozsahlych vzajemné

navazujicich studii, které posuzovaly jednotlivé aspekty této problematiky:

L Vztah zubnich 1ékaiti v Ceské republice k oSetiovani détskych pacientii. Dotazniky
komplexné vyplitovali zubni 1ékaii v Ceské republice, ktefi byli pozadani o
spolupréci. (vyplnilo 411 zubnich 1ékait).

IIL. Postoje predskolnich déti k prostiedi zubni ordinace, k zubnim Iékatiim a k zubnimu
oSetfeni. Anonymni studie zahrnovala piedskolni déti ve véku 2-7 let. (soubor 897
predskolnich déti).

I11. Hodnoceni strachu ze zubniho oSetteni piedskolnich déti s pouzitim Venhamova
obrazkového a barvového testu ve vztahu ke stavu chrupu ve veéku 2-7 let. (soubor
460 déti).

IV.  Hodnoceni strachu ze zubniho oSetieni déti v sedaci pfi védomi midazolamem a
jeho korelace s provedenymi vykony (soubor 272 déti).

Autorka aplikuje precizné vypracované modifikované, ale i vlastni origindlni dotazniky

a fotografie. Formulace otazek v dotazniku svédci o hluboké znalosti problematiky, zajména



oSetieni midazolamem. Vysledky byly hodnoceny vhodné volenymi statistickymi metodami.
Text je doplnén dotazniky a vysledkovymi tabulkami (31), grafy (15) a obrazky.

Sledovéni vztahu zubnich 1ékaiti v Ceské republice k oetiovani détskych pacientil dle véku
déti prokazalo, ve srovnani se zahraniénimi udaji, Ze vét§ina zubnich lékait (67-93%) v Ceské
republice nesouhlasi s ponechanim docasného zubu bez oSetieni, tj. bez vyplné€ nebo extrakce.
Tento trend si vysvétlujeme zakonnou povinnosti celoZivotniho vzdélavani 1ékatt v CR.

Studie, sledujici postoje predskolnich déti k zubnim I€kattim, k prostfedi zubni ordinace a
k zubnimu oSetteni ukazala, ze 83,0 % vSech déti se boji alespont jednoho stomatologického
tikonu. Ve srovnani se zahrani¢nimi studiemi se prokéazalo v Ceské republice lepsi povédomi
rodi¢ii o nutnosti oSetfovani a o vhodném veéku pro prvni navstévy ditéte ve stomatologické
ordinaci. Z celého souboru déti predskolniho veku dité alesponi jednou navstivilo zubniho
1¢kate (92,3%).

Strach ptfedskolnich déti ze zubniho oSetfeni byl ve skupiné déti s neoSetienym kazem
signifikantn¢ vyssi nez ve skupiné déti se zhotovenou vyplni.

Sledovani a hodnoceni anxiozity a chovani ditéte v pribéhu oSetieni sedaci pii védomi
perordlnim podanim midazolamu bylo nepfimou metodou. Tim, ze autorka soucasné
komplexn¢ sleduje a vyhodnocuje hodnoty arteridlniho krevniho tlaku, saturace a tepové
frekvence, a to v nékolika ¢asovych intervalech, je tato studie jedine¢na.

MUDr. Jana Vasédkova potvrzuje vlastnimi statisticky potvrzenymi ditkkazy souvislost
etiopatogenese anxiozity u predskolnich déti ve vztahu ke zvySené kazivosti chrupu. Prezentuje
také ojedinély uceleny obraz soucasného stavu péce o chrup déti v nasi republice. Ziskané
zavery provedenych studii budou podkladem doporuceni pro klinickou praxi i pro dalsi
védecky vyzkum.

V Ceské republice nejsou provedeny zadné studie, které by se zabyvaly hladinou strachu
ze zubniho osetfeni u déti, a proto nelze provést zadné srovnani s piedchozimi studiemi a ani
v zahrani¢ni literatufe se nesetkavame s tak komplexnim ptistupem.

MUDr. Jana Vasdkova ve své praci nejen prokazala schopnost tviréi védecké prace, ale
také solidni teoretické znalosti ze stomatologie.

Ptredlozend disertacni prace MUDr. Jany VaSdkové svym rozsahem, zpracovanim
vysledkil a zaroven aktualnosti témat naplituje pozadavky kladené na postgradualni doktorskeé
préce, a proto ji oponentka bez vyhrad doporucuje k obhajobé (podle § 47 VS zakona 111/98
Sb.) a k ud¢leni titulu Ph.D. za jménem.
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