Posudek Skolitele diserta¢ni prace MUDr. Jany Vasakové

Anxiozita déti jako jeden z minoritnich vlivii na prevalenci zubniho kazu

MUDr. Jana Vasikova absolvovala magistersky studijni program ,,Zubni lékaistvi® na 1. lékarské
fakulté UK v Praze v roce 2007, kde byla téZ v roce 2011 piijata do postgraduélniho doktorského studia
biomediciny pfi oborové radé Preventivni mediciny. Skolitelem jejiho programu byl do roku 2020
prof. Zden&k Broukal, CSc, po jehoZ odchodu jsem tlohu kolitele prevzal.

Téma jejiho doktorského studia bylo zaméFeno na dosud mélo prozkoumanou oblast anxiozity déti ze
zubniho oSetfeni, s niz se v soucasnosti zubni Iékafi asto setkavaji a jejiz p¥iciny a dopad na oralni
zdravi détskych pacientii neni zcela jasny.

Reseni tohoto interdisciplinarniho projektu, v némz se prolind problematika a metody vyzkumu
psychologie déti se zubnim Iékai'stvim neni jednoduché a je obdivuhodné, s jakou odvahou, pili a tsilim
se dr. VaSakova tohoto projektu zhostila. Vysledkem jeji prace jsou &tyfi navazujici studie mapujici
pfistup zubnich Iékaiti k oSetfovani déti, vztah déti a zubnich lékafi, vniméani jejich vzhledu,
vybavenosti ordinace a dalSich faktori, které by mohly ovliviiovat strach déti ze zubniho oetfeni. Dalgi
studie jsou poté orientovany na hodnoceni strachu déti ze zubniho oSetieni s ohledem na jejich vék,
velikost lokality, stav chrupu, provadény vykon atd. Posledni studie se zabyva chovanim déti pii sedaci
pii védomi midazolamem, v&etné monitoringu vybranych vitélnich funkci po jeho aplikaci.

Prace obdobného, Siroce pojatého charakteru musi byt dokumentovéna dostateénymi statistickymi
soubory, coZ se nutné projevilo i na délce FeSeni tohoto projektu. Vysledkem jsou viak nové a pavodni
zjisténi, kterymi MUDr. Jana VaSakova pfispéla k zmapovani a objasfiovani hlavnich faktori
ovliviiujicich strach déti ze zubniho oetieni, a které mohou byt vychodiskem jeho zmirfiovani.

Dosazené vysledky své védecké prace na téma anxiozity déti ze zubniho oSetieni publikovala
MUDr. Jana Vadikova ve dvou impaktovanych publikacich a fadé daliich sdélenich. Celkova
publika¢ni aktivita MUDr. Va3akové je $irsi, zahrnuje 13 publikaci a fadu ustnich sdéleni.

MUDr. Vadikova i diky svym staZim na prestiznich détskych zubnich klinikach (Katholieke Universiteit
te Leuven) a (Université de Montpellier) a domacich klinikdch soustavné prohlubuje své znalosti a
zku$enosti v oboru détského zubniho Iékafstvi, na jehoZ vyuce se na 1. LF UK podili.

Béhem postgradudlniho studia MUDr. Jana Vasakova Gspésné slozila piedepsané zkousky a prokazala
schopnosti potfebné k samostatné védecké a vyzkumné praci. Jeji disertaéni prace mé velmi dobrou
aroven, a proto ji doporucuji k obhajobé a udéleni titulu PhD.
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