Abstrakt:

Tato reSersni bakalarskéd prace se zabyva problematikou panevniho dna u bolestivého
pohlavniho styku. Na zacatku teoretické ¢asti je popsana anatomie a kineziologie panevniho
dna. Nastin¢na je také fyziologie a patofyziologie bolesti spolecné s jejim hodnocenim. Prace
se zabyva popisem Zenskych sexudlnich dysfunkeci, shrnuje pfi¢iny zplsobujici zmény
v oblasti panevniho dna, které ndsledné mohou vést k bolestivému pohlavnimu styku nebo ho
mohou z divodu bolesti az znemoznit. Hlavni ¢ast prace se poté vénuje moznosti vyuziti
fyzioterapeutickych metod a koncepti k ovlivnéni dyspareunie u muskuloskeletalnich pticin.

Prakticka Cast prace obsahuje kazuistiku pacientky s dyspareunii zptisobenou zménou
v oblasti panevniho dna, jeji kineziologicky rozbor vcetné palpacniho vysetieni méekkych

tkani v oblasti panve a terapeuticky plan s vyuZitim nékolika metod fyzioterapie.



