Abstrakt

Cil: Cilem bakalarské prace je posoudit zménu kvality Zivota pacientd a jejich blizkych
pribuznych po hospitalizaci na JIP a posoudit zavislost této zmény na véku pacientu, délce
hospitalizace na JIP, délce umélé plicni ventilace (UPV) a na dobé od propusténi z JIP.

Metody: Vyzkumné Setfeni bylo provedeno na Anesteziologicko-resuscitacni klinice FN u sv.
Anny v Brné. Kvalita Zivota byla méfena pomoci dotaznikd kvality Zivota, u pacient SF-36, u
pfibuznych EQ-5D-3L. Byly sledovany vék, pohlavi, délka UPV a hospitalizace a doba od
propusténi z JIP. Ke statistickému porovnani skupin byl uZit Wilcoxon(v test, zavislost dimenzi
kvality Zivota na ostatnich parametrech byla hodnocena pomoci Spearmanovy korelace.

Vysledky: Sledovany soubor tvofilo 61 pacientll a 45 pribuznych. Vyjma dimenze télesné
bolesti byla kvalita Zivota pacientl po hospitalizaci signifikantné nizsi nez pred hospitalizaci ve
vSech dimenzich dotaznikd SF-36. Nejvice byly ovlivnény fyzicka vykonnost (PF), schopnost
vykonavat béZznou denni ¢innost z fyzickych (RP) i emocnich (RE) ddvod( a socialni funkce (SF).
Délka hospitalizace ani UPV nekorelovaly se zménou kvality Zivota. Vék slabé koreloval
s dimenzemi PF (p = -0,28) a SF (p =-0,25) po hospitalizaci, doba od propusténi negativné
korelovala se zménou v dimenzi RP (p = -0,32). Kvalita Zivota pfibuznych byla hospitalizaci na
JIP snizena.

Zaveéry: Kvalita Zivota byla hospitalizaci na JIP sniZzena ve vSech dimenzich dotazniku SF-36.
Vék, délka hospitalizace ani délka UPV nepredikovaly horsi kvalitu Zivota po hospitalizaci.
Kvalita Zivota starSich pacient(i se s dobou od hospitalizace zlepSovala, zatimco u mladsich se
zhorsovala. Kvalita Zivota pribuznych byla hospitalizaci pacienta na JIP téz snizena.



