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Posudek

Prace je logicky a prehledné ¢lenéna, jeji struktura odpovida pozadavkim na bakalafskou
praci. Abstrakt a kliCova slova vystihuji adekvatné obsah prace.

Autorka pouziva velmi dobfe odborny jazyk, adekvatné formuluje i viastni myslenky, vyborné
pracuje s odbornou literaturou.

Volba tématu

Zvolené téma hodnotim jako velmi aktualni a odbornou naro&nosti odpovidajici pozadavkim
na bakalafskou praci. Autorka k vybéru tématu i ke zpracovani pfistupovala velmi
zodpovédné a se zajmem.

Teoreticka cast

Studentka Cerpala teoretické poznatky celkem ze 42 recentnich monografii a clanku
v Ceském i anglickém jazyce. Pouzité zdroje jsou spravné citovany.

Teoretickda Cast prace prehledné shrnuje aktualni védecké poznatky o prevalenci
potravinovych alergii v kojeneckém a batolecim véku, jejich patofyziologii, klinickych
projevech, diagnostice, 16Ebé&, prevenci, prognéze. V praci jsou podrobné popsana aktualné
platna doporuceni k preventivnim a IéCebnym opatfenim spojenym s potravinovymi alergiemi
— délka vyluéného kojeni, vybér vhodné kojenecké formule pfi pozitivni rodinné alergické
zatézi, doba a zplUsob zavadéni komplementarni stravy, eliminace a expozice potravinam,
které vyvolaly alergickou reakci, volba kojenecké a batoleci formule pfi rozvinuté potravinové
alergii.

Prakticka c¢ast

Prakticka ¢ast prace prehledné graficky i textové hodnoti informovanost rodi¢i o
doporuc¢ované délce vyluéného kojeni, zavadéni prFikrmu, prevenci, projevech, lécbé



potravinovych alergii i o nejcastéjSich potravinach, které potravinové alergie vyvolavaji.
Formou dotaznikového Setfeni zaroverni studentka zjiStovala, nakolik ma informovanost
rodi€a vliv na dodrzovani aktualné platnych odbornych doporuéeni a zda ma rodinna
alergicka zatéz vliv na udroven informovanosti a dodrzovani doporuceni. Dotaznik byl
zaméfen také na skutecny vyskyt potravinovych alergii ve zkoumaném vzorku déti.

Zaveér je formulovan logicky a pfehledné. Stanovené cile prace byly spinény.

Prilohy

PFilohy jsou zpracovany v dobré kvalité, prace obsahuje 2 tabulky, 29 grafu a 5 obrazka,
které prehledné doplfiuji a ilustruji studovanou problematiku.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia
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