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Nazev prace

PresvédCeni zdravotnikii o nespecifické bolesti zad a
jejich vliv na nasledovani doporuc¢enych postupt pii

terapil.
Vedouci prace Mgr. Tomas Kavka
Pocet konzultaci >10 | Vyjadreni: Pripravenost studenta na konzultace -
Vyjadfeni zda byl udany pocet vzdy dobrd, destateénd; nedostateénd
z hlediska Skolitele dostatecny Pocet konzultaci byl dostatecny, studentka byla
¢1 nedostatecny vzdy dobfte ptfipravena
Pocet Cislovanych stran 132
Pocet priloh 6

Bodové
hodnoceni 0-5

1 Formalni zpracovani prace pro kaZdou
kategorii
11 DodrZeni stanoveného rozsahu prace (nejmén€ 60 normostran bez 5
" | anotaci a piiloh)
1.2 | Clenéni prace (graficka stranka, logicka stavba kapitol) 4
1.3 | Jazykova uroven textu 4
1.4 | Obrazky, grafy, tabulky 3
1.5 | Uprava citaci a citadni rejstiik (oznadeni v textu, jednotna cita¢ni 5
norma)
1.6 | Odborna uroven textu, obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 4
2 Cast teoreticka -
2.1 | Vybér a definice tématu, originalita 5
2.2 | Pochopeni tématu a prokazani orientace v problematice 4
2.3 | Obsahova troven kapitol (vyvazenost) 4
2.4 | Kvalita reSerSni prace — pocet domadcich a cizojazycnych zdroju, 5
vyhledani recentnich praci publikovanych na dané téma, prace
s odbornymi databazemi
2.5 | Analyza a interpretace reSerSni prace, prakticka aplikace vysledki 4
reSerSe. Navaznost na experimentalni ¢ast prace
3 Cist experimentalni -
3.1 | Hypotézy - smysluplnost, jasnost, kvalita definice 5
3.2 | Probandi - vybér a pocet (kontrolni skupina?) 5




3.3 | Metodika — metody hodnoceni (adekvatnost a kvalita vySetfovacich 5
¢i jinych objektivizacnich metod ¢i zplisobu sledovani zvolenych
proménnych )

3.4 | Metodika intervence — adekvatnost, kvalita, délka a frekvence terapie 5
¢i jiné intervence

3.5 | Statistické zpracovani a analyza dat 5

3.6 | Vysledky — prezentace a interpretace 3

: Diskuze )

4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledkii vlastniho experimentu ve 5

svétle recentni odborné svétové literatury na dané téma a vyvozeni
zéavera pro klinickou praxi

Zavér

5.1 | Konstatuje piijeti ¢i odmitnuti inicialné stanovenych hypotéz, vlastni 5
pfinos autora k dané problematice, konfrontace a porovnani vysledki
prace s inicidln¢ stanovenymi cili prace. Shrnuti vysledk vlastni
préace, doporuceni pro praxi a dal§i vyzkumna Setfeni

6 | Prinos a originalita DP pro praxi, védu a studium 5

7 | Celkovy pocet ziskanych boda (max 100) 920

Prace je originalnim dilem studenta
8 | V pripad¢ podezieni, ze se jedna o plagiat, napiSte odivodnéni do ANO
posudku a praci nedoporucte k obhajob¢!

Slovni komentar k DP

V teoretick¢é casti studentka piiméfené¢ popsala problematiku bolesti zad a souvisejicich
doporucenych klinickych postupt. Dale byl definovan, popsan a do kontextu zafazen ,,fear-
avoidance model®. Byly také popsany zplsoby hodnoceni tohoto konstruktu u zdravotnikl a
byla vysvétlena relevance tohoto fenoménu pro adherenci k doporu¢enym postuptm.

Ve vyzkumné ¢asti byly hypotézy vhodné rozdéleny na primarni a sekundarni, stejné jako byl
popsan a zdivodnén zpiisob sbéru, vyhodnoceni a zpracovani dat.

Vysledky byly prezentovany mirn¢ neptehledné, nicméné srozumitelné. V diskusi byly vhodné
porovnany s vysledky obdobnych zahrani¢nich praci a zavéry prace jsou celkoveé srozumitelné
a odpovidajici.

Jako negativa prace hodnotim jeji nadmérnou délku, jistou miru neptehlednosti, ojedinélé
nevhodné vyuziti neodborného jazyka a problémy s formatovanim tabulek a graft.

Naopak jako velmi dilezity a pozitivni krok vnimam peclivy proces piekladu a trans-kulturni
adaptace cizojazy¢ného dotazniku vcetné pilotniho testovani celého souboru dotaznikd. Tento
proces je pomérné ¢asoveé narocny a piestoze nebyva na prvni pohled patrny, ma vyrazny vliv
na kvalitu vyzkumu. Podstatnou skutecnosti je také dostatecnd snaha o ziskdni pfimétené
velkého a reprezentativniho vzorku respondentii oslovenim relevantnich instituci i1 jednotlivcd.



Jako dalsi dobry krok hodnotim konzultaci se statistikem tak, aby vysledky pomérné
komplexniho vyzkumu nebyly sniZeny jeho neodbornym zpracovanim.

Celkové je prace kvalitni, relevantni a potencidlné piinosna pro obor fyzioterapie — jak s
ohledem na klinickou praxi, tak proces vzdélavani.

Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:

Jaké dalsi faktory, mimo téch meétenych, by mohly mit vliv na adherenci ke klinickym
guidelines?

Diplomovou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji favedte-co-musi-student Nedoporucuji
<nit &i donlni

Navrhovana znamka:

Navrhuji zndmku ,,1%, vyborné

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodu Znamka
100 -88 1
87174 2
73 - 60 3

59 a mén¢ nevyhoveél




