ABSTRAKT

Tato neexperimentalni diplomova prdce je zaméfena na vyZivu ve vesmiru a vSechny aspekty
s ni spojené. Prvni ¢ast se zabyva fyziologii ¢lovéka v prostredi mikrogravitace. Jedna se o zmény
pUsobici na muskuloskeletarni, kardiovaskuldrni, travici, imunitni a centralni nervovy systém,
ale také dusledky z dlouhodobé izolace, uzavieného prostoru a plsobeni kosmického zareni
z hlediska nutriéniho profilu G¢astnikl vesmirnych misi. V druhé casti je popsan potravinovy
vesmirny systém a zmapovana sovétskd (pozdéji ruskd) a americkd minulost, soucasnost
a budoucnost z hlediska vyvoje vesmirné vyzivy a potravin. Treti ¢ast je zamérena na fungovani
vesmirné mediciny a dietologie spolecné se zajimavymi projekty a programy, které v minulosti
pomohly ¢i neustdle napomahaji vylepsovani vesmirnych potravinovych systéma a diky nim
se stava budouci osidlovani vesmiru realistictéjsi.
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