Piiloha 1 - vzor informovaného souhlasu

Informovany souhlas ucastnika vyzkumu

Vazeny pane, vazena pani,

v souladu s etickymi zdsadami realizace vyzkumu Vas zaddm o souhlas s casti ve vyzkumném
projektu v rdmci mé diplomové préce.

Nazev prace: Zmény parametril stoje a chlize u pacienti s plastikou pfedniho zkiiZeného vazu
Autor prace: Bce. Katefina LukeSova

Nazev pracovisté: Klinika rehabilitace a t€lovychovného 1ékatstvi ve FN Motol

Vedouci prace: Mgr. Michaela Opalkova

Popis vyzkumu: Cilem tohoto vyzkumu je objasnit zmény ve vybranych parametrech stoje a chlize
u pacientd po plastice predniho zktizené¢ho vazu. Vyzkum bude probihat na Klinice rehabilitace a
telovychovného lékarstvi ve FN Motol. Samotné méteni bude spocivat ve stoji po dobu 30s a chtizi
po dobu 1 min na chodicim pase Zebris FDM-T System, ktery zmé&fi potfebné parametry, které

budou nasledn¢ vyhodnoceny. Vystup z méteni Vam bude k dispozici v PDF form¢.

Prohlaseni

Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné souhlasim
s Ucasti ve vySe uvedeném projektu a ze jsem mel/a moznost si fadn¢ a v dostateCném Case zvazit
vSechny relevantni informace o vyzkumu, zeptat se na vSe podstatné tykajici se ucasti ve vyzkumu a
ze jsem dostal/a jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy. Souhlasim s tim, ze vSechny ziskané
udaje budou anonymné zpracovany a vyuzity pouze pro ucely této diplomové prace. Byl/a jsem

poucen/a o pravu odmitnout ti¢ast ve vyzkumném projektu nebo sviij souhlas kdykoli odvolat.

Jméno a pFijmeni:

V Praze, dne.......ccocevvnvvennnnns Podpis:



Piiloha 2 — vzor dotazniku

Dobry den, rada bych Véas pozadala o vyplnéni kratkého dotazniku, jehoz vysledky pouziji
vyhradné ve své diplomové préci vénujici se tématu zmén parametri chlize a stoje po prodélané
plastice pfedniho zkiiZeného vazu v koleni.

De¢kuji Vam za Vs cas

Katefina LukeSova

Na nasledujici otazky prosim odpoveézte zakrouzkovanim jedné z moznosti:

1. Jsem:

a Muz

b Zena

2. M4 vékova kategorie je:
a 15-201let

b 20-30let

¢ 30-40let

d 40-50let

e 50-60 let

3. Sportu se vénuji:
a 1-2xtydné

b 3 —4xtydné

¢ Denné

Na nasledujici otazky prosim odpovezte slovne:

1 Pied kolika lety jste podstoupil(a) plastiku pFedniho zkiiZeného vazu?

2 Jak dlouho po samotném uraze jste operaci podstoupil (a)?

3 Dochazel(a) jste pired/po operaci na rehabilitaci, pFipadné s jakym efektem?



4 Pocit'ujete v sou¢asné dobé obtiZe spojené s kolennim kloubem p¥i béZnych dennich ¢i

wewr

bolest, pocit nestability aj.)






