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Abstrakt bakalarské prace:

Amyotrofickd lateralni skler6za (ALS) je progresivni, neurodegenerativni,
nevylécitelné onemocnéni, pii kterém dochdzi k postupnému oslabovani svalii az k jejich
atrofii. Stav pacienta se postupné zhorSuje a dochazi ke snizeni jeho sobéstacnosti az plné
zavislosti na druhé osobé€. V terminalni ¢asti onemocnéni dochazi nej€astéji k insuficienci
dychaciho svalstva a pacient umird. Pro osoby trpici ALS je velmi dulezitd komplexni
rehabilitacni péce.

Tato bakalatska prace poukazuje na dilezitost role ergoterapeuta pii péci o pacienty
s ALS. Popisuje moZnosti ergoterapeutickych intervenci a také jejich rozdilnost vzhledem
k tomu, v jakém stadiu onemocnéni se pacient nachazi. Prace je také zaméfena na moznosti
vyuziti vhodnych kompenzacnich pomitcek a strategii v oblastech vSednich dennich ¢innosti,
prace a volného ¢asu. Pti vySetieni byla vyuzita hodnotici stupnice ALSFRS-R, ktera hodnoti

funkéni stav pacient s ALS.
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