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Kandidétka se ve svém doktorském studiu zabyva tématem potravinové alergie z
hlediska epidemiologickych dat v klinickych souvislostech. Téma je zvoleno vhodnég,
s odbornou naléhavosti vzhledem k nartistu prevalence potravinové alergie.

MUDr. S. Bélohlavkova se vénuje klinicky potravinové alergii jiz mnoho let, je
autorkou fady publikaci a prednasek k této problematice.

Diky jeji konzistentni ¢innosti v tématu potravinové alergie se stala pfirozenou autoritou
v Ceské republice. ZaloZeni projektu DAFALL (Databaze potravinovych alergii, Database of
food allergies) bylo i z téchto divoda kolegy v oboru pfiznivé vnimano a do projéktu se
postupné zapojilo 34 alg:rgologicchh pracovist’ z 12 kraji CR. Bé¢hem 36 mésicii byla ziskéna
data od 1747 alergikii s nové diagnostikovanou potravinovou alergii, soubor pacienti postihuje
détsky, dospivajici a dospély veék.

Dokumentovana data jsou velmi cenna. Za sledované potravinové vazby si autorka
zvolila nejcast&jsi spoustéce potravinovyéh reakci. Do té doby byla prevalence potravinové
alergie v CR uvadéna pouze na zékladé dat SZU s jinou metodikou a bez predskolniho a
dospélého veéku. Data z jinych vékovych obdobi byla pouze odhadovana na zaklad¢ evropskych

dat. Geograficky se v8ak potravinové vazby od sebe lisi dle stravovacich zvyklosti.



Hodnoceni dle veékovych kategorii a dle zavaznosti symptomi je vyznamné zejména
z hlediska mozného rizika rozvoje anafylaxe. Vysledky sledovéani budou uréité napomocny i
vyuzZity v terénu alergologickych pracovist, zvlast¢ vramci diferencialni diagnostiky
uvaZovanych spoustéci potravinové anafylaxe.

Prevalence IgE potravinové senzibilizace ve srovnani s daty dostupnymi z jinych
evropskych zemi pfinesla v nékterych aspektech piekvapivé alergické vazby. Byla zjisténa
urdita specifika ve spektru potravinovych alergii v CR.

Byl dokumentovan nizky vyskyt reakci na ryby a motské plody (s vyjimkou déti mezi
1 a 6 lety véku), nizky vyskyt reakci na sdju ve vSech v€kovych kategorii a nepfili§ vysoky
vyskyt alergie na pSeni¢nou mouku. Vysoky pocet reakci byl zaznamenan na semena (zejména
mak) a vzristajici pocet reakci na keSu ofechy, zejména u déti. Piekvapivy byl vysoky pocet
reakci na ara$id, napfi¢ v€kovymi skupinami. Velmi si vaZim zhodnoceni anafylaktickych
reakci na inhala¢ni kontakt s potravinovymi alergeny ve formé aerosolu, na ktery byva
z hlediska etiopatogeneze anafylaxe méné pomysleno.

Dolozené vysledky by mohly mit dopad do realné péée o rizikové alergiky, zvlasté
s vazbou na zajisténi pacientll autoinjektory s adrenalinem (viz doporuceni CSAKI — pacienti
v riziku).

V zavéru bych chtéla uvést, ze zvolené téma je recentni, prace dokumentuje prvni
rozséhla a ilustrativni data o epidemiologii potravinové alergie v CR na velkém souboru
pacientli. Byly vhodné zvoleny metody zpracovani dat a ziskana data jsou scennymi a
potiebnymi klinickymi udaji. V diskuzi autorka i upozoriiuje na limity sledovani, které jako
oponent nepovazuji za vyznamné. Disertacni prace pfinasi recentni poznatky a autorka splnila

sledovany cil prace.
Disertaéni praci jednoznacné doporucuji k obhajobé.

MUDr. S. Bélohlavkova si dovolila upozornit na seznam alergenti uvadénych \}rémci
EU - bohuzel v kontextu ziskanych dat jsou n€které potraviny pfi nasi populaci nevyznamné a
naopak chybi alergeny semen, resp. maku.
S tim souvisi prvni moje poloZena otazka v rdmci obhajoby:
1) Je znama prevalence rizikové alergické vazby na mak v jinych regionech EU
s obdobnymi stravovacimi zvyklostmi (napt. Rakousko, Bavorsko?)

Druha otazka se tyka nartstu alergie na arasidy i v ¢eské populaci.



2) Jaky je ndzor MUDr. S. B&lohlavkové na alergenovou imunoterapii s obsahem alergenti

araSidt a kdy by ji povazovala za indikovanou?
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