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Tématem dizertacni prace Dr. Bélohlavkové je problematika potravinové alergie, které se autorka
vénuje intenzivné jiz fadu let. Jejim prvnim krokem v této oblasti byla dlouhodobé U&ast na projektu
Europrevall zahdjeném Evropskou Unii v ramci programu FP5 v roce 2005. Tento projekt byl stimulem
k rozvoji problematiky potravinové alergie a od té doby se datuje v CR intenzivnéjsi rozvoj sledovani,
diagnostiky a Ié¢by v oblasti potravinové alergie. Spolu se svym kolegou MUDr. Martinem Fuchsem
stala u zrodu Pracovni skupiny potravinové alergie v rémci CSAKI CLS JEP. Dnes je jeji predsedkyni a
svoji Cinnosti stale velmi vyznamné pfispivd k rozvoji této souédsti oboru alergologie.

Dr. Bélohlavkovéd se ve své dizertacni praci zabyvd Sirokou paletou aspektli potravinové alergie,
zejména hledisky epidemiologickymi, ale i klinickymi a diagnostickymi. Cilem jeji prace byla
charakteristika pacientd s potravinovou alergii v CR. Za timto Gcelem byl vytvoFen elektronicky registr
DAFALL (Database of food allergy in Czech Republic) a byla zahdjena spoluprice s fadou pracovist,
ktera se této problematice vénuji. Sbér dat do registru probihal pak po dobu tfi let a tato data byla
nasledné zpracovana a vyhodnocena. Byly ziskdny jak udaje epidemiologické, tak klinické — napfF.
zakladni charakteristika pacientd (vék, pohlavi, komorbidity), spektrum a zavainost projevl
potravinové alergie, spektrum potravinovych alergii v definovanych podskupinéch (dle pohlavi a véku),
typ a zavaZnost projevil u definovanych alergend (mléko, vejce, vybrané ofechy a semena, arasid),
pfitomnost IgE senzibilizace, dopliikové analyzy (spoustéce anafylaxe, reakce na inhalaéni kontakt
s potravinou) aj. Tato data byla pak zhodnocena v kontextu pfedchozich pozorovéni v R, i v kontextu
mezinarodnich dat. Byly definovény relevantni rozdily a regionalini specifika potravinové alergie v CR.
Ddle byl definovan vyznam téchto rozdild z ohledu povinného znaleni potravin, vlivu na doporuceni k
prevenci potravinové alergie atd.

Lze tedy fici, Ze tato dizertacni prace vychazi z mnohaleté prace a vlastnich zku$enosti autorky a je
jakymsi jejim souhrnem. Je nezbytné poukdzat i na $irokou bibliografii autorky, které se vénuje jak
problematice potravinové alergie v CR, nejen v kontextu registru DAFALL, ale i zkuenostem
evropskym ziskanym v ramci projektu Europrevall. Autorka je i velmi &inorodou edukdtorkou v dané
oblasti, jak prostfednictvim svych cetnych prednasek, tak formou pfehledovych &lankd nebo kapitol
v monografiich. Je drZitelkou nékolika ocenéni za nejlep3i lanky v tuzemském €asopise Alergie a
nékolika ocenéni za nejlepsi postery na tuzemskych kongresech. Je autorkou nebo spoluautorkou 21
pavodnich praci publikovanych v tuzemskych i zahraniénich éasopisech, h-index 11.



