Prilohy

Priloha 1: Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Markéta Gabriskova, jsem studentkou magisterského programu obor Intenzivni péce
na 1. 1ékatské fakulté Univerzity Karlovy v Praze. Rada bych Vs poprosila o vyplnéni kratkého
anonymniho dotazniku, ktery je urcen pifimo Vam, kterym byl implantovdn transvenozni
(ICD), nebo podkoZni defibrilator (S-1CD).

Vyplnénim tohoto kratkého dotazniku souhlasite se zpracovanim Vami poskytnutych
informaci, které¢ budou dulezitym podkladem pro tvorbu mé diplomové prace, kterd se bude
zabyvat Kvalitou Zivota pacientii v zavislosti na typu implantovaného defibrilacniho zarizeni

(ICD a S-ICD).

Mnohokrat Vam dékuji za vasi spolupraci.

1. Jste:
A. Zena
B. Muz

2. Kolik je Vam let?
18-30 let
31-45 let
46-60 let
61-75 let
7690 let

91 a vice let
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3. Jaky typ defibriliatoru mate zavedeny?
A. Transvenozni defibrilator (ICD)
B. Podkozni defibrilator (S-ICD)

4. Jak dlouho mate implantovany defibrilator?
Od 3 mésicu do 1 roku

Déle nez 1 rok, v¢etné do 3 let

Déle nez 3 roky, véetné do 5 let

Déle nez 5 let
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5. Pocit’'ujete omezeni vzhledem k mistu uloZeni vaSeho defibrilatoru? Lze vybrat i vice
odpovédi.

Ano, pii bézném pohybu

Ano, pfi sportu

Ano, pii spanku

Ano, pii béznych domacich ¢innostech a aktivitach (napf. uklid, vafeni aj.)

Ano, v zaméstnani

Ano, po psychické strance

Ano, pii noSeni spodniho pradla

Ano, omezuje mée pii noSeni, batohu, kabelky aj.

ANO, OMEZUJE ME PIT «.vvneenieniiiiieiiiei e, (dopliite prosim odpoved)

Ne
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6. Pokud ,,Ano“, jak moc Vas pripadna omezeni limituji?
Vibec ne Trochu Stredné Hodné Maximalné

7. Citite se byt po implantaci defibrildtoru znevyhodnén/a svym télesnym vzhledem?
A. Ano B. Ne

8. Pokud ,,Ano”, co Vas po implantaci defibrilatoru v ramci vnimani vaseho télesného vzhledu
nejvice trapi? Lze vybrat i vice odpoveédi.

Pfitomnost jizvy /jizev

Viditelnost ulozeného defibrilatoru v podkozi

Samotné misto ulozeni pfistroje

JIN . (uvedte prosim)
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9. Zaznamenal/a jste na sobé po implantaci defibrilatoru vyskyt psychickych zmén? Lze vybrat
i vice odpovédi.

Ano, mam pocit strachu

Ano, trapi me uzkost

Ano, trapi me deprese

Ano, trapi m& nespavost

Z4dné psychické zmény jsem nezaznamenal/a

monwy



10. Pokud jste zaznamenal/a psychické zmény, jak je FeSite? Lze vybrat i vice odpovédi.

Léky — (napr.: léky na spani aj.)

Relaxaci a odpocinkem

Komunikaci o svych problémech s piateli, rodinou aj.

Nezvladam své psychické zmény fesit, uvital/a bych odbornou pomoc (napt. od psychologa,
psychoterapeuta aj.)

Resim je jinym zplisobem, (Fakym) ............ccccouiueeeiiiiiiiiiiieiiiiiee,
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11. Mate po implantaci defibrilatoru vétsi pocit bezpeci?
Vibec ne Trochu Stredné Hodné Maximalné

12. Pokud se necitite bezpe¢né, co je pravdépodobnou piic¢inou vaseho strachu? Lze vybrat i vice
odpovédi.

Technické porucha defibrilatoru

Infekce

Neadekvatni vyboj(e)

Vybiti bateriového zdroje

Bolest pii defibrilacnim vyboji

Strach z nahlé smrti i pfesto, ze mam implantovany defibrilator

JINA PFICING ..evviiiiiii ettt (uvedte prosim jaka)

Citim se bezpecné
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13. Mate dostatek informaci pro kaZdodenni Zivot se svym defibrilatorem?
Vibec ne Trochu Stredné Hodné Maximalné

14. Omezuje Vas po implantaci defibrilatoru bolest?
Vibec ne Trochu Stredné Hodné¢ Maximaln¢

15. Jak byste nyni hodnotil/a své zdravi ve srovnani se stavem pi'ed implantaci defibrilitoru?
Mnohem hor$i | Trochu horsi Priblizné stejné Lepsi Mnohem lepsi

16. Jste po implantaci defibrilatoru spokojen/a s kvalitou svého Zivota?
Vibec ne Trochu Stfedné Hodné Maximalné




17. Splnila implantace defibrilitoru Vase ofekavani?

Vubec ne Trochu Stiedné Hodné Maximalné

Zde mate prostor k volnému sd¢leni.

Vyplnény dotaznik prosim odevzdejte zdravotnickému persondlu v kardiologické ambulanci.

Pteji Vam mnoho pevného zdravi.

S pozdravem

Bc. Markéta Gabriskova



