Abstrakt:

Bakalarskd prace se vénuje problematice kojeni a zabyva se kompetencemi porodni
asistentky, které jsou v péci o kojici Zzenu nenahraditelné. Prace je koncipovana jako teoreticko
— prakticka. Cilem teoretické ¢asti je shrnout poznatky tykajici se kojeni obecné a specificky se
zamérit také na infekéni onemocnéni COVID-19 a jeho vliv na laktaci Zen. Praktickou ¢3st této
prace tvofi vysledky sledované populace Zen ze zdravotnické dokumentace, doplnéné o data
zjisténa z dotazniku, adresovaného homogenni skupiné Zen. Vyzkum se zabyva sledovanim
rozdil(l v poc¢tu plné kojenych déti, déti ¢aste¢né kojenych s dokrmem nebo krmenych pouze
umélou vyzZivou. Sledujeme zpuUsob kojeni pfi odchodu z porodnice a ndsledné ve tfetim a
Sestém meésici po porodu. Zjisténa data jsou porovnana mezi kontrolnim rokem 2019 a rokem
2020, kdy svét zachvatilo nové infekéni onemocnéni COVID-19 a nastala riznd omezeni béhem
hospitalizace. Vyzkum se nadale zabyva jeSté vlivem bondingu v souvislosti s kojenim.
Statistickymi metodami byla potvrzena prvni ze stanovenych hypotéz, a to Ze nebyly zadné
signifikantni rozdily v laktaci Zen pfi odchodu z porodnice mezi pandemickym rokem 2020 a
rokem kontrolnim. Dalsi dvé hypotézy byly zamitnuty, ukazalo se, Ze ve tfetim i v Sestém mésici
po porodu se pocet plné kojenych déti razantné snizuje v neprospéch pandemické doby. A
posledni z hypotéz vénujici se bondingu v souvislosti s kojenim byla také zamitnuta, a bonding
byl uréen jako vyznamny faktor v souvislosti s kojenim.
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