
Abstrakt  

Tuhle práci jsem rozdělila na dvě základní části, teorii, kde nejprve definuji základní pojmy 

perinatologie, dále zdravotnický personál, samotnou perinatologii v České republice, 

neonatologii, jíž je porodnice u Apolináře vyhlášená především a dále teorií výzkumu. 

Druhou částí je tzv. praktická část bakalářské práce, ve které se zabývám výzkumem 

spokojenosti rodiček v perinatologickém centru u Apolináře v Praze. Řeším spokojenost 

zejména v oblasti intimity, soukromí, péče, chování personálu, kvality stravování, dostatečného 

úklidu, a celkovým dojmem na prostředí, ve kterém žena prožije nejdůležitější okamžiky svého 

života. Výzkum jsem dělala metodou dotazníkového šetření, což je varianta sběru dat, která je 

zároveň anonymní i časově nenáročná. Výsledky poukázali na silné a slabé stránky porodnice 
u Apolináře. Na slabé stránky reaguji v podkapitole „Doporučení a prevence“, kde nabízím 

řešení slabých stránek. 

Za cíl této práce jsem si určila zjistit úroveň péče v porodnici u Apolináře a na základě výsledků 

doporučit vhodná zlepšující opatření nejen péče o rodičku a novorozence.   
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