ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zabyva gestacnim diabetem mellitem a jeho vlivem na pribéh indukce
porodu. Gestacni diabetes je porucha metabolismu glukdézy vznikajici v téhotenstvi, kterd
spontanné odezni v Sestinedéli. M4 zasadni vliv na pribéh porodu a zvySuje riziko rady
porodnickych komplikaci. U vyznamné casti Zen, které trpi gestacnim diabetem, je z rGznych indikaci
nutno pristoupit k indukci porodu. Jedna se o preventivni metodu vyuzivajici umélé vyvolani délozni
¢innosti s cilem ukondit téhotenstvi v pfipadé, kdy jeho pokracovani zvysuje riziko mozného
poskozeni matky a/nebo plodu.

Cilem nasi prace bylo zjistit, zda ma gestacni diabetes vliv na pribéh indukce porodu v porovnani
s Zzenami podstupujicimi indukci porodu z jiné indikace. Chtéli jsme objasnit, zda gestacni diabetes
mellitus ovliviiuje perinatalni a neonatalni vysledky indukce porodu. Dale jsme stanovili 12 hypotéz,
které nam cile nasi prace pomohly splnit.

Vyzkumna ¢ést prace byla retrospektivni a zkoumala indukce porodu Zen, které byly provedeny na
Gynekologicko-porodnické klinice 1. LF UK a VFN v Praze mezi prosincem 2019 a lednem 2021. Data
potiebna ke sledovani prlibéhu a vysledkl indukce porodu jsme ziskali z indukcnich protokold, které
se vyplniuji pfi kazdé indukci porodu provedené na nasi klinice a zaroven z nemocnicniho
informacniho systému MEDEA pouZivaného na naSem pracovisti. ShromdaZzdéna data byla nasledné
statisticky zpracovana a popsana pomoci tabulek a graf(.

Z vysledk( prace vyplyva, Ze gestacni diabetes mellitus nema na pribéh ani vysledky indukce
porodu vliv. Bylo by vhodné provést dalsi vyzkumy s vétSim souborem Zen, které budou brat v dvahu
miru kompenzace diabetu a rozdilné rizikové skupiny Zen s gestacnim diabetem.
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