Abstrakt

Vychodiska: Porucha hrani internetovych her je nova diagnoza, kterou zna svét méné
nez deset let. Roste pocet provedenych studii, které se zaméifuji nejen na poruchu
obecné, ale také na jeji dopady na Zivot zavislych hract. Laicka i odborna vefejnost

debatuje o moznych dopadech nelatkovych zavislosti na socidlni vztahy.

Cil vyzkumu: Vyzkum se zamétuje na vnimani partnerskych vztaht hraci spliujicich
kritéria pro poruchu hrani internetovych her. Zkoumd subjektivni hodnoceni dopadi

poruchy na partnerské vztahy samotnymi hréci.

Soubor a vybérové metody: Vyzkumny soubor vznikl kombinaci prostého ucelového
vybéru s kritérii a metody sn¢hové koule. Jako kritéria pro zarazeni do souboru byly
vyuzity dvé Skaly - diagnosticka kritéria poruchy hrani internetovych her dle DSM-V. a
Zkracena verze dotazniku herni zavislosti, muzské pohlavi a vék 20-35 let. Vybérovy

soubor je tvofen 9 muzi spliujicimi kritéria.

Metody prace s daty: Data byla ziskana polostrukturovanym rozhovorem
prostfednictvim online videohovoru nebo chatu. Po transkripci a systematizaci bylo
pouzito oteviené¢ kodovani. K analyze dat byla vyuzita kombinace
interpretativné-fenomenologické a narativni analyzy. Data jsou prezentovana

kazuistikami, jejich rozbory a rozbory tématickych kategorii.

Vysledky: Zavisli hra¢i popisuji rizné dopady své hry na partnerské vztahy, na jejich
navazovani, prubéh ¢i ukonceni. VSichni hraci popsali urCité pozitivni i negativni
dopady hry na partnerské vztahy, at’ jiz osobn¢ pocitované, nebo sdélované od partnerti

¢1 okoli.

Zavery: Prace piinas$i mnoho novych témat pro oblast vyzkumu. Jedna se o oblast
vysoce komplexni a obsdhlou. Popisuje podrobné n€kolik pfipadl, u kterych naléza
podobné charakteristiky v oblasti partnerskych vztahl. VSichni respondenti popsali
urcité negativni dopady hrani her na partnerské vztahy, a to jak na jejich navazovani,

udrzovani ¢i hrani hry jako diivod ukonceni vztahu.



Implikace: Prace je kvalitativnim predvyzkumem, jako takova neobsahuje aplikovatelné
vysledky do praxe. Otevird v§ak nova vyzkumna témata a upozoriiuje na dileZzité téma
partnerskych vztaht u behavioralnich zavislosti. Navrhuji zpracovat dil¢i hloubkové

analyzy témat v praci popisovanych jako navazovani vztahi, rodicovstvi.
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