Prilohy

Ptiloha 1 - Osnova polostrukturované¢ho rozhovoru

Vyzkumna otazka 1: Jak hra¢i vnimaji partnerské vztahy a jejich roli v zivoté? Jakeé jsou
ptfedstavy hracl o partnerskych vztazich?
Otazky do interview vztahujici se k vyzkumné otazce 1

Jaka je role partnerstvi ve VaSem zivote? Jaka by méla byt role partnerstvi v
Zivotg?

Jak by mél vypadat dobry vztah?

Znate n¢koho, kdo ma dle Vaseho nézoru vztah, ktery povazujete za dobry?

Mate pratele hrace, kteti maji partnerské vztahy? Jaké jsou dle Vaseho nazoru?

Vyzkumna otazka 2: Jak navazuji hraci partnerské vztahy a ovliviiuje hra navazani

partnerského vztahu?

Otazky do interview vztahujici se k vyzkumné otazce 2
Hlavni otdzka (osoby se vztahovou zkuSenosti): Mohl byste ve zkratce popsat
nékteré z Vasich dulezitych partnerskych vztahl a jejich pribeh? Jak jste se
seznamili? Sehralo v tom hrani n&jakou roli?
Podptirné otazky (nemusi byt vyuzity vSechny, osoby se vztahovou zkuSenosti):
Preferujete online seznamky nebo jiné technologie k vyhledani potencialniho
partnera/partnerky? Pouzil jste nékdy specializovanou hracskou seznamku?
Preferujete partnera/partnerku hrajiciho/hrajici hry?
U osob bez vztahové zkuSenosti: Pokusil jste se navazat vztah online? Pokusil jste
se navazat vztah v redlném svété/nazivo? Pro€ si myslite, Ze k navazani vztahu

nedoslo?

Vyzkumna otazka 3: Pokud ma/mél hra¢ partnera/partnerku, jak hra dle jejich nazoru
vztah ovliviiovala? (vynechdna u osob bez vztahové zkusenosti)
Otazky do interview vztahujici se k vyzkumné otdzce 3
Negativni vyjadieni
Povazuje/povazovala Vas partner/Vase partnerka hrani za nadmérné? Pokud ano,

souhlasi/souhlasilo s timto ndzorem také okoli? (rodina, pratelé)

327



Vyjadfoval/a Vas partner/Vase partnerka pocit, ze je prehlizen/a, neakceptovan/a
v souvislosti se hrou?
Je/byla hra/hrani zdrojem konfliktii a problémi ve vztahu? Lhal jste kvtli hie?
Vyjadiuje Vas partner/Vase partnerka znepokojeni nad zanedbavanim dennich
¢innosti? (napf. hygiena, péce o domacnost, apod.)
Ma tspéch/neuspéch ve hie vliv na Vas vztah?

Kladna vyjadreni
Maé/méla hra kladné dopady na nékteré aspekty vztahu? (spolecny Cas straveny
hranim, volny ¢as pro oba - respondent hraje, partner/partnerka ma Cas na sebe,

vybiti negace mimo vztah)

Vyzkumna otdzka 4: Pokud md/mél hra¢ partnera/partnerku, jaké aspekty vztahu
ovlivnily hru? (vynechdna u osob bez vztahové zkuSenosti)
Otazky do interview vztahujici se k vyzkumné otazce 4
Hrace se postupné budu ptat: Byly vztahem ovlivnény nékteré aspekty hry, Vas
postoj ke hie a jejimu hrani? (Casova ndro¢nost vztahu, z4jmy partnera, planovani
rodicovstvi, spokojenost ve vztahu, komunikace, spole¢ny volny ¢as, rozdilné
predstavy o traveni volného Casu)
Ukonc¢il jste nékdy vztah kvili neshodam, jejichZz hlavnim obsahem bylo Vase

hrani?

Vyzkumna otdzka 5: Povazuje hra¢ hru za faktor, diivod, pro¢ nenavézal partnersky
vztah? (pouze osoby bez vztahové zkuSenosti)
Otazky do interview vztahujici se k vyzkumné otdzce 5

Pokousel jste se nékdy navazat vztah?

Jaké jsou Vase diivody, pro¢ jste doposud nenavazal vztah?

Povazujete hru za jeden z téchto divodi? Je hra dilezity ditvod?

Vyzkumna otdzka 6: ZazZivaji respondenti tyto fenomény?
Fenomény:
Ptijemné pocity, flow fenomén (Hrdinovéa, 2018)
Citite radost ze hry? Citite uvolnéni, pokud hrajete?
Negativni pocity (Hrdinova, 2018)

Citite se nékdy nastvany v souvislosti se hrou?
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Mivate nekdy v souvislosti se hrou pocity smutku nebo uzkosti?

Kazda otazka ma dovétek: Jak se to projevuje/projevovalo ve Vasem vztahu? / Jde o
divod, ktery ptispé€l ke konfliktim?
Symptomy dle DSM-V. (APA, 2013)
Projevilo se zaujeti hrou na Vasem vztahu?
Projevily se pfiznaky odvykéani (emoce pokud jste nemél hru, napt. nastvanost,
nesoustiedénost) na VaSem vztahu?
Projevilo se na Vasem vztahu zvySené mnozstvi ¢asu strdvené¢ho hrou?
Projevily se na VaSem vztahu neuspésné pokusy o kontrolu mnozstvi casu
straveného hrou?
Projevila se na Vasem vztahu ztrata z4jmu o dal$i ¢innosti mimo hru?
Projevilo se na VaSem vztahu pokracovani ve hie i pies Skodlivé nasledky?
Pouzival jste n€kdy hru k Uniku pted realitou? Projevilo se to na VaSem vztahu?
Projevily se tyto jednotlivé situace také na nckterych jinych Vasich socidlnich

vztazich?
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Ptiloha 2 - Informovany souhlas

Informovany souhlas s icasti ve vyzkumu a se zpracovanim osobnich udaji
Prezdivka (nemélo by jit o Vasi oficialni pfezdivku pouzivanou napiiklad ve hte, diky
které¢ byste mohl byt snadno rozpoznan nebo se domnivate, ze byste mohl byt snadno
rozpoznan):

Rok narozeni:

Informace o vyzkumu

Tento vyzkum je realizovan pro potieby diplomové prace v navazujicim programu studia
Adiktologie. Jsem studentkou adiktologie zabyvajici se fenoménem modernich
technologii a jejich dopadt na lidsky zivot. Cilem vyzkumu je popsat vnimani partnerstvi
a partnerskych vztahi hraci internetovych her, kteti spliuji kritéria pro zavislostni
chovani dle Diagnostického manuédlu Americké psychologické spolec¢nosti. Dale budou
zkoumany subjektivni pocity ohledné€ dopadu hry na partnerstvi a jeho faze (navazovani,
rozvijeni, ukonceni) a dopady jednotlivych symptomi na partnersky vztah. Sbér dat bude
probihat pomoci rozhovoru. Rozhovor bude nasledné rozebrdn a analyzovan pomoci
opakovaného Cteni.

Pokud mate jakoukoliv otazku ohledné¢ vyzkumu, jeho cilii, realizace, zabezpeceni,

nevahejte se zeptat.

Prava respondenta

1. Respondent ma pravo odmitnout odpovédét na jakoukoliv otazku a to bez udani
divodu

2. Respondent ma pravo pozadat vyzkumnika o pomoc se feSenim problémi
souvisejicich s hranim - v takovém pfipadé¢ vyzkumnik ptedd kontakty na
adiktologické ambulance nebo centra zabyvajici se pomoci

3. Vyzkumnik v zadném piipad¢ nebude provadet terapeutické intervence vuci
respondentim

4. Respondent ma pravo vybrat si osloveni, kterym bude v pribéhu rozhovoru
oslovovan

5. Respondent ma pravo piecist si vyslednou préci, ktera se tyka jeho dat a vznaset

pfipominky k jejich interpretaci. O piipominkach bude diskutovano. Relevantni
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je zéadat o vySkrtnuti urcité ¢asti, pokud by a) mohla vést k odhaleni identity b)

byla informace $patn¢ interpretovana (po diskuzi na téma s vyzkumnikem)

6. Respondent mé pravo reflektovat neptijemné pocity béhem rozhovoru a ma pravo,

aby na n¢ byl bran ztetel.

J& nize podepsany potvrzuji, ze:

1.

“w»ok »w N

9.

jsem se seznamil s poskytnutymi informacemi o cilech vyzkumu

se vyzkumu tucastnim dobrovolné, bez natlaku

jsem si védom, Ze za icast ve vyzkumu nendlezi respondentovi zadnd odmena
rozumim tomu, ze ucast ve vyzkumu mohu kdykoliv ukoncit bez udani divodu
souhlasim se zvetejnénim anonymizovanych dat a vystupti vzeslych z vyzkumu a
s jejich dalSim vyuzitim

souhlasim se zpracovanim a uchovanim osobnich a citlivych udajii v rozsahu v
tomto informovaném souhlasu stanoveném

jsem seznamen s moznosti podani stiznosti

jsem pievzal stejnopis tohoto informovaného souhlasu - osobné, byl mi dorucen
do e-mailové schranky nebo do jiné alternativni formy komunikace

souhlasim s nahravanim rozhovoru, ptipadné€ kopii rozhovoru z chatu

10. jsem seznamen s moznosti neodpovidat na otdzky bez udani divodu

11.jsem seznamen se skutecnosti, Ze jména rodinnych pfislusnikd, ucastnikli a

dalSich osob budou zménéna, stejn¢ jako veskeré tidaje, které by mohly vést k

odhaleni identity respondenta

12. jsem byl sezndmen s uchovanim audiozdznamu / textového zaznamu rozhovoru

se mnou. Zaznamy budou uchovany do dne obhajoby prace. Poté budou tyto
zaznamy smazany z veSkerych médii, na kterych je vyzkumnik zalohoval a

uchovaval.

Postup pro podani stiznosti

1.
2.
3.

Dne:

stiznost vyzkumnikovi

pokud vyzkumnik stiznost nereflektuje, opakovana stiznost vyzkumnikovi
pokud opakované vyzkumnik stiznost nereflektuje, je mozno kontaktovat pana
doktora Jaroslava Vacka jakozto vedouciho projektu - jaroslav.vacek@lfl.cuni.cz

telefon +420 224 968 276

Respondent:
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Ptiloha 3 - Dodate¢ny souhlas s vyuzitim informaci

Tyto informace budou vyuzity vylu¢né k vyzkumnym cilim prace

Partnerské vztahy mladych dospélych muzl s poruchou hrani internetovych her (Internet
gaming disorders = IGD) vedené¢ vyzkumnikem Martinou Véhalovou. Vyzkumnik
neposkytne zadné identifikujici informace tieti strané. Vesker¢ takto ziskané udaje budou

anonymizovany.

Datum a misto:

Podpis (prezdivkou):
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Ptiloha 4 - Formular transkripce

Poradové | Osoba Cas od Obsah vypovedi Poznamky

¢islo vyzkumnik | pocatku komentat, napad
vypoveédi | / participant | rozhovoru v
nahravce /

chatu
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Priloha 5 - Prohlaseni zajemce o nahlédnuti do zavéreCné
prace absolventa

Univerzita Karlova v Praze, 1. 1ékai'ska fakulta

Katerinska 32, Praha 2

ProhlaSeni zajemce o nahlédnuti
do zavérecné prace absolventa studijniho programu

uskutecniovaného na 1. 1ékaiské fakulté Univerzity Karlovy v Praze

Jsem si védom/a, Ze z&véreCna prace je autorskym dilem a Ze informace ziskané
nahlédnutim do zpfistupnéné zavére¢né prace nemohou byt pouzity k vydéleénym
uceltim, ani nemohou byt vydavany za studijni, védeckou nebo jinou tviir¢i ¢innost jiné

osoby nez autora.

Byl/a jsem seznamen/a se skutecnosti, Ze si mohu pofizovat vypisy, opisy nebo kopie
zavérecné prace, jsem vSak povinen/a s nimi naklddat jako s autorskym dilem a

zachovavat pravidla uvedena v predchozim odstavci

Pi{jment, Cislo dokladu | Signatura Datum Podpis
jméno totoznosti zavéreCne

(htlkovym vypujcitele prace

pismem) (napf. OP,

cestovni pas)
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