POSUDEK BAKALARSKE PRACE

3. lékarska fakulta - Univerzita Karlova v Praze

Autor prace: Tatiana Ricafova

Vedouci prace: Bc. Mgr. Jana Novotna

Nazev prace: Vliv dietnich opatfeni na zmirnéni projevii gestaéniho diabetu mellitu

Autor posudku: Mgr. Monika Rusova, VFN, monika.rusova@If3.cuni.cz
Oponent/keonziltantvedoneipréce- nehodici se Skrinéte

Body

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 04

Aktualnost problematiky, originalita prace 4

Autorka si zpracované téma vybrala na zdklad¢é svého osobniho z4jmu a bohatych zkuSenosti
s pacientkami s diagn6zou gesta¢niho diabetu mellitu. Jednd se o problematiku specifickou a
v soucasné dob¢ velice aktualni. Podafilo se ji vytvofit originalni metodicky material, ktery by mohl
prispét k sestaveni edukacniho letaku pro budouci pacientky diabetologickych poraden v t€hotenstvi.

Samostatnost zpracovani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a prehled
domacich i zahrani€nich literarnich pramenu

Studentka bakalatskou praci vypracovala samostatné, je ziejma jeji vysokd uroven znalosti a dobra
orientace v dané problematice. Ve své praci prezentovala a vyborn¢ statisticky zpracovala odpovédi 50
respondentek, u nichZ byla tato diagn6za potvrzena. Teoreticka ¢ast se opird o rozsahly seznam pouzité
literatury, obsahujici 31 citovanych zdroji, vCetné zahrani¢nich. Pfevazuji knizni tituly, nékteré
dostupné na internetu.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udajt, odborného textu 3

Teoreticka ¢ast je zpracovana systematicky, piehledné a vztahuje se k dané problematice.

V navazujici, praktické Casti si studentka na zaklad¢ dil¢ich cild, stanovila hlavni vyzkumny
cil - zjisténi vlivu diety na zmirnéni projevii gestacniho diabetu mellitu. Pro ziskani dat
pouzila metodu vyzkumu kvantitativniho typu, pomoci vytvofeného anonymniho dotazniku.
Cil byl potvrzen, sledovany vzorek respondentek je plné vyhovujici. Vysoce cenim
konfrontaci dvou srovnavacich studii v diskuzi bakalaiské prace - Souvislost mezi zdravym
stravovacim rezimem matky a rizikem gestacniho diabetu mellitu a studie HAPO. Vysledky,
ziskané touto vyzkumnou praci maji vyraznou vypovidajici hodnotu, je politovanihodné, ze
nejsou k dispozici konkrétni instrukce, napt. edukacni letak, ktery by bylo mozné vyuzit
V praxi.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy 3




Bakalaiska prace obsahuje 57 stran a ptilohy.

Velmi dobra jazykova, stylisticka i graficka uroven, kontrola Turnitinem ukazala 13% shodu v oblasti
formalnich pozadavk.

Publikacni normy jsou dodrzeny. Vytykam ocislované stranky ptiloh.
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Doporuéena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimélné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobre Maximalné mozna jedna "nulova” polozka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" polozka




