Oponentni posudek bakalafské prace Alexandry Skodové nazvané
Aplikace ICF klasifikace u pacientii s roztrouSenou sklerézou mozkomisni.

Prace obsahuje 63 stran vlastniho textu a dale 23 tabulek a hodnoticich schémat,
ktera jsou k praci velmi dileZita.

Velkou pfednosti prace je téma, které je zcela moderni a v nasi republice dosud
nezname i kdyZ jako stat jsme hodnotici systém ICF pfijali jiZz v r. 2001. Prace
fesi dil¢i ikol mezindrodni klasifikace u konkrétniho onemocnéni roztrouSenou
skler6zou mozkomiSni, ktera je sou¢asti §ir§iho vyzkumného tikolu Kliniky
Rehabilitaéniho Lékatstvi 1.LF. UK. .Praha.

Velmi dobie jsou zpracované charakteristické idaje o onemocnéni a soudasné
moderni poznatky .

Vlastni prace pracuje s dotaznikem, ktery je zamé¥en na subjektivni situaci
rehabilitanta ( pacienta) v riznych situacich, které navozuji, nebo mohou
navozovat disabilitu. Jde o mezindrodné pouzivany WHO Disability Assesment
Scale ( WHODAS II). PouZivé variantu tzv. MHADIE ( Measuring Health
And Disability In Europe). Hodnoceni nebo méfeni disability a zdravi je velmi
dulezity ukol, ktery je stejné€ zavazny jako incidence a prevalence jednotlivych
nemoci. Mnohdy stanoveni diagndzy je méné sloZité nez vypracovani
racionalniho rehabilitaéniho programu, ke kterému jsou dileZité uvedené
hodnoty.

V praci je provadena korelace hodnoceni fyzioterapeutem a samotnym
rehabilitantem u 95 osob s prokézanou mozkomisni skler6zou.. Hodnoceny jsou
nasledujici aktivity : 1 udrZet pozici té€la 2. vstat ze sedu ( mé&néni zakladni
pozice t€la 3. pohybovat se po byt€ — pohyb po riznych lokalitach 4. vyjit
ven z domu 5. ujit deli vzdalenost napf. 1km — chiize 6. umyt si celé télo —
sam se umyt 7. Obléci se - oblékani 8. jist —jidlo

Z prace vyplyva, Ze hodnoceni fyzioterapeuta a subjektivni hodnoceni
rehabilitanta se rozchdzi jen nepatrné bez statisticky vyznamnych rozdilu.
Nicméné jde o duleZity Udaj jednak které problémy dominuji a dale Ze 1é&ebné
prostfedky rehabilitace jsou dobfe hodnoceny a vyuZivany.

Str. 1 I'kdyZ jsou zkratky uvedeny sumarné na str. 62, je pro srozumitelnost
alespoil v prvnim pouZiti uvést i celé znéni.

Str. 15. Jaky ma autorka nazor na pracovni uplatnéni a za¢leni do pracovniho
procesu osob s Roztrousenou skler6zou mozkomisni.

Str. 16, rad€ji funkce kmene mozkového ?



Str. 21 — Domnivam se Ze A§vortova je Zena ? Jaky ma vliv na spasticitu
rychlost pasivniho protaZeni a dale pozice v gravitaénim poli (na &tyfech,
vzpfimeni v zéklonu apod.)

Str. 26. — nabyl by lepsi n&jaky jiny pojem neZ povelovani ?

U hodnoceni aktivit jak se vypofadat s faktorem e. napf. umyt si celé t€lo je
velice zavislé na environment faktoru, ale i u ostatnich hodnot.

Prace spliiuje pozadavka kladené na bakalafskou praci
Navrhuji praci hodnotit jako vybornou
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