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PfedloZena prace mé 58 stran, vlastni text je od strany 7 po stranu 59, véetn t¥i obrazovych
piiloh. Teoretické &ast obsahujici anatomické podklady k problematice, farmakologii 1égby
bolesti hlavy, techniku a mechanismus G&inkt reflexni masaze je zapsana na stranich 7 az 42.
Pro vypracovani této teoretické &4sti uvadi studentka 13 literrnich zdrojd, z toho 10 u&ebnic nebo
kniZnich monografii, dvakrat internetové stranky a pouze jednou &lanek z odborného Casopisu.

Tento teoreticky tvod je velmi obsahly a v ptipad, Ze by studentka pouZzila vice Easopiseckych
zdroju, by jiZ sam o sob& vystagil na diplomovou préci, pokud by byla zadéana jako literarni
reSer3e. Slabinou tohoto Givodu je, Ze neobsahuje Z4dny literarni odkaz, zabyvajici se reflexni
masaZi pfi bolestech hlavy. V doméacim pisemnictvi pokud vim neni, rozhodné ne z poslednich
peti let. Nasel by se pravd&podobng v literatufe cizojazy&né. Tu studentka nepouZila, nevim zda
pro nedostupnost, nebo z jiného diivodu. Z tohoto pohledu, kdy v doméci odborné literatufe
uvedené tema pravdépodobng chybi, je moZno praci hodnotit jako origindlni a puvodni. Vytknul
bych i nepfesné citace literatury, kdy soutasn& uvadi n&kolik citaci hned u nadpisu kapitoly.
Neni pak ziejmé, ktery odstavec z které knihy je pouZit

Prakticka €ast za¢ind na strang 43. Je popsén terapeuticky postup, vybér pacientid do souboru
podle diagnoz, RTG nalezii na kréni patefi a nalezf p¥i funk&nim vy3etfeni C patefe. Soubor
obsahuje 25 1é€enych pacientl. Velikost souboru neni vhodn4 pro statistické zpracovéni, ale je
dost deskriptivn& popséna, takZe je moZné se orientovat, kte¥i pacienti byli do studie zatazeni.
Chépu, Ze za dobu, kterou méla studentka k vypracovani prace, nebylo v jejich moZnostech
pofidit vét3i soubor. Zvolené 4 kazuistiky jsou zpracovény pichledné a ukazuji, jaci pacienti jsou
k RHB 1€€be pro bolesti hlavy odesilani. Vytknul bych chybu, na strang 47 je uvadéno, Ze pacient
nesvede plnou extenzi C patefe pro zkraceni ${jovych svalti. Zkrécené 3ijové svaly bréani plné
flexi, ne extenzi. Podle zékladnich antropometrickych tidajt, tohoto pacienta, hmotnost 110 kg,
vySka 183 cm, poklepova bolestivost C obratld, byvaly boxer, bych soudil na kratky zavality krk,
nebo bloky C patefe zplisobené chronickymi traumaty pfi sportu.

Interpretace vysledkd, uvedena v zavéru, je v&cna, studentka se nepousti do spekulaci o
mechanismu u¢inku reflexni maséZe na cefaleu. Konstatuje ptiznivy efekt a pfipousti, Ze
rehabilitatni péte, trvajici n&kolik tydni se stavé i psychologickym prostfedkem v 16&bé pacienta
s chronickou bolesti. Toto nelze chépat pejorativng, naopak je to cilem fady 1é¢ebnych postupi

v jinych oborech mediciny. Zv14st& pak zde, kde 1ze diivodné predpokladat, Ze bolestmi hlavy trpi
v pfevazné mife labilni neurotici, Ze bolesti hlavy jsou &asto naudeny vzorec chovéni, ktery
pfinasi postiZenému profit v zamé&stnani, roding a &asto i jinde, kde by jsme to ne&ekali. Postavit
viak praci timto psychologickym smérem je nad rimec a moZnosti studentky fyzioterapie

Studentka , vzhledem k moZnostem,které méla, splnila zadany kol vyborn&.P¥i konzultacich

s vedoucim prace chépala a pfijimala rady a doporuéni, coz se projevovalo v priib&hu vzniku
bakaléfské prace Vybrané téma je aktualni je moZné v ném pokradovat a opakovang ho zadavat
dal$im studentiim. Uvedené vytky nejsou pro celkovou troveti tak vyznamné, aby celkové
hodnoceni sniZily.
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