Posudek oponenta na bakaldfskou praci Denisy Sadové ,,Osoby s mentalnim postiZenim
a jejich zabezpeceni®.

Téma prace odpovida profesnimu zaméfeni autorky. Teoretickd ¢ast je logicky Clenéna podle
jednotlivych dil¢ich témat. Prvni kapitola je vénovana vymezeni mentalniho postiZeni, text je
zpracovan odpovidajicim zpltisobem. Nasleduje charakteristika oboru, ktery se lidem s mentalnim
postiZzenim vénuje. Autorka jej vymezuje z hlediska jeho historického vzniku a rozvoje, ale mozna by
stalo za to pridat zminku o soucasné situaci. Diagnostika mentalni retardace pojednava o zplsobu
hodnoceni trovné rozumovych schopnosti, u osob s mentalnim postiZzenim je téeba brat v tivahu jejich
znevyhodnéni a jeho projevy, které mohou ovlivnit i pribéh vySetfeni. Klasifikace mentalni retardace
vyuZiva mezinarodni klasifikaéni systémy a jejich ¢lenéni na jednotlivé stupné mentlniho postizeni.
V kapitole, ktera je vénovana vymezeni pti¢in mentainiho postizeni, je nékolik neptesnosti. Je tieba
odliSit genetické pfiCiny, které jsou pfitomné jiz v dobé oplozeni a negativni vliv riznych
teratogennich faktord v prib¢hu prenatalni fize. Fenyketonurie neni vyzivova porucha, ale geneticky
podminéna porucha metabolismu, ktera miiZze byt pFic¢inou sekundarnitho mentdlniho postiZeni.
Postnataln{ pfiiny mohou vést k mentalni retardaci maximalné do 2 let v&ku ditéte, poté se jiz mluvi o
demenci. Kapitola 1.5, 2. odstavec, tvrzeni je nepravdivé, i demence miiZe ziistat stacionarni, dokonce
tomu tak vétSinou je. Je mozné, Ze autorka pouzila Spatny zdroj. V kapitole zaméfené na
charakteristiku osob s mentalnim postizenim by bylo vhodné&jsi postupovat systematicky od
jednodussich psychickych funkci ke slozit€jsim. Pamét souvisi sucenim i s mySlenim, coZz se
negativné projevuje pravé u osob s mentalnim postizenim. Sexualita, partnerstvi a rodicovstvi jsou
témata, kterd byvala tabuizovéana, ale v soucasné dob¢ je jim v€novéana vEtsi pozornost.

Dalsi kapitoly jsou vé€novany vzdélavani déti s mentalnim postizenim a popisu pfisluSnych instituci.
Autorka vénuje pozornost i inkluzi takovych déti do béznych $kol, ale stdlo by za to upozornit i na
mozné komplikace, k nimz miZe za takovych okolnosti dojit. Kapitola o profesnim uplatnéni a jeho
vyznamu je podrobné zpracovana. Stejné tak i test vénovny socidlnimu zabezpeceni osob s mentalnim

postizenim. Teoreticka ¢ast je az na vyjimky dobfe zpracovan4, ale je zbytetné rozsahla, prospéla by ji
redukce téch ¢asti, kterd nesouvisi s tématem vyzkumu. Formalni zpracovani a dprava textu je dobra.

Prakticka &ast zacind velmi podrobnym popisem vybraného socialniho zafizeni pro klienty
s mentdlnfm postizenim. Autorka popisuje Zivot klientd v tomto zafizeni i rizné vychovné, vzdélavaci
a aktivaCni Cinnosti. Cil praktické &asti je srozumitelné vymezen, je jim zhodnoceni vlivu pobytu
v tomto zafizeni na jednoho klienta s mentalnim postizenim.Vyzkumné otazky jsou jasné stanovené a
Ize na né na zéklad¢ ziskanych poznatki odpovédét. Metoda p¥ipadové studie je s ohledem na cil prace
vhodna. Podrobnd charakteristika klienta, mladého muZe s mentalnimi postizenim kombinovanym
s dals$imi zdravotnimi problémy, je dobfe zpracovéana. P¥ipadova studie zahrnuje i podrobnou rodinnou
anamnézu. Dobfe zpracovana je i osobni anamnéza klienta, v&etné popisu jeho vychovy a vzdélavani.
Nastup do zafizeni u néj vyvolal odmitavou reakci, ale postupné se adaptoval a mohl z nové Zivotni
situace profitovat. Analyza piipadu je p&kné zpracovana, je ziejmé, Ze autorka ma s takovymi klienty
zkuSenosti. Dobte zpracované jsou i navrhy potfebnych opatteni, které odpovidaji moznostem zafizeni
i potfebam klienta. Pozitivng lze hodnotit také kapitolu vénovanou diskuzi, v niz autorka odpovida na
stanovené vyzkumné otazky, jak klienta ovlivnil jeho minuly Zivot v détstvi a dysfunkéni rodina, jaky
vliv mélo umisténi do socialniho zafizeni a jaky je jeho souasny stav. Tj. co se zlepsilo a
stabilizovalo a co zlepSit nejde. Zavér piedstavuje stru¢né shrnuti celé prace a vizi do budoucna.
Praktickd ¢ast je kvalitng zpracovand, i kdyz i ji by prospéla redukce textu, teoretické pojednani o
metodach vyzkumu je zbyteéné.

PredloZena bakalaisk4 prace spliiuje vSechny poZadavky a proto ji lze doporugit k obhajobe.
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