POSUDEK

oponentky na bakalaiskou praci

Jméno a pfijmeni:  Johana Nejedlova

Téma prace: Rozvoj osobnosti pedagogti volného Casu v kontextu vyuky street dance

Cilem bakalatské prace Johany Nejedlové je zjistit, v jakych oblastech pomaha lektortim
tance vyuka street dance v rozvoji jejich osobnosti. Tento cil autorka v praktické casti uptesnuje:
jde o sledovani souvislosti mezi lektory street dance a rozvojem jejich osobnosti (efektivni
komunikace, zatézové situace, vztahy, zdravé sebevédomi, postoje, hodnoty a sebeprezentace)
prostiednictvim vyuky street dance (s. 39).

Bakalatska prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast sestava ze tii
hlavnich kapitol. V prvni nejrozsahlejsi kapitole teoretické ¢asti autorka uvadi né€kolik definic
tykajicich se rozvoje osobnosti, které autorka vztahuje ke kontextu tanecnich aktivit. Zminuje 1
jednotlivé Cinitele, které se podileji na formovani osobnosti ucitela tance 1 u€icich se tane¢niki.
Poukazuje na intrapsychické osobnostni slozky, které vznikaji v pribéhu vyvoje jedince, jako je
sebepojeti a sebedlivéra. V této souvislosti autorka vymezuje konstrukt ,,zdrava sebedivéera®,
ktery povazuje v préci lektora tance za klicovy. Nekteré osobnostni slozky, které se podle autorky
vztahuji k osobnostnimu rozvoji, vSak nejsou pfiili§ integrovany do sledované problematiky,
chybi u nich vysvétleni této souvztaznosti (napt. v ptipad¢ postojii). Téma sebedtvery a jeji
vyznam pro osobnost tanecnika a tanecniho pedagoga jsou v textu naopak vysvétleny vystizné.
Ocenuji také kritickou poznamku o subjektivni stylizaci, zde s odkazem na Jungovu analytickou
psychologii (koncept Persony jakozto protikladu k archetypu Stinu).

Ve druhé kapitole se autorka zabyva problematikou pedagogiky volného ¢asu, osobnosti
pedagoga volného Casu a specifickych dovednosti 1 dispozic, jez jsou pro n¢j zadouci. Vhodné
zde doplnuje teoretické informace vlastnimi profesnimi zkuSenostmi. Dale v této kapitole
vymezuje volny ¢as a volnoCasové aktivity a podava piehled relevantnich volnocasovych
instituci.

Treti teoreticka kapitola se jiz zamétfuje piimo na oblast street dance. Autorka zde nejprve
vymezuje tento druh tance i jeho ptivod v riznych tanecnich stylech, poté zminuje jeho rozvoj
v nasich podminkach od konce 20. stoleti po soucasnost. Dale uvadi informace o taneCnich
centrech, které v této oblasti poskytuji pedagogickou pripravu. Zminuje také vyznam osobniho
vztahu mezi lektory a zaky tance.

Teoreticka ¢ast predlozené prace je povétSinou strukturovana adekvatng. Autorka Cerpa
z ptfiméfeného mnozstvi odborné literatury a prokazuje dobrou schopnost prace s t€émito zdroji.
Text ma velmi dobrou jazykovou uroveinl a je psan ctivou formou. Ocenuji tvofivy piistup pfi
praci s definicemi a teoretickymi koncepty.

V praktické casti autorka formulovala dvé hypotézy tykajici se subjektivné vnimanych

promémi v oblasti socidlnich dovednosti (H1) a rozvoje osobnosti (H2). Jako vyzkumny néstroj
zvolila online dotaznik, jehoZ prostfednictvim oslovila celkové 82 respondentt.



Autorka zvolila adekvatni cestu ke sbéru dat, jiz je online dotaznik. Je zfejmé, Ze
v pandemické situaci nemohla uskutecnit pivodné zamyslené rozhovory v ramci planovaného
smiSeného kvantitativné-kvalitativniho vyzkumného pojeti.

Urcitym problémem je ponékud nevhodné koncipovany dotaznik. Polozky jsou
formulované sugestivné, takze de facto znemoznuji ovéteni hypotéz (napt. 1A a 2A: ,,Napomdha
Vam vyuka street dance k rozvoji Vasich komunikacnich dovednosti?* resp. ,,Rozviji se Vam diky
vyuce street dance socidlni dovednost, konkrétné jednani v zatezovych situacich?”). Stézi si lze
ptedstavit, Zze by na né€ respondenti v rdmci socialni desirability ve valné vétsin€ odpovidali jinak
nez kladné, 1 kdyby to tak u nich nebylo. Zptsob dotazovani zaroven naznacuje, ze se autorka
zamétuje spiSe na to, jaky maji respondenti nazor na to, jak je osobnostné lektorstvi rozviji. Na
zéklad¢ subjektivnich ndzori nelze zkoumat vyznam lektorovani na rozvoj osobnosti objektivné
(Blizsi vysvétleni pro autorku: je to podobné, jako pokud se zeptate pratel, jestli je ovliviluje
reklama. Témér vSichni odpovi, Ze nikoliv, ale budou obleceni v souladu s médou a nakupovat
budou zbozi, které se v reklamach objevuje.) Také formulace otazky SA naznacuje, Ze autorka
se prili§ nezabyvala procesem zvnitiiovani a upeviiovani hodnot. To probiha do zna¢né miry
nevédome, a proto nelze ziskat validni odpoveédi pomoci otazky: “Prispiva Vam vyuka street dance
k ustaleni Vasich Zivotnich postojuit a hodnot?” (s. 53).

O trochu Iépe se autorka vypotadala s formulaci druhé otazky 1B (Pomdhaji Vam nékteré z
nize uvedenych moznosti k efektivnéjsi komunikaci se svymi zaky pri vyuce street dance? [zaSkrtnéte
libovolny pocet odpovédi]), v niz nabidla respondentim spektrum konkrétnich oblasti tykajicich
se rozvoje komunikacnich dovednosti. Tato otazka se vSak pfili§ nevztahuje k vyzkumnému cili.
Ocenuji zde vSak zatazeni otevienych otazek, které piinesly dalsi zajimavé poznatky 1 piesto, ze
na n¢ odpoveédéla jen Cast dotdzanych. Otazky vSak Casto nejsou formulované ve vztahu k cili
vyzkumu (napf. ,,Co Vas jesté napada vzhledem k téematu komunikace ve vyuce street dance...?*
— vhodnéjsi by bylo dotazat se napt. na to, zda se jim béhem jejich praxe osvédCily néjakeé
strategie i zadsady v komunikaci s zaky a které to jsou apod.). Analogicky mohl byt formulovan
1 dotaz 2B tykajici se interpersonalniho ¢i intrapsychického zvladani néro¢nych profesnich
situaci 1 dalsi polozky v dotazniku. Piesto se v téchto otevienych odpovédich vyskytuji indicie,
které 1ze vztahnout k vyzkumnému cili.

Na druhé stran¢€ bych chtéla ocenit nékteré interpretace a autorcinu reflexi nalezli, napf.
téch, které se v nékterych oblastech odlisuji od ptivodniho autorcina oc¢ekavani (napft. s. 45-46,
dale diskusni ¢ast). V poslednich kapitolach empirické ¢asti autorka porovnava nalezy ze svého
empirického Seteni s pivodnimi hypotézami, které ptijima vzhledem k vétSinovému konsensu
respondentll v klicovych otdzkach. V diskusi chybi standardné ptedpoklddané porovnani
vysledku s teoretickymi poznatky, uvedenymi v teoretickych kapitolach. Tato Cast obsahuje
vlastni reflexi, vztahujici se k vysledkiim, které autorka povazuje na zajimavé.

Zavér: Celkove lze konstatovat, Ze v teoretické Casti se autorce podatilo velmi dobfe naplnit cile
bakalarské prace. Vzhledem ke zminénym nedostatktim v empirické ¢asti navrhuji jeji hodnoceni
v klasifikacnim rozmezi “velmi dobie-dobie”.
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