10. PRILOHY

10.1. Podrobné sloZeni rodin

Clenové jedné vék Zaméstnani (zdroj prijmu), Nejvyssi dosazené respondent
domacnosti uvazek vzdélani rodica

matka 45 osvC SS s maturitou v
Rodina & 1 otec 39 osvC SS s maturitou x
(venkov, rodinny | dcera 16 studentka (2. ro¢. SS) x
diim) dcera 12 7atka (2. st. Z8, 7. ti) x
dcera 7 7acka (1. st. ZS, 2. t7) v
otec 39 zaméstanec; 1,0 VS x
Rodina &. 2 matka 36 | zaméstanec; 1,0 S v
(mésto, byt) syn 11 74k (1. st. Z5, 5. tF) x
syn 9 74k (1. st. Z5, 3. tF) x
dcera 6 7acka (1. st. ZS, 1. tF) v
déda 90 dlchodce x
Rodina &. 3 matka 35 zameéstanec; 1,0 SS s maturitou v
(méstska ¢ast, otec 35 zameéstanec; 1,0 S8 s maturitou x
rodinny diim) syn 7ak (1. st. ZS, 2. t) v
dcera M3 x
babicka 80 dtichodce + OSVC x
otec 42 zaméstanec; 1,0 S8 s vyuénim listem x
Rodina ¢. 4 matka 40 v domacnosti SS s vyuénim listem v
(méstska cast, syn 18 zaméstanec; 1,0 x
rodinny ddim) synova piitelkyné 18 | studentka (4. rot. S§) x
syn 74k (1. st. Z85, 2. t) v
syn M3 x
déda 64 dlchodce x
Rodinac.5  |Bmatka 38 | oBzP V3 J
(venk(;\i, e otec 38 zaméstanec; 1,0 Vs x
im) dcera 8 7acka (1. st. ZS, 2. t7) v
matka 44 zaméstanec; 1,0 S v
Rodina €. 6 otec 41 zameéstanec; 1,0 S X
(mésto, byt) syn 8 74k (1. st. Z8, 2. tF) x
dcera 6 7acka (1. st. ZS, 1. t7) v
otec 42 zaméstanec; 1,0 vyucni s maturitou x
matka 41 rodicovsky prispévek vyssi odborné v
Rodina &. 7 syn 12 | 73k (2.st.Z5, 7. tF) X
(venkov, rodinny | gcera 10 | 7agka (1.st.73,5.tF) x
Lt syn 74k (1. st. 28, 2. tF) v
dcera 5 M3 x
dcera 2 doma s matkou x
déda 63 zaméstanec; 1,0 x
Rodina &. 8 babicka 62 zaméstanec; 1,0 x
(venkov, rodinny otec 42 0osvC S§ s maturitou X
dam) matka 33 rodiCovsky prispévek SS s maturitou v
syn 7 7ak (1. st. Z5, 1. t) v
dcera 2 doma s matkou x




10.2. Informovany souhlas

Dobry den,

Jsem studentka adiktologie 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy. Chtéla bych Vam
podékovat za ochotu zucastnit se rozhovoru k mé bakalarské praci. Momentalné pisi
bakalarskou praci s nazvem: Zdvislostni chovdni ve vztahu k modernim technologiim a
internetu u déti v raném Skolnim véku. Cilem prace je zmapovani pouZivani modernich
technologii/internetu détmi a zavislostniho chovani, které muaze v disledku vzniknout.
Nejedna se vSak o hodnoceni, co je spravné ¢i Spatné. K vypracovani prace potrebuji audio
zaznam rozhovoru s rodici a détmi, ktery bude nahran na elektronické zafizeni. Nahravka bude
slouzit pouze pro vypracovani mé bakalarské prace, a po prepsani dat bude smazana.
Nahrdvku nebudu nikde zverejfiovat, stejné jako jména, konkrétni ndzvy nebo mista. Cely
vyzkum bude tedy anonymni. Moje prace bude zvefejnéna na strankach adiktologie.cz, a
mohu Vdm na ni zaslat, po uverejnéni, odkaz. Pokud mate néjaké dotazy i pfipominky,
nevahejte se na mé obratit. Podpisem tohoto souhlasu souhlasite s poskytnutim rozhovoru a

podminkami vyse. Dékuiji.

Kontakt:

Miroslava ProkesSova

Datum a podpis



10.3. Zakladni schéma rozhovoru

1)

Rozhovor s rodicem

Jaké typy modernich technologii dité pouziva?

O televize

0 mobilni telefon

1 pc/notebook

[ tablet

LI herni konzole (Xbox, Playstation, Nintendo...)

[ chytré hodinky

O virtudlni realita

Ll jiné

2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

9)

Za jakym ucelem je pouziva? (zabava, vzdélavani, komunikace...)

Popiste mné prosim jeden bézny den, ktery si dobfe pamatujete.

Jak Casto travi dité na modernich technologiich/internetu ¢as?

Kolik hodin denné primérné travi dité na modernich technologiich ¢as?

Pti jakych pfileZitostech? (po Skole, u jidla, pfed spanim...)

Mate pocit, Ze dité potiebuje travit na modernich technologiich/internetu vice ¢asu nez
drive?

Stane se, Ze ditéti odpirate pfistup k modernim technologiim? Jaky to ma vliv na jeho
naladu a chovani?

Jak se dité chova, kdyZ nema pfistup k modernim technologiim/internetu nebo to ma

zakazano?

10) Stalo se nebo se stava, ze mate s ditétem spory kvili modernim technologiim?

11) Stanovujete néjaka pravidla ¢i omezeni pro uzivani technologiich/internetu ditétem?

12) Méte rodicovskou kontrolu? Vite, co dité na technologiich/ internetu déla?

13) S kym travi dité nejcastéji volny ¢as? (s rodinou, kamarady, samo)

14) Jaké Cinnosti dité provozuje ve volném case?

15) Jak to jde ditéti ve Skole? Jaky je Zak?



16) Ma dité kamarady? Pokud ano, tak jak ¢asto a jakym zplsobem spolu travi déti ¢as?

17) Mélo dité néjaké psychologické vysetreni? ADHD apod.

18) Kolik hodin primérné dité v noci spi?

19) Jaky je vas nazor na pouzivani modernich technologii/internetu vasim ditétem?

20) Vidite spiSe pozitiva ¢i negativa? Pfipadné v ¢em?

21) Zménil/a byste néco ve vztahu vaseho ditéte s technologiemi/internetem?

22) Jaky je Vas vztah k technologiim/internetu?

1)
2)
3)

4)

5)
6)
7)
8)

9)

Rozhovor s ditétem

S kym a jak travi$ nejradéji volny ¢as?

Jaké jsou tvé zdliby?

Travis rad ¢as na modernich technologiich/internetu? Co tam nejradéji délas?

ov v

Jak se citis, kdyZ nemUZes byt na modernich technologiich/internetu? (vztek, smutek,

bezmoc...)

Hadal/a ses nékdy s rodici kvili modernim technologiim/internetu?

Jak travis cas ve Skole?

Nosi$ mobil do Skoly?

KdyzZ by sis mél/a vybrat mezi pocitatem/tv a jinou oblibenou aktivitou, tak co si vyberes?

Vidi$ néjaké vyhody ¢i nevyhody v pouzivani modernich technologii/internetu?

10) Zda se ti, Ze mate s rodi¢i podobny nazor na moderni technologie/ internet nebo je

odlisny?



10.4. Prohlaseni zajemce o nahlédnuti do zavérecné prace absolventa

Univerzita Karlova v Praze, 1. lékarska fakulta
Katerinska 32, Praha 2

Prohlaseni zajemce o nahlédnuti
do zavérecné prace absolventa studijniho programu
uskute¢novaného na 1. Iékaiské fakulté Univerzity Karlovy v Praze

Jsem si védom/a, Ze zavérecna prace je autorskym dilem a Ze informace ziskané nahlédnutim
do zpfistupnéné zavérecné prace nemohou byt pouzity k vydélecnym ucelim, ani nemohou
byt vydavany za studijni, védeckou nebo jinou tvirci ¢innost jiné osoby neZ autora.

Byl/a jsem sezndmen/a se skutecnosti, Ze si mohu pofizovat vypisy, opisy nebo kopie zavérecné
prace, jsem vsak povinen/a s nimi nakladat jako s autorskym dilem a zachovavat pravidla
uvedena v predchozim odstavci.

Pfijmeni, jméno Cislo dokladu Signatura Datum Podpis
(hdalkovym totoZnosti zavérecné
pismem) vyptujcitele prace

(napft. OP,
cestovni pas)




