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Posudek

Bakalafskéd prace Katefiny Balcarové se zabyva vyZivou pacientdl v prabshu
chemoterapie, zejména vlivem nezadoucich UGinki chemoterapie na pfijem potravy a
hodnocenim informovanosti onkolegickych pacientll o vyZivovych doporugenich. Bakalafska
prace je psana Cesky a ma 77 stran. Préci nelze po formalni ani jazykové strance nic
zavazného vytknout. Kladem prace jsou piehlednd popsané a zpracované obrazky,
schémata a tabulky, které usnadfiuji orientaci v popisované problematice. Prace se sklada
z tecretické a praktické Sasti.

Vteoretické Casti studentka v Sesti kapitolach prehledné popisuje mechanismy vzniku
nadorového onemocnéni, principy lé¢by nadorového onemocnéni, neZadouci Gginky
chemoterapie, zasady vyZivy pii onkologickém onemocnénl a vyZivova doporudeni pfi
chemoterapii.

V praktické Casti studentka popisuje metodiku a shrnuje vysledky dotaznikového Setfeni u
pacientd. Cilem praktické &asti prace bylo zjistit, vjakém rozsahu ovliviiuje létba
chemoterapii pfijem potravy a do jaké miry jsou pacienti informovani o vyZivovych
doporuéenich. Dotaznikového Setfeni se vprib&hu jednoho mésice =zl&astnilo 37
onkologickych pacientu, ktefi splnili vstupni kritéria. Vysledky studie jsou peglivé zpracovany
v kapitole: ,Grafické hodnoceni dat". V éasti ,Diskuse® autorka kriticky hodnoti vysledky
ziskané po zpracovani tohoto pilotniho souboru. Popisuje faktory, které ovlivnily zisk&vani
dat, zejmeéna opatieni zaméfena na omezenl $ifeni infekce SARS-Cov2, a navrhuje zmény
pro zlepSeni vypovédni hodnoty studie. Praktickym vystupem predkladané bakalafské prace
je navrzend informaéni broZurky ,VyZivova doporudeni pii nezadoucich Géincich
chemoterapie®, klerd je prezentovand jako ,Pfiloha 4%, Prace je dopln&na 56 vhodné
volenymi citacemi.
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Zavér

Bakalarska prace ukazuje vybornou teoretickou pfipravenost autorky na poli popisované
problematiky. Autorka prokazala patfiéné schopnosti ziskat smysluplné informace, piehledné
je prezentovat, konstruktivné a kriticky je hodnotit. Kromé kvalitné zpracovaného literarniho
prehledu pfinasi i plvodni vysledky, které mohou pfispét k rozéifeni informovanosti pacientd
ohledné& vyZivy pfi chemoterapii. Doporuéuiji pfijeti prace Katefiny Balcarové jako podkladu
pro udéleni akademického titulu ,Bakalai (Bc.).
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