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Abstrakt bakalářské práce: 

Tato bakalářská práce se zabývá problematikou fyzioterapie u pacientů po implantaci 

dlouhodobé srdeční podpory (v tomto případě podpory typu HeartMate 3). Cílem práce je 

zmapování možností fyzioterapie v rámci kardiovaskulární rehabilitace po chirurgické 

implantaci srdeční podpory a následné aplikování těchto poznatků v praxi.  

Práce je rozdělena na část teoretickou a praktickou. Část teoretická poskytuje základní 

informace o srdečním svalu a srdečním selhání, jakožto nejčastější příčině implantace 

dlouhodobé srdeční podpory. Dále jsou představeny jak srdeční podpory celkově, tak konkrétně 

podpora HeartMate 3. V neposlední řadě je prostor věnován kardiovaskulární rehabilitaci.  

Část praktická byla tvořena na základě odborné praxe v nemocnici IKEM na přelomu 

července a srpna 2020.  Byly zpracovány kazuistiky dvou probandů, při kterých bylo využito 

funkční testování v podobě 2 Minute Walk Test a Barthel Indexu. Výsledky porovnání 

vstupních a výstupních vyšetření jsou shrnuty v diskusi a závěru. 
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