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Posudek

Bakalarska prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je racionalni a adekvatni. Abstrakt a
klicova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

Uloha nutriéniho terapeuta pfi edukaci pacientt s diabetem je velmi vyznamna, pfitom &asto
vlivem Casovych &i personalnich divodld dosti opomijena. Snahu o objektivizaci vyznamu
osobni edukace v ambulantnim zdravotnickém zafizeni povazuji za velice pfinosnou.

Téma hodnotim jako stfedné obtizné, originalitu vlastniho tématu hodnotim velmi kladné.

Teoreticka cast

Teoreticka Cast charakterizuje podrobnéji diabetes jako takovy, jeho komplikace a zaklady
lécby, zaroven uvadi mozné postaveni nutricniho terapeuta v [éCebne péci. V dalsi Casti prace
jsou uvedeny teoretické zaklady samotné edukace. Clenéni teoretické Casti je logické a
ucelené.

Autor Cerpa informace nejen z eskych monografii, ale na poméry bakalafské prace i z mnoha
zahrani¢nich odbornych ¢lanku, ¢asto z recentni doby. Pouzité zdroje pak cituje spravné.

Formulace autora jsou adekvatni, podobné i jazykova vybava a zpusob vyjadfovani autora
jsou pro pozadavky diplomové prace dostatecné.

Prakticka cast

Prakticka ¢ast prace byla zaloZena na intervenci jednotlivych pacientt s diabetem, a nasledné
na vyhodnoceni efektu této intervence pomoci opakovaného dotaznikového Setfeni. Vyzkum
probihal v ambulancich 3. interni kliniky VFN. Pouzitd metoda feSeni byla vzhledem k cilim
prace zvolena vhodné.



Autor v prabéhu feSeni této prace prokazal velmi vysoké nasazeni a elan, nebot sehnat
v obdobi covidové pandemie realny vzorek 52 pacientl, nebylo jednoduché.

Formulace hypotéz a cilu prace jsou adekvatni. Na polozené otazky podava autor v zavéru
odpovéd. Stanovené cile prace byly splnény. Dosazené vysledky potvrdily, ze individualni
edukace nutricnim terapeutem ma vyrazné lepSi vysledky ve vSech zkoumanych aspektech
nez edukace papirovou brozurkou.

Diskuse je dostatec¢né rozvinutd a obsahla, zohledruje i pfipadny bias pfi vybéru pacientl
k dotaznikovému Setfeni.

Zavér je formulovan logicky a pfehledné.
Téma prace bylo zpracovano zplsobem zcela odpovidajicim Urovni bakalarské prace.

Hlavni pfinos prace vidim v ovéfeni vyznamu nutriéniho terapeuta v ambulantnim zafizeni.

Formalni zpracovani prace

Prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a pfedpisim pro psani diplomovych praci
(Opatfeni dékana €. 10/2010). Stylistickda a gramaticka uroven odpovida urovni diplomové
prace.

Prace odpovida / reodpeovida pozadavkiim kladenym na diplomovou praci.

Doporuéeni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné velmi-dobfe dobfe  neprospélia
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