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Posudek

Prace se zabyva problematikou nutriniho stavu a krvaceni z jicnovych varixt u pacientl s jaterni
cirhézou. V prvni ¢asti autorka shrnuje pfehledné problematiku portalni hypertenze, cirhdzy,
krvaceni z jicnovych varixd i nutrice u pacientd s cirhézou. Druha ¢ast popisuje vlastni vysledky
vyzkumu autorky prace — jedna se o retrospektivni zhodnoceni 27 pacient(, ktefi byli ve VFN
hospitalizovani pro krvaceni z jicnovych varix( pfi cirhdze.

Abstrakt a kliCova slova odpovidaiji obsahu prace.

Volba tématu

Téma krvaceni z varixt a nutrice u pacientl s cirh6zou je i v sou€asné dobé velmi aktualni, jedna
se 0 onemocnéni s vysokou mortalitou a morbiditou. V minulosti byl standardizovan postup pfi
krvaceni z varixu, ale problematika nutrice/malnutrice neni dostate¢né feSena.

Témito aspekty se autorka zabyva nejen v teoretické roviné v Uvodu prace, ale také ve vlastnim
vyzkumu. Pfistup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni je adekvatni.

Teoreticka cast

Teoreticka ¢ast podrobné popisuje anatomii jater, vznik jaterni cirhdzy i vyvoj portalni hypertenze a
komplikace s tim spojené. Dale autorka popisuje problematiku krvaceni z jicnovych varix( i
problematiku malnutrice pacientl s cirhézou.

Celkové je teoreticka Cast vynikajicim a podrobnym pfehledem problematiky.

Prakticka c¢ast

Prakticka Cast je stézejni Casti celé prace a je velmi obsahla. Prokazuje, Ze autorka se osobné
vénovala retrospektivhimu hodnoceni osudu pacientl s krvacenim z varixtl. Vysledky jsou
dokumentovany mnozstvim prehlednych grafu.

Autorka detailné popsala metody |IéEby pacientl, nasledné komplikace (recidivu krvaceni, umrti).
Hlavnim sdélenim pro praxi je potfeba standardizovaného hodnoceni nutriéniho stavu b&éhem
hospitalizace — autorka spravné konstatuje, Ze hodnoceni nutri¢niho stavu pomoci BMI nema u
pacientl s cirh6zou a krvacenim z varix( opodstatnéni.
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Obrazova dokumentace
Grafy jsou zpracovany dobfe a prehledné.

Formalni zpracovani prace
Stylisticka a gramaticka uroven odpovida urovni bakalarské prace.

Prace odpovida / neodpovida pozadavkim kladenym na bakalarskou praci.
Doporuéeni / redoporuéeni k obhajobé: Doporuéuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné velmi-dobie-dobfe-neprospélfa
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