Priloha 1: Informovany souhlas pacienta

Informovany souhlas pacienta

Nazev bakalarské/diplomové prace (dale jen BP):

Stru¢na anotace BP (shrnuti tématu a prubéhu zpracovani BP sdélované pacientovi):

Jméno a piijmeni pacienta:

Datum narozent:

Kazuistika pacienta pod Cislem:

1) Ja, nize podepsany/a souhlasim s mou ucasti v BP, jejiz vysledky budou anonymné
zpracovany. Je mi vice nez 18 let a jsem svépravny/svépravna.

2) Byl/ajsem podrobn¢ a srozumitelné¢ informovan/a o cili BP a jejich postupech, a o tom,
co se ode mé¢ ocekéava. Byl mi vysvétlen ocekavany piinos BP.

3) Porozumél/a jsem tomu, Ze svou ucast v BP mohu kdykoliv pferusit ¢i zcela zrusit,
aniZ by to jakkoliv ovlivnilo pribéh mé dalsi 1écby. Moje spoluprace pii tvorbé BP
je dobrovolna.

4) Informace ziskané omé osobé budou zpracovany a zvefejnény pifisné anonymné.
Souhlasim s publikovanim anonymizovanych dat 1 jinde neZ v samotné BP.

5) S mou spolupraci pti tvorbé BP neni spojeno poskytnuti Zadné financni ani jiné odmény.

6) Obdrzim podepsany a datem opatieny stejnopis Informovaného souhlasu.

Datum:

Podpis pacienta: Podpis autora BP:



Priloha 2: Dotaznik

Dotaznik ¢. .....
Pacient .......oovveiviieiiiiiii,

Jaké zmény VaSeho zdravotniho stavu pozorujete po ...... terapiich?

Bolest:

OBLAST TELA: ..ot
Charakter (oznacte): TUPA — OSTRA — VYSTRELUJICI — NOCNI

KLIDOVA x VYVOLANA AKTIVITOU — KONSTANTNI x INTERMITENTNI

Inference bolesti s dennimi aktivitami:

0 - jsem bez bolesti

1 — Bolest mam, vyrazn¢ mé neobtézuje a nerusi, da se na n¢ pii ¢innosti zapomenout.

2 — Bolesti mam, neda se od nich zcela odpoutat pozornosti, nezabranuji v§ak v provadéni béznych
dennich aktivit a pracovnich ¢innosti bez chyb.

3 — Bolesti mam, neda se od nich zcela odpoutat pozornosti, rusi v provadéni dennich ¢innosti, které
jsou proto vykonavany s obtizemi a chybami.

4 — Bolesti mam, obtézuji tak, ze i bézné denni ¢innosti jsou vykonavany jen s nejvetsim usilim.

5 — Bolesti jsou tak silné, ze nejsem béznych ¢innosti viibec schopen/na, nuti vyhledavat alevovou

polohu, popf. nuti az k oSetieni 1ékare.

Charakter (oznadte): TUPA — OSTRA — VYSTRELUJICI — NOCN{
KLIDOVA x VYVOLANA AKTIVITOU — KONSTANTNI x INTERMITENTNI

Inference bolesti s dennimi aktivitami:

0 - jsem bez bolesti

1 — Bolest mam, vyrazné¢ me¢ neobtéZuje a nerusi, da se na n€ pfi ¢innosti zapomenout.

2 — Bolesti mam, neda se od nich zcela odpoutat pozornosti, nezabrainuji v§ak v provadéni béznych
dennich aktivit a pracovnich ¢innosti bez chyb.

3 — Bolesti mam, neda se od nich zcela odpoutat pozornosti, rusi v provadéni dennich ¢innosti, které
jsou proto vykonavany s obtizemi a chybami.

4 — Bolesti mam, obtézuji tak, ze i bézné denni ¢innosti jsou vykonavany jen s nejvetsim usilim.



5 — Bolesti jsou tak silné, ze nejsem béznych Cinnosti viibec schopen/na, nuti vyhledavat ulevovou
polohu, popft. nuti az k osetieni 1ékare.

(Pokorna, 2013).

OB LA ST T A oot
Charakter (oznalte): TUPA — OSTRA — VYSTRELUJICI — NOCN{
KLIDOVA x VYVOLANA AKTIVITOU — KONSTANTNI x INTERMITENTNI

Inference bolesti s dennimi aktivitami:

0 - jsem bez bolesti

1 — Bolest mam, vyrazn¢ mé neobtézuje a nerusi, da se na n¢ pii ¢innosti zapomenout.

2 — Bolesti mam, neda se od nich zcela odpoutat pozornosti, nezabranuji v§ak v provadéni béznych
dennich aktivit a pracovnich ¢innosti bez chyb.

3 — Bolesti mam, neda se od nich zcela odpoutat pozornosti, rusi v provadéni dennich ¢innosti, které
jsou proto vykonavany s obtizemi a chybami.

4 — Bolesti mam, obtézuji tak, ze i bézné denni ¢innosti jsou vykonavany jen s nejvetsim usilim.

5 — Bolesti jsou tak silné, ze nejsem béznych Cinnosti viibec schopen/na, nuti vyhledavat ulevovou

polohu, popf. nuti az k oSetieni 1ékare.

OBLAST TE L A et
Charakter (oznadte): TUPA — OSTRA — VYSTRELUJICI — NOCNI
KLIDOVA x VYVOLANA AKTIVITOU - KONSTANTNI x INTERMITENTNI

Inference bolesti s dennimi aktivitami:

0 - jsem bez bolesti

1 — Bolest mam, vyrazn€¢ me neobtézuje a nerusi, da se na n¢ pfi ¢innosti zapomenout.

2 — Bolesti mam, neda se od nich zcela odpoutat pozornosti, nezabraiiuji v§ak v provadéni béznych
dennich aktivit a pracovnich ¢innosti bez chyb.

3 — Bolesti mam, neda se od nich zcela odpoutat pozornosti, rusi v provadéni dennich ¢innosti, které
jsou proto vykonavany s obtizemi a chybami.

4 — Bolesti mam, obtézuji tak, ze i bézné denni ¢innosti jsou vykonavany jen s nejvetsim usilim.

5 — Bolesti jsou tak silné, ze nejsem béznych Cinnosti viibec schopen/na, nuti vyhledavat ulevovou

polohu, popft. nuti az k oSetieni 1ékare.

Jak na Vas terapii pisobila?

(prijemné/nepfijemné, zmaten€, védel jsem co délat, bolestivost atd.)



Pokud doslo k tlevé od bolesti/zlepSeni vaseho zdravotniho stavu bylo to ihned po provedené

terapii nebo az v pribéhu dalSich dni?

Jak byste absolvovanou terapie (metodu) celkové hodnotil/a?



