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Kritéria hodnoceni (interpretace hodnotici stupnice viz dale)

Formalni diroven zpracovani prace

Struktura prace a logicka ndvaznost jednotlivych ¢asti prace

Abstrakt a klicova slova

Dodrzeni rozsahu prace

Jazykova uroveri prace (stylistika, gramatika, odborné terminologie)
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Grafické zpracovani textu, tabulek, grafii a obrazkt (v¢. ¢islovani)

Prace s literaturou (zpusob citovani v textu, seznam pouZzité literatury)

Prehled problematiky

Vybér a vymezeni tématu

Vybér a zpracovani bibliografickych zdroja

Analyza a interpretace nastudované literatury




Metodologie prace

Stanoveni cile prace, ptip. otdzek a hypotéz vzhledem k pozadované
naroc¢nosti prace

Metodologie prace (popis, navaznost a adekvatnost zvolenych postupti)
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Vyuziti praktickych zkuSenosti (kvalita provedeni vysetfeni a/nebo
terapeutickée intervence)

Diskuse, zavéry a doporuceni

Schopnost analyzy a interpretace teoretickych poznatk

Schopnost analyzy a interpretace vysledkl praktické ¢asti prace
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Schopnost kritické analyzy zvolenych postupti

Formulace zavért a doporuceni X

Prinos a originalita prace
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Originalita a inovativnost prace

Ocekavany piinos prace pro praxi, studium X

Stupnice:
1 splnéno bez vyhrad vycerpavajicim zpisobem
2 splnéno, nedostatky neovliviiuji podstatné celou praci, zejména vysledky
3 splnéno s vyrazn&jimi, ale ne kritickymi nedostatky
4 nesplnéno

Celkové hodnoceni v daném Kkritériu:
(pramé&r hodnoceni dil¢ich kritérif)
Pti hodnoceni 4 v jednom z 5 kritérii je automaticky prace nedoporucena k obhajobé.

Formailni uroven zpracovani prace

Prehled problematiky

Metodologie prace

Diskuse, zavéry a doporuceni
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Prinos a originalita priace

Klasifika¢ni stupnice:

Vyborné Velmi dobre Dobre Neprospél

X

Praci hodnotim vys$e uvedenym klasifika¢nim stupném
a doporucuji ji k obhajobé.

Slovni komenta¥ k hodnoceni priace (doporucena délka max. 300 slov):

Praci hodnotim jako zdafilou, téma je velmi zajimavé, zvolené postupy jsou vzhledem ke
stanovenému cili adekvatni a vysledky jsou dobfe diskutovany. Zejména prakticka cast a
piilohy jsou zpracovany podrobné, obsahové i graficky vynikajicim zptsobem a sv€d¢i o
dobré orientaci v problematice. Ocetiuji i bezchybnou stylistiku a gramatiku prace, a to
vzhledem k jinému rodnému jazyku studentky.

Vyhrady bych mé&l k préci s literaturou — v n€kterych pasazich teoretické ¢asti prace chybi u
faktografickych informaci odkazy na bibliograficky zdroj (napt. kap. 2.17.4. — str. 26),




v seznamu pouzité literatury se objevuje nejednotnost a nesrovnalosti s pouZitou citacni
normou (napf. zdroje Ong, 2017; Phillips, 2018; Vareka, 2001; aj.).

Také vybér zdrojl pro zpracovani teoretické Easti prace povazuji za slabsi — jeji podstatna
¢ast se vénuje problematice drzeni téla, poruchdm a jejich prevenci, je ale pfevazné
zpracovéna jen z b&Zné& znamych, dostupnych a star$ich monografii (Kolat, 2009, Véle, 1995;
Janda, 2001, Lewit, 2003). V teoretické ¢asti chybi kapitoly, které by popisovaly védeckou
evidenci vztahu postury, pohybu, cvi¢eni nebo zplsobu Zivota ke kvalit¢ spanku, a byly
podkladem pro argumentaci v diskusi. Nékteré podkapitoly v kap. 2.17 Prevence a terapie
vadného drZenti téla uvadi jen jeden zdroj, ktery je navic téméf 20 let stary (Gilbertova, 2002),
préace tak nemusi v plné $ifi pokryvat aktualni a celosvétovy pohled na toto téma.

Otazky a pripominky k obhajobé:

Existuji i nové&jsi (nez Gilbertova, 2002; Pavli, 2004), pokud mozno zahrani¢ni zdroje, které
by se vénovaly ergonomickym a rehabilitatnim aspektim sedu a jinych pracovnich

posturalnich pozic?
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