Abstrakt

Tato diplomova prace se zabyva doméaci parenteralni vyzivou podavanou v dennim
a no¢nim rezimu a jejim pusobenim na pacienty. Parenterdlni vyziva je obvykle aplikovéana
V noci, aby pacienti mohli ve dne vykonavat bézné denni aktivity a aby vyziva podavana touto
cestou, co nejméné ovliviiovala jejich Zivot. Parenteralni vyziva neni fyziologicka cesta podani
zivin a pro lidsky organismus je nepfirozené piijimat ziviny v noci.

V prvni ¢asti teoretické prace je pfedstavena parenterdlni vyziva a jeji slozeni. Dale se
vénuje indikacim, kontraindikacim a komplikacim parenteralni vyzivy. V dalsi ¢asti prace je
popséana domaci parenterdlni vyziva a jeji organizace nutnd k tomu, aby mohla byt tato forma
nutri¢ni podpory uskutecnéna. U pacientl na parenterdlni vyziveé je nutna monitorace mnoha
laboratornich hodnot, v textu je konkrétné zminovan cholesterol, triacylglyceroly, glykémie
nebo tzv. jaterni testy. Jednou z dulezitych casti je i kapitola o cirkadidnnich rytmech,

hormonech a metabolickych zménach pfi ptijmu energie v noci.

Pro tuto praci byl zvolen kvalitativni vyzkum, kterého se zucastnilo 17 pacientt
na domaci parenteralni vyzive. Tito pacienti si aplikovali vyzivu béhem noci. U pacientt byly
hodnoceny a porovnavany parametry jako jsou jaterni testy, glykémie a krevni tuky. Nabér
laboratornich hodnot prob¢hl pfi zavedeni domdci parenteralni vyZivy a poté po 6 tydnech
a 3 mésicich. Cilem prace bylo zjistit, zda se béhem domaci parenteralni vyzivy zménily

hodnoty jaternich testti a krevnich tuku.

Vyzkum ukazal, Ze u pacientl na domaci parenterdlni vyzivé dochéazi ke zvySeni
jaternich enzymn, celkového cholesterolu a triacylglycerolil, coZ tyto pacienty ohrozuje mnoha

chorobami.
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