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Posudek

Prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni. Abstrakt a kliCova slova odpovidaji

obsahu prace.

Volba tématu

Téma hodnotim jako aktualni. Incidence gestaniho diabetes mellitus (dale GDM)
v poslednich letech neustale stoupa. Autorka se ve své praci zabyva stravovacimi a
pohybovymi navyky Zen téhotnych Zen s diagnostikovanym GDM a zda-li je mozno tomut
onemocnéni pfedchazet. Pfistup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl
adekvatni.

Teoreticka cast

V teoretické ¢asti autorka popisuje sou€asné poznatky o GDM v téhotenstvi, jeho
charakteristiku, epidemiologii, rizikové faktory, diagnostiku, komplikace a I1é¢bu. Autorka
Cerpa z monografii a ¢lanku ¢eskych i zahrani¢nich autort. Pouzité zdroje autorka cituje
spravné. Jazykova vybava a zplsob vyjadfovani autora jsou pro pozadavky diplomové prace

dostatecné.



Prakticka c¢ast

Formulace hypotéz a cilll prace jsou adekvatni. Na v§echny polozené otazky podava autorka
v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly splnény. Metoda feSeni predkladané prace je
zaloZzena na analyze dat ziskanych z vypinénych dotaznikd od Zen sledovanych v minulosti
pro gestaéni diabetes mellitus. Pouzitd metoda feSeni byla vzhledem k cilim prace zvolena
vhodné. Zkoumany soubor pro potieby diplomové je prace dostateCny. Dosazené vysledky
zodpovédély vyzkumné otazky. Diskuse je dostateéné rozvinuta a obsahla. Zavér je
formulovan logicky a prehledné. Téma prace bylo zpracovano standardnim zplsobem

odpovidajicim urovni bakalarkeé prace.

Hlavni pfinos prace vidim ve zjisténi, Ze Zeny té€hotné Zeny nemaji dostatek informaci o vlivu

stravovacich navyku a zivotnim stylu na rozvoj GDM.

Prilohy

Prilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Formalni zpracovani prace

Jak prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a predpisum pro psani diplomovych

v

praci (Opatfeni dékana ¢&. 10/2010). Stylistickda a gramaticka uroven odpovida urovni

diplomové prace.

Prace odpovida / reodpeovida pozadavkium kladenym na bakalar praci.

Doporuceni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporuduiji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia
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