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Posudek
Volba tématu

Autor se vdiplomové praci vénuje nutriéni podpofe u pacientd s neurologickym
onemocnénim. Zvolené téma povazuji za aktualni a pfinosné. Pacienti s neurologickym
onemocnénim jsou Casto zcela odkazani na podavani nutri¢ni podpory, proto je dulezité se
tomuto tématu vénovat. Téma hodnotim jako stfedné obtizné a originalni. Pfedkladana prace
je pfehledna, logicky Clenéna a jeji struktura je adekvatni. Abstrakt a klicova slova odpovidaji
obsahu prace.

Teoreticka cast

Teoreticka Cast prace je rozdélena do sedmi kapitol, ve kterych autor popisuje zakladni
slozky vyzivy, vybrana neurologicka onemocnéni a vyzivu pacientd s neurologickym
onemocnénim v intenzivni pégi.

Tato Cast je dobfe strukturovana, logicky provazana a prehledna. Jazykova uroven

i formulace jsou adekvatni. Pouzité zdroje jsou aktualni, kladné hodnotim velké mnozZstvi
zahranicnich publikaci. Zdroje jsou citovany spravné.

Prakticka cast

Cil prace a formulované hypotézy jsou vhodné.

Metoda prace longitudinalniho Setfeni je wuzita vhodné. Autor hodnoti stav vyzivy
55 hospitalizovanych pacientl s neurologickym postizenim (po cévni mozkové piihodé

a s Criticall-lllness-Polyneuropathy), které sledoval po dobu osmi tydn(l. Ziskana data autor
nalezité analyzuje, sleduje parametry ukazateld BMI, hmotnosti, hladiny celkové bilkoviny,



albuminu a glykémie. PFi vyhodnocovani autor rozdéluje tyto parametry z hlediska pohlavi,
véku, druhu onemocnéni a po¢atecni hodnoty BMI.

Struktura praktické Casti je logicka a prehledna. Vysledky jsou zpracovany do prehlednych
grafu a tabulek. Vysledky autor velmi kvalitné komentuje a zdlvodriuje. Grafy i tabulky jsou
nalezité oznaceny. Zkoumany soubor je pro potfeby diplomové prace dostateCny.

Platnost hypotéz byla ovéfena. Diskuse je obsahla a logicka. Cil prace autor naplnil. Téma
prace bylo zpracovano standardnim zplsobem odpovidajicim urovni diplomové prace.

Prilohy

Prace obsahuje 3 pfehledné pfilohy.

Formalni zpracovani prace

Prace odpovida pozadavkim diplomové prace. Stylisticka a gramaticka uroveri odpovida
urovni diplomové prace. Prace je logicky ¢lenéna a navazna. Uzité grafy a tabulky jsou
nalezité oCislovany. V praci se nevyskytuji pfeklepy ani gramatické chyby.

Prace odpovida / nreodpevida pozadavkim kladenym na diplomovou praci.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia
Otazky a pfipominky k obhajobé prace:

1. Je vhodné podavat stejné mnozstvi vyzivy véem pacientim ?

2. Ve zkoumaném souboru se nevyskytoval nikdo s hodnotou BMI < 18,5. Jsou na klinice
pacienti s touto hodnotou? Méni se néjak podavana vyziva ?

V Havli¢kové Brodé dne 13. prosince 2020

MUDr. Ondfej Cempirek



