Abstrakt:

Extrapyramidovda onemocnéni jsou charakteristickd poruchami hybnosti na podkladé¢
postizeni bazalnich ganglii ¢i jejich spoji. Nejcastéjsi je Parkinsonova nemoc (PN), S
dominujici hypokinezi sklidovym tfesem a/nebo rigiditou, které jsou ovlivnitelné
dopaminergni terapii ¢i invazivnimi metodami véetné hluboké mozkové stimulace (DBS).
Poruchy stoje a chtize jsou soucasti parkinsonského syndromu, postupné progreduji v pribéhu
onemocnéni a V pozdnich stadiich ¢asto omezuji bézné denni aktivity, kvalitu Zivota, mohou
vést k padiim a piispivaji k vySsi mortalit¢ pacientii. Terapie byva obtizna. Poruchy chiize a
parkinsonismus se vyskytuji i u dal$ich onemocnéni véetné intoxikaci, které poskozuji bazalni
ganglia.

Obecna &ast prace se zabyva fyziologii chiize, jejimi poruchami a vySetfenim. Cast
vénovana extrapyramidovym onemocnénim se cilené vénuje Parkinsonové nemoci a
intoxikaci methanolem.

Specialni ¢ast je tvofena 3 studiemi, zaméfenymi na hodnoceni poruchy chiize a moznosti
ovlivnéni u pacientit s pokrocilou PN, 4. studie dokumentuje poruchu chlize u ptezivsich po
masové otravé methanolem, ktera v Ceské republice prob&hla mezi lety 2012 a 2014.

Vysledkem prace je potvrzeni ucinnosti DBS v prodlouzeni délky kroku a zvySeni
rychlosti chiize u pacienti s PN. Kompenzacni strategie pomoci vizudlnich podnéti (tzv.
cueing) byla u¢innéjsi v normalizaci prodlouzené faze dvoji opory chiizového cyklu pacientd
s PN. Vyhodné bylo zejména uziti velkych pfiénych vizualnich podnétu, které lze zaclenit do
vzorl podlah ve vefejnych prostranstvich ¢i interiérech. Dale byla ovéfena validita ceské
verze screeningového dotazniku na freezing chiize, ktery je vzhledem k epizodickému a
nepiedvidatelnému charakteru Casto obtiZzné vysetfitelny v bézné klinické praxi.

Otrava methanolem je typické rozvojem metabolické aciddzy, poruch zraku a poskozenim
bazalnich ganglii, které Ize dokumentovat pomoci MRI. Prokazana porucha chize vsak
odpovida spise frontalnimu typu, pravdépodobné na podklad€ poruseného spojeni bazalnich

ganglii s frontalni kiirou.



