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Uvod: Hormonalni antikoncepce (HAK) je celosvétové nejpouzivanéjsi metodou k zabranéni
oté¢hotnéni. Kromé planovéni rodicovstvi a dalSich neantikoncepcnich vyhod s sebou nese
1 ur€itd rizika. Také hormonalni substitu¢ni terapie (HRT), primarné urend k 1écbé symptomil
spojenych s deficitem estrogenu u postmenopauzalnich zen, je spojena s fadou rizik, a to hlavné
u zen nad 60 let. Analyza spontanniho hlageni nezadoucich G¢inka (NU) piispiva k odhaleni
potencialnich rizik spojenych s farmakoterapii a tim zvySuje bezpe¢nostni profil 1é¢iv.

Cil prace: Cilem diplomové prace byla analyza spontannich hlaseni podezieni na NU u HAK
a HRT, evidovanych v databézi Statniho ustavu pro kontrolu 1é¢iv (SUKL).

Metodika: Retrospektivni analyza spontannich hlageni podezieni na NU u HAK a HRT
z databaze SUKL v obdobi 10/2004 az 6/2017. Hodnoceny byly zejména zptisoby hlasen,
hlasici osoby, informace o pacientech, zavaznost a diisledek NU. Jednotlivé NU byly rozd&leny
do organovych soustav dle MedDRA klasifikace a ¢lenény dle obsahu Gc¢innych latek podle
ATC klasifikace. Data byla analyzovana pomoci deskriptivni statistiky.

Vysledky: Pro HAK bylo celkem ziskano 556 hlaseni obsahujicich 1333 NU u 15 rtiznych
ucinnych latek. ZNU se nejéastéji vyskytovaly poruchy reprodukéniho systému a prsu
(19,1 %), problémy piipravku (11,9 %) a cévni poruchy (10,7 %). Ve vétsing piipadu se jednalo
o zavazné NU (93,7 %), v 5 piipadech doslo k umrti nasledkem NU. Nejvice NU bylo
evidovano u nitrodélozniho téliska (50,9 %) a kombinované HAK (32,8 %).

Pro HRT bylo celkem ziskano 13 hlaseni obsahujicich 32 NU, z nich se nejéastgji vyskytovaly
poruchy nervového systému (12,5 %) a celkové poruchy (12,5 %). Ve vétsin€é se jednalo
o zavazné NU (92,3 %). Nejvice NU bylo evidovano u kombinované HRT (59,4 %) a estradiolu
(37,5 %). Polovina hlasenych NU byla neo¢ekavatelna.



Zavér: Analyza spontannich hlaseni podezieni na NU u HAK a HRT poskytla predeviim
informace o nejéast&ji se vyskytujicich NU. Tato studie zdtiraznila vyznamnost spontanniho

hlaseni pro bezpecnost 1éCiv.
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