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Predikce terapeutické odpovédi pfi lé¢bé afektivnich poruch repetitivni transkranidlni magnetickou
stimulaci

V piedloZené préci se jednd se o naturalisticky observacni studii, jejimZ cilem je subjektivni hodnoceni
Geinnosti 16€by pacientd s terapeuticky rezistentni depresivni poruchou. Soucasti studie bylo i hledani
psychologickych a environmentdlni faktord, které by mohly predikovat responsi na lécbu.

Vlastni disertadni prace je prehledné ¢lenéna do kapitol. Autor se nejprve zabyva teoretickymi
vychadisky zpracovévaného tématu. Depresivni porucha je pomérné struéné charakterizovdna, pro
aéely prace je rozsah podanych informaci ale dostacujici. Pomérné podrobné se zabyva definici a
hlavné 1é¢bou rezistentni depresivni poruchy a tskalimi, které soucasné lécebné postupy mohou
predstavovat.

Velky prostor a podrobny rozbor je vénovdn vlastni metodé lécby — repetitivni transkranialni
magnetické stimulaci (rTMS). Nastiriuje historicka vychodiska metody a jeji vyvoj, jeji postaveni mezi
daléimi stimulaénimi metodami v [é¢bé depresivni poruchy. Zabyva se principy rTMS, jeji aplikaci,
lokalizaci stimulace a jeji G¢innosti v ramci lé€by depresivni poruchy. V rémci hodnoceni d¢innosti
rTMS jsou vyuZita data a zavéry recentnich studii.

Na zdvér teoretické Easti prace jsou uvedeny kapitoly vénuijici se predikci terapeutické odpovedi. Jsou
v nich shrnuty jednotlivé zvafované druhy marker( a definice optimalni predikce Gzkosti a depresivni
symptomatiky.

Z hlediska oponenta nemam k rozsahu a zpracovani teoretické asti zadnych pfipominek.

V druhé poloviné préce se autor jiZ vénuje vlastnimu vyzkumu. Stanovuije si relevantni hypotézy a cile
prace. Popisuje pouzitou metodiku a optimalizaci psychofarmakologickeé 1é¢by pfed zahajenim rTMS.
Podrobné je popsan priibéh 1é&by rTMS a pouzité sebehodnotici Skaly a statistické hodnoceni
zjisténych vysledkd.

V &asti diskuze jsou shrnuty jednotlivé hypotézy a jejich hodnoceni ve vztahu ke zjisténym vysledkdm.
Byla prokdzand G¢innost Ié¢by rTMS na redukce subjektivné vnimané depresivni symptomatiky pfi
l6€bé rezistentni depresivni poruchy. Je hodnocen vztah rTMS a soubézné uZivané medikace a
naznateno mo#né vyuZiti i jinych dostupnych markert predikce Gcinku. Jednalo se ale o pomeérné
maly vzorek pacientd. Jako hlavni limitujici faktor sam autor povazuje absenci randomizace a kontroly
proti placebu. Diagnosticky se jednalo o velmi heterogenni skupinu pacientd.

Seznam literatury je pfiméfeny tématu prace a obsahuje relevantni a soucasné zahranicni i ¢eskeé
prace k tématu. PfedloZeny seznam literatury, ve které je doktorand hlavnim autorem nebo



spoluautorem ukazuje na zajem autora o danou problematiku a jeho schopnost védecké a publikacni
prace.

PredloZend doktorska disertacni prace splnila sledovany cil. Metodika zpracovani vyzkumné casti byla
adekvatni. Prace pfinesla ve vyzkumné &asti nové poznatky tykajici se Gcinnosti Iécby rezistentni
depresivni poruchy pomoci rTMS a hodnoceni vlivu konkomitantni medikace jako jednoho z faktort
mozné predikce terapeutické odpovédi. Hlavni pfednosti ale na druhou stranu i nedostatkem prace
byl jeji naturalisticky a otevieny design. Je vidy zajimavé sledovat klinickd hodnoceni ve vlastni
terapeutické praxi. Ale jak sdm autor uvadi, skupina pacientt byla velmi heterogenni a pomérné
mald. Préace sice byla zaméfena na sledovani subjektivnich zmén, ale celkovému vysledku by prospélo
i objektivné zjisténé hodnoceni nékterymi z validizovanych $kal (HAMD, MADRS). Zajimaveé by jisté
také bylo deli sledovani po ukonéeni stimulace, které by mohlo ukazat i moinou miru pfipadného
placebo efektu kaZdodenniho kontaktu s lékafem. Placebo efekt terapie, ktery je vyznamny v léCbé
depresivnich poruch, neni v diskuzi zmifiovan.

PfedloZend disertalni prace se vénuje aktuadlnimu tématu. Zabyvd se problematikou, ve které je
soutasna mira odbornych a védecky podloZenych znalosti stdle nedostacujici. Metoda rTMS stale
stoji na pokraji zajmu b&zné klinické praxe, ale vzhledem k dostupnym datlm tykajicich se jeji
Gginnosti a bezpetnosti zasluhuje vétsi rozsifeni v béiné klinické praxi. K tomuto by mohla svym
dilem pfispét i pfedloZend prace hlavné ¢asti hodnotici vliv soubéZné medikace.

Ziskané poznatky jsou cenné pro klinickou praxi i pro inspiraci vyzkumu na toto téma.

Po formalni strance je préce peclivé zpracovana, je piehledna a srozumitelnd. Vysledky a zavéry
prace jsou dostatecné prezentovény i v grafické formé. V praci se nachazi pét obrazk(, pét
prehlednych tabulek a tficet ctyfi grafli, které napomahaji pochopeni obsahu.

Disertaéni prace prokazuje predpoklady autora k samostatné tvofivé védecké praci a k udéleni titulu
Ph.D. za jménem.
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